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In eigener Sache: 
Gendern oder nicht Gendern,  
das ist hier die Frage * / _ : ? 

 

„Ob´s edler ist im Gemüt“ oder ob wir damit die deutsche Sprache 

retten oder ob wir die Rechte, die Stellung, die Wahrnehmung der Frau 

- naja, genauer aller Geschlechter – deutlich(er) machen? 

 

Die Argumentation, dass mit dem generischen Maskulinum ja immer 

schon auch die Weiblichkeit - oder auch alle anderen Geschlechter - 

gemeint waren, ohne dass das explizit erwähnt wurde, gilt auch für die 

diversen Formen von gender-gerechter Formulierung: bei allen For-

men des selektiven oder ausschließlichen Genderns ist klar, was ge-

meint ist, nämlich dass Personen oder Persönlichkeiten jeglichen Ge-

schlechts angesprochen werden. 

 

Über die Lesbarkeit von Texten und die Formulierungs-Verhaspelun-

gen in der wörtlichen Rede gibt es viele und geteilte Meinungen.  

 

Das geistige Bild, das bei der einen oder anderen Formulierung im je-

weiligen Kopf entsteht, ist von vielen anderen Faktoren und Erfahrun-

gen und Vorprägungen abhängig, also nicht allein davon, ob  

ein –innen,  

ein Innen,  

ein *,  

ein /,  

ein _,  

ein :,  

ein …ende (also in dem Fall, Lesende, die gerade diesen Text lesen) 

oder demnächst vermutlich noch etwas ganz anderes verwendet wird. 

 

Kurz gesagt: Im Moment ist die aktuelle Schreib- und Sprechweise 

uneinheitlich, für unsere Veröffentlichungen digital und auf Papier be-

kommen wir viele Texte und Pressemeldungen, Berichte und Artikel 

mit unterschiedlichen Formen der Genderung – oder auch nicht. 

 

In der Regel überlassen wir es dem jeweiligen Autor, was und wie 

geschrieben wird. 

Wir sind uns sicher, dass es die deutsche Sprache überleben wird und 

dass unsere Leserschaft das jeweils Gemeinte herauslesen wird. 

 

 

Johann Grundner, Öffentlichkeitsarbeit 
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„Samstags-Wanderungen“ mit Pfarrer Erich Schmucker – eine dankbare 
Rückschau 

Die Geschichte der Samstagswanderungen ist eng mit der DJK Haidhausen verbunden. Toni Linsmeier, 

unser langjähriger Vorsitzender des Diözesanverbandes, trieb damals die Gründung des neuen DJK-Ver-

eins voran. Im Kirchlichen Zentrum in der Preysingstraße, gab es eine Turnhalle und einen Sportplatz. Was 

lag für einen DV-Vorsitzenden daher näher, als hier einen neuen DJK-Verein zu gründen. Die Gründungs-

versammlung war für Samstag, den 16.3.1996 in der Geschäftsstelle der DJK angesetzt. 

Pfarrer Erich Schmucker hatte dazu noch eine Idee: Die Gründung der Freizeit-Abteilung des neuen DJK-

Vereins mit einer Wanderung zu verbinden. Mit fast 30 Teilnehmer/innen ging es zur Heilig Kreuz-Kirche 

in Fröttmaning. Dort versammelten sich die Wanderer zu einer Besinnung vor einer freigelegten romani-

schen Wandmalerei, dem Kreuz als Lebensbaum. Der Weg führte dann über die Isarauen Richtung Haid-

hausen zur Gründungsversammlung   im Kirchlichen Zentrum in der Preysingstrasse. 
 

Der Anfang war gemacht. Zu diesem Zeitpunkt war 

aber noch nicht abzusehen, dass in den nächsten 26 

Jahren noch weitere 285 Wanderungen folgen soll-

ten. Vielleicht lag es auch am Konzept: Wandern bei 

jedem Wetter, geistliche Besinnung, offen für Nicht-

mitglieder, immer mit Rucksackverpflegung und 

ohne Anmeldung. Alle notwendigen Fahrten mit öf-

fentlichen Verkehrsmitteln. 

 

 

 

Erich Schmucker  

vor „seiner“ Kapelle in Birkenstein 

 

 

Pfarrer Schmucker ging alle geplanten Wanderun-

gen vor, ab Juli 2010 zusammen mit Maria Winkler, 

die sich dann auch an den Münchener Treffpunkten 

um die ankommenden Leute und den reibungslosen 

Ablauf mit dem Kauf der Fahrkarten kümmerte. Für 

die Besinnungen dienten Jahre hindurch die Mo-

natsimpulse von Elmar Gruber, die dankbar ange-

nommen wurden. 
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Im ersten Jahr ging es bei den Wanderungen z.B. auf den Taubenberg, in das Ostallgäu und von Bad Tölz, 

die Isar aufwärts. Damals waren auch noch Kinder mit dabei. Im Allgemeinen bewegten sich die Touren in 

einem Radius von 80 km von München aus. Einzelne Wanderungen gingen aber darüber hinaus z.B. von 

Klais über Schloss Elmau nach Mittenwald oder von Kaufering nach Landsberg, von Ainring nach Salz-

burg, von Kinding ins Altmühltal, von Neuötting nach Marktl u.a.  Für die Bahnfahrten wurde das sog. 

Wochenendticket und später das Bayernticket in Anspruch genommen. 

Die Anzahl der Wanderer war durchaus unterschiedlich. Im August 2008, zur Wanderung von Chieming 

nach Seebruck am schönen Chiemsee, waren es 52 Teilnehmer. Am Neujahrstag 1997, bei eisigem Wind 

und Schnee kamen lediglich acht Unentwegte zum „Kripperl-Schaug‘n“ nach Widdersberg ins Haus von 

Toni Linsmeier. Die durchschnittliche Teilnehmerzahl lag bei gut 26 Wanderern. 7557 ist die Gesamtzahl 

der Wanderer. Mit einem Teilnehmerrekord wurde Erich Schmucker am 8.3.2014 zu seinem 75sten Ge-

burtstag überrascht. 74 Gratulanten hatten ihn vom Oberen Leitzachtal zum Pfarrstadl nach Elbach beglei-

tet. 

Einmal jährlich gab es einen Wander-Einkehrtag 

mit Feier der Eucharistie. In Verbindung mit der 

Sportlerwallfahrt am Palmsonntag von Herr-

sching nach Andechs gab es für die Wander-

gruppe immer eine Zusatzwanderung vom Klos-

ter Andechs aus. 2009 wurde Marianne Greiser 

auf dieser Tour, als viertausendste Teilnehmerin, 

mit einem kleinen Geschenk bedacht. Pfarrer 

Erich Schmucker und Maria Winkler gratulieren 

herzlich.  

 

Mit der Zeit hatte sich auch ein Kern von Teil-

nehmern gebildet, der fast immer dabei war. Es 

kamen aber auch immer wieder neue Gesichter 

hinzu. Die Wanderungen selbst, wurden nicht 

nur über die DJK beworben, anfangs gab es auch 

Hinweise in der Kirchenzeitung und im Haid-

hauser Anzeiger. In der Rückschau darf man 

auch immer dankbar sein, dass alle Wanderun-

gen ohne ernsthaften Unfall verliefen.  

Die letzte Samstagswanderung fand am Samstag, den 23. Juli 2022 statt. Von Aschau im Chiemgau aus, 

ging es ins Obere Priental. 25 Teilnehmer hatten sich zur letzten Wanderung eingefunden. Die geistliche 

Besinnung führte uns zurück zur 1. Samstagswanderung vom 16.3.96. Mit dem Kreuz als Lebensbaum 

wurde ein Bogen von der ersten Wanderung 1996 bis zum Juli 2022 geschlagen. Der DJK Diözesanverband 

bedankte sich für die Zeit mit zwei Eintrittskarten zu den Thierseer Passionsspielen.  

 

Bei dieser Wanderung, so sagte Erich Schmucker, habe er erfahren, wie sehr doch alle, in den Jahren des 

gemeinsamen Gehens in Gottes schöner Natur, zusammengewachsen sind. „Ich bin froh, dass wir diesen 

Tag, mit einer wunderschönen Wanderung an einem kühlen Tag mitten in der Hitzewelle so durchführen 

konnten. Noch dazu war es eine Tour, die ich noch mit Maria Winkler gemeinsam vorbereitet hatte.“ Zum 

Abschied hatte Pfarrer Erich Schmucker noch für alle Teilnehmer ein Erinnerungsfoto mitgebracht. Mit 

einer gewissen Schwermut haben sich alle verabschiedet. 

Uwe Ritschel, Pressereferent 
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Kirchliche Präsenz bei den European Championships  
 

Die European Championships Munich 2022 waren die bis-

her größte Sportveranstaltung in Deutschland seit den 

Olympischen Spielen 1972. München, als Gastgeber, zeigte 

sich wiedermal von seiner besten Seite. Über 4.000 Athleten 

aus 50 verschiedenen Ländern, kämpften im Beachvolley-

ball, Kanu-Rennsport, Klettern, Leichtathletik, Radsport, 

Rudern, Tischtennis, Triathlon und Turnen um die begehr-

ten Medaillen.  

Am Montag, dem 15.8. trafen sich Sportler, Trainer und Be-

treuer aus den verschiedenen Glaubensrichtungen zu einer 

interkonfessionellen Veranstaltung auf der großen Seebühne 

in Olympiapark. Der Evangelisch-Lutherische Regionalbi-

schof Christian Kopp und unser Katholischer Sportpfarrer 

Monsignore Martin Cambensy standen dem interreligiösen 

Gebet, Friede den Dächern“ vor. Dazu kamen Sportler der verschiedenen Glaubensrichtungen zu Wort.  

 

 

 

Für die DJK stand Marina Rappold aus Ottenhofen mit auf der 

Bühne. Wie man sieht, hat sie sich gut mit Martin Cambensy 

verstanden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Geistlicher Beirat Helmut 

Betz hat sich mit der Friedens-

fahne mächtig ins Zeug gelegt. 

 

 

Uwe Ritschel, Pressereferent 
  



spirituell 

 DJK-Zwischenpuls – 2-2022 7 

Bergmesse auf der Schwarzlack 
 

In diesem Jahr fand die Bergmesse von Kirche und Sport des SV DJK Götting und des SV DJK Heufeld 

mit den Pfarrverbänden auf Schwarzlack unter dem Motto „Steh auf" statt. Der Himmel war Wolkenver-

hangen, die Wetter-Apps hatten eine leichte Regenwahrscheinlichkeit angekündigt und trotzdem trafen sich 

eine sehr stattliche Zahl Wanderer, Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus dem Pfarrverband Heufeld-

Weihenlinden und den Sportvereinen SV-DJK Götting und SV-DJK Heufeld am Sportgelände in Groß-

holzhausen, um sich gemeinsam auf den Weg nach Schwarzlack aufzumachen. 

  

Vor dem gemeinsamen Aufbruch stimmte Gemeindereferent Markus Stein, die versammelte Schar mit dem 

Morgenlob, das er unter das Motto " Steh auf" aus dem Propheten Elija stellte, ein. 

 

Mit dem Segen für den Aufstieg setzte sich ein schöner Zug angeführt von den Vereinsfahnen auf die 

Schwarzlack in Bewegung. Auf der Schwarzlack angekommen, wurde in Windeseile der Platz für den Got-

tesdienst vorbereitet und um 10.00 Uhr konnte Markus Stein eine stattliche Zahl Bergwanderer zu unserer 

Wortgottesdienst-Feier begrüßen. Markus Stein stellte diese Feier unter einen Auszug aus dem Propheten 

Elija, " steh auf ich habe noch viel mit dir vor". Gilt diese Aufforderung nicht auch heute uns, steht auf und 

steht für Recht und Freiheit ein und weiter, wo sich Elias einen gewaltigen und mächtigen Gott wünscht, 

würden nicht auch wir uns derzeit einen gewaltigen Gott wünschen, der mit mächtiger Hand, die Missstände 

in der Kirche und den Unfrieden und die Kriege in unserer Welt beendet? Aber weiter mit Elija, Gott tritt 

Bergmesse als Wortgottesfeier auf der Schwarzlack mit Gemeindereferent Markus Stein 
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zu ihm nicht in großen und gewaltigen Erscheinungen in Kontaktsondern im einem sanften Wehen des 

Windes und zeigt damit dem Elija, dass er durch ihn, ja durch uns Menschen handelt! Wir sind aufgefordert, 

aufzustehen gegen Ungerechtigkeit und Unfrieden! Und dabei gilt seine Zusage: Du bist nicht allein! Ich 

bin immer für dich da, ich stehe immer an deiner Seite. Ist das nicht eine frohe Botschaft.  

 

Musikalisch umrahmt wurde die Bergmesse vom "Kinderchor aus Weihenlinden" unter der Leitung von 

Irmi Wagener. 

 

Im Anschluss an die Bergmesse folgten die Teilnehmer den verlockenden, ja verführerischen Düften aus 

der Küche von Schwarzlack und ließen sich im Biergarten beim geselligen Beisammensein, das hervorra-

gende Essen so richtig gut schmecken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konrad Mack, Vizepräsident und 1. Vorstand SV DJK Götting  

Zug der Bergwanderer angeführt von den Vereinsfahnen 

hoch zur Schwarzlack 

Teilnehmer am Parkplatz beim Morgenlob 
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Informationsveranstaltung Sport & Spirit Coach 
 

 

 

Der DJK-Sportverband möchte sein christliches 

Profil schärfen und weiter ausbauen. Neu angeboten 

wird eine Online-Ausbildung zum Sport&Spirit-

Coach. 

Sie ist ein Angebot für interessierte Menschen aus 

Vereinen und Verbänden, die sich eine Basiskom-

petenz erarbeiten wollen, um für ein werteorientier-

tes geistliches Leben im Verein einzustehen. 

Konzipiert wurde die Ausbildung von der Geistli-

chen Bundesbeirätin Elisabeth Keilmann in Zusam-

menarbeit mit Daniela Otto (DJK Diözesanverband 

Köln), Mechthild Foldenauer (DJK Diözesanver-

band Rottenburg-Stuttgart), Joachim Sattler (DJK 

Diözesanverband Limburg), Uli Kraus (DJK Diöze-

sanverband Augsburg), Michael Gosebrink (DJK 

Diözesanverband Freiburg), Michael Kühn (DJK 

Diözesanverband Speyer) und Andreas Strüder 

(DJK Diözesanverband Essen). 

„Die Online-Ausbildung richtet sich an Menschen, 

die Freude am Sporttreiben haben und die einen per-

sönlichen Bezug zum christlichen Glauben haben 

und diesen mit anderen teilen möchten. Dabei geht 

es um den eigenen Glauben, aber auch um Glau-

bensfragen. Die Ausbildung findet digital statt, ist aber dennoch praxisorientiert. Zur den Inhalten gehört, 

einen geistlichen Impuls zu gestalten, bewegte und bewegende Gottesdienste zu feiern und über den eige-

nen Glauben zu sprechen,“ sagt Elisabeth Keilmann, Geistliche Bundesbeirätin des DJK-Sportverbands. 

In sieben Einheiten geht es nicht nur um theoretische Grundlagen, sondern unter anderem auch darum, die 

Sehnsüchte der Menschen in den Blick zu nehmen, biblische Grundlagen umzusetzen, spirituelle Impulse 

zu erarbeiten und das christliche Menschenbild praktisch in der DJK erlebbar zu machen. 

Die Menschen im DJK-Sportverband bringen die christlichen Werte in den Sport ein und fühlen sich ihrem 

Auftrag „Sport um der Menschen willen“ verpflichtet. Fairness, Toleranz, Respekt, Inklusion und Integra-

tion gehören zu den Grundsätzen des Verbands. Daher bietet der DJK-Sportverband nicht nur gute Sport-

möglichkeiten und das Gemeinschaftserlebnis, sondern steht auch für ein geistliches „Mehr“. 
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Ausschreibung Fachtagung Spiritualität und Wandern 
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DV-Meisterschaften Stockschießen bei DJK-SV Oberndorf 
Ramsau und Kammer siegen knapp 
 
Der DJK-Sportverein Oberndorf hat am Samstag, 24. September die DJK-Meisterschaf-

ten im Stockschießen auf Asphalt ausgerichtet, zu denen 14 Moarschaften aus ganz 

Oberbayern gemeldet hatten. In zwei Wertungsklassen wurden die diesjährigen Diöze-

sanmeister ermittelt, die diesen Wanderpokal bis zu den nächsten Meisterschaften in Eh-

ren halten dürfen. 

 

Bei den Breiten- oder Hobbysportlern konnte sich die Moarschaft von DJK Kammer 1 

durchsetzen. Mit fünf Siegen und einem Unentschieden erreichten sie den ersten Platz. 

 

Die siegreiche Moarschaft aus Kammer 

(Foto oben v.l.: Uli Wieser, Herrmann 

Brosch jun., Herrmann Brosch und 

Alois Wimmer), flankiert von Anton 

Kellner, Abteilungsleiter Stockschie-

ßen DJK-SV Oberndorf und Josef 

Brandl, Vizepräsident des DJK-Sport-

verbands München und Freising, der 

die Siegerehrung vornahm. 

 

Auf den weiteren Plätzen folgten: DJK 

SV Niedertaufkirchen, DJK SV Gries-

stätt, DJK TSV Nußdorf, DJK-SV 

Oberndorf, SV DJK Götting und DJK 

Kammer 2. 

 

Bei den Aktiven Stockschützen gab es ebenfalls eine sehr knappe Entscheidung, auch hier ließ der Sieger nur ein 

Unentschieden zu. Die Schützen von der DJK-SG Ramsau erreichten mit 11:1 Punkten den ersten Platz und nahmen 

den Wanderpokal und die Preise aus den Händen von Josef Brandl und der Frauenbeauftragten Rosmarie Heimann 

entgegen. 

 

Rosmarie Heimann, Josef Brandl und 

Anton Kellner mit der Ramsauer Sie-

germannschaft (Foto oben v.l. Thomas 

Neumaier, Norbert Lackner, Johann 

Hadersberger und Matthias Huber) 

 

Auf den weiteren Plätzen folgten: DJK-

SV Oberndorf 1, DJK-SV Oberndorf 2, 

DJK SV Edling, DJK-SG Ramsau 2, 

DJK SV Griesstätt und DJK SV Nie-

dertaufkirchen. 

 

Die Oberndorfer Stockschützen mit ih-

rem Abteilungsleiter Anton Kellner 

hatten das Turnier nach der langen Pan-

demiepause bestens vorbereitet und 

durchgeführt, selbst die feuchte Witte-

rung konnte den tollen Gesamteindruck 

nicht trüben. 

Johann Grundner 
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Bayerisches Duell entscheidet Playoff-Plätze! 
  

Ein Fallrückzieher von der Mittellinie bringt den Siegtreffer für die Bazis in der Verlängerung des hoch-

dramatischen „El Bavarico“ und lässt die Pasinger in die Top-Gruppe der Playoffs einziehen. Besser hätte 

man das Drehbuch wohl nicht schreiben können.  

Der Münchner 

Heimspieltag der 

Deutschen Beach-

soccer-Liga war 

aber nicht nur 

sportlich, sondern 

auch veranstal-

tungstechnisch ein 

voller Erfolg. 
 

Bei herrlich som-

merlichem Wet-

ter, jedoch erträg-

lichen Temperatu-

ren standen für die 

Beach Bazis am 

Samstag zunächst zweimal die Rostocker Robben auf dem Programm. Im Mittagsspiel gegen die Reserve 

der Ostseekicker erwischten die Bazis einen furiosen Start, gingen mit 6:0 in Führung und fuhren am Ende 

mit 7:3 souverän drei Punkte ein – tatsächlich der erste Münchner Sieg gegen die Rostocker überhaupt. Am 

Abend nahm man sich gegen die erste Mannschaft des Rekordmeisters ebenfalls viel vor und ging sogar 

mit 4:4 in das letzte Drittel, zog am Ende mit 5:8 allerdings den Kürzeren. 

Für das letzte und bestbesuchte Spiel des Wochenendes am Sonntagnachmittag zwischen den beiden Co-

Ausrichtern des Events, den Bavaria Beach Bazis und den BSC Beach Boyz Waldkraiburg, war alles an-

gerichtet für den Veranstaltungshöhepunkt. Die Waldkraiburger hatten sich mit zwei Siegen in Lauerstel-

lung gebracht, sodass sie mit drei Punkten gegen die Bazis nicht nur punktgleich, sondern aufgrund des 

direkten Vergleichs auch vorbeiziehen und unter die Top4 für die Playoffs rutschen konnten. Vor rund 300 

Zuschauern u.a. BFV-Vizepräsident Robert Schraudner und Münchner Kreisvorsitzender Frank Ludewig 

war bereits beim Einlaufen zum Radetzky Marsch Gänsehautstimmung. Die Boyz erwischten die Bazis zu 

Beginn eiskalt und gingen mit 4:1 in Führung, ehe die Münchner Mitte des zweiten Drittels endlich auf-

wachten und die Partie ihrerseits mit 6:4 fulminant auf den Kopf stellten. Vorentscheidung, Fehlanzeige! 

Die Waldkraiburger schlugen erneut zurück, glichen kurz vor Schluss zum 6:6 aus und brachten das Spiel 

in die Verlängerung. Als es dann in eingangs beschriebener Situation zum entscheidenden und spektakulä-

ren Treffer zum 7:6 kam, riss es auch den letzten Beachsoccer-Muffel vom Hocker. Das gemeinsame Foto 

der beiden bayerischen Teams, dass nur wenige Momente nach dem dramatischen Spielende entstand, zeigt 

den großen gegenseitigen Respekt der beiden Teams und die Bedeutung des Fairplay im Beachsoccer. 

Nach dem vom DFB als besten aller Liga-Sammelspieltage ausgezeichneten Event geht es am 30./31. Juli 

nun nach Düsseldorf für die Playoffs, wo alle Platzierungen ausgespielt werden und die Teilnehmer für das 

große Final Four um die Deutsche Meisterschaft in Warnemünde Ende August gesucht werden. Im Ent-

scheidungsspiel zwischen dem vierten der Division A und dem Gewinner der Division B könnte es dort 

erneut zum Duell der bayerischen Vertreter kommen. 
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Fabian Neumaier holt sich Gold und Silber  

Am 6. und 7. August 2022 fanden in Schaftach die Europameisterschaften der U16 

Stockschützen statt. An zwei Tagen wurden in insgesamt 4 Wettbewerben die Meis-

ter gesucht. Im Einzel-Zielschießen war für Fabian Neumaier aus Ramsau in der 

Vorrunde leider schon Schluss, da er sich um einen Punkt nicht für das Finale quali-

fizierte.  

Im Team-Zielschießen Mixed konnte Fabian dann mit Bettina Maier, Hansi Obermeier und Marina Baierl 

die Silbermedaille für Deutschland holen.  

Am Sonntag fand dann das Mannschaftsschießen statt, bei 

dem in der Vorrunde jeder gegen jeden antreten musste. Mit 

einem ersten Platz nach der Vorrunde stand Fabian mit 

Marco Straubinger, Florian Kreuzeder, Florian Schubeck 

und Marina Baierl mit Deutschland 2 im Page Play-Off Fi-

nale. In diesem ging es gegen den zweitplatzierten Deutsch-

land 1. Das Spiel ging leider verloren, was bedeutete, dass 

man gegen den Sieger aus 3 und 4 antreten musste. In diesem 

Spiel ging es dann gegen Österreich 2 um den letzten Platz 

für das Finale.  

Das Finale war dann an Spannung kaum zu überbieten, denn 

sowohl Deutschland 1 als auch Deutschland 2 zeigten ihr 

ganzes Können. In der letzten und entscheidenden Kehre un-

terlief jedoch Deutschland 1 ein Fehler, was für das Team 

um Fabian den Europameistertitel auf Sommerbahnen be-

deutete.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thomas Neumaier, DJK-SG Ramsau 
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DJK-SG Ramsau zweimal Deutscher Vizemeister 
 

Am ersten Wochenende im September traten die Stockschützen der DJK-SG Ramsau bei den Deutschen 

Meisterschaften der Jugend im Einzel-Zielschießen und Mannschaftsschießen in Kühbach an.   

Am Samstag trat Fabian Neumaier für Ramsau in der Al-

tersklasse U-16 an und konnte sich mit einer tollen Leis-

tung und 312 Punkten den 2. Platz sichern, was den Ein-

zug ins Finale bedeutete. Im Finale kam Fabian dann zwi-

schenzeitlich ganz knapp an den führenden Hansi Ober-

maier aus Lampoding heran, aber letztendlich musste sich 

Fabian mit dem zweiten Platz (604 Punkte) zufriedenge-

ben, der aber nichts anderes als den Titel Deutscher Vize-

meister bedeutet. 
 
 

 

Am Sonntag starteten die Stockschützen der DJK-

SG Ramsau im Mannschaftswettbewerb in der 

Klasse U-14 und in der Klasse U-16. Die U-14 

Schützen erreichten einen guten 6. Platz bei der ers-

ten Teilnahme mit dieser Besetzung bei einer Deut-

schen Meisterschaft. Die U-16 konnte sich mit 10:4 

Punkten und einer super Leistung in der Gruppen-

phase den 2.Platz sichern, was schon den Einzug in 

das Page Playoff bedeutete. Im ersten Page Playoff 

Spiel gegen den Erstplatzierten Lampoding musste 

sich Ramsau knapp mit 15:17 geschlagen geben. 

Im zweiten Page Playoff Spiel ging es dann gegen den Sie-

ger aus 3 und 4, das der TSV Niederviehbach für sich ent-

schied. 

Mit einem Spiel ohne Fehler konnten die Ramsauer souverän das Spiel für sich entscheiden und somit kam 

es zum dritten mal an diesem Tag im Finale gegen den EC Lampoding. Im Finale konnten die Ramsauer 

dann nicht mehr an die Leistung des vorherigen Spieles anknüpfen und mussten sich dem EC Lampoding 

geschlagen geben. 

Nach kurzer Traurigkeit über das verlorene Finale, konnten sich die Jugendlichen der U-16 jedoch recht 

über den Deutschen Vizemeistertitel freuen. 

Thomas Neumaier, Abteilungsleiter Stockschießen DJK-SG Ramsau 
 
  

Fabian Neumaier 

Mannschaft U16: v. l. Maxi Neumaier, 

Matthias Huber, Laura Hadersberger und 

Fabian Neumaier. 
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Boxturnier Bavaria Rosenheim 
 

 

 

Nach zwei Jahren flogen wieder die Fäuste, Berliner Staffel war stark aufgestellt  

Aus einer Pressemitteilung von Günter Ziegler, DJK Bavaria Rosenheim 

 

Zur Feier des 25-jährigen Vereinsjubiläums der DJK Bavaria wurden am Sonntag, 28. August in der Auer-

bräu-Festhalle (Ochsenbraterei) elf Kampfpaarungen geboten. Von den möglichen zehn Kämpfern des Ver-

eins konnten leider nur fünf Fighter zum Einsatz kommen. Und hier zeigte sich auch wieder die langjährige 

gute Integrationsarbeit im Verein: Aya Zenouaki aus Marokko, Hamid Heydari aus Afghanistan und drei 

junge Burschen aus einer ukrainischen Familie standen auf dem Programm, das vom Schüler-Papiergewicht 

über Frauen-Fliegengewicht bis zum Männer-Schwergewicht die ganze Palette des Boxsports bot. Den 

knapp 500 Zuschauern wurde eine sportlich gute Veranstaltung geboten. 

Der Oberbürgermeister der Stadt Rosenheim hatte es sich nicht nehmen lassen und war zu Beginn der 

Veranstaltung selbst in den Ring gestiegen, um den Gästen vom Boxring Eintracht Berlin als Ehrengabe 

einen Pokal zu überreichen. Anschließend würdigte der Präsident des Bayerischen Boxverbandes Heiner 

Pauckner die gute Arbeit des Vereins und bedankte sich beim Vorsitzenden Günter Ziegler mit einem an-

spruchsvollen Krug.  

 

Und hier die Ergebnisse:  

In den Gewichtsklassen Schüler-Papiergewicht (Kukhar Jelisei), Junior-Halbfliegengewicht (Haidari Na-

wid) und Männer-Mittelgewicht (Hope Alec) konnten sich die für DJK Bavaria Rosenheim antretenden 

Kämpfer durchsetzen, in den anderen Gewichtsklassen (Junior-Weltergewicht, Junior-Leichtgewicht, Ju-

nior-Halbweltergewicht, Frauen-Fliegengewicht, Männer-Weltergewicht, Männer-Halbweltergewicht, 

Männer-Weltergewicht und Männer-Schwergewicht) aber leider nicht. 

Der Vergleichskampf endete somit 16 : 6 für den Boxring Eintracht Berlin. 

Hier ein Auszug aus der lokalen Presse: 
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LV-Meisterschaften Sportkegeln 

Am 27.08.2022 fand nach zweijähriger 

pandemiebedingter Zwangspause wie-

der die Landesmeisterschaft Sportke-

geln für Diözesanauswahlmannschaf-

ten auf der Kegelsportanlage des MKV 

an der Säbener Straße in München 

statt. Da diese Anlage über 18 Bahnen 

verfügt, konnten die Meisterschaften 

an einem Tag und auf einer Anlage 

durchgeführt werden. 

6 Diözesen bei den Herren und 4 Diö-

zesen bei den Damen entsendeten ihre 

Auswahlmannschaften nach München. 

Die Diözese Eichstätt konnte als Titel-

verteidiger zwei Mannschaften bei den Herren stellen. 

Ergebnisse Herren: Ergebnisse Damen: 

Platz Diözesanverband Gesamt Abräumen   Platz Diözesanverband Gesamt Abräumen 

1. Eichstätt 1 3586 1266   1. Eichstätt 3073 921 

2. München und Freising 3432 1109   2. Passau 2988 885 

3. Regensburg 3408 1164   3. München und Freising 2947 817 

4. Eichstätt 2 3403 1126   4. Bamberg 2919 827 

5. Würzburg 3369 1128   

6. Passau 3366 1148   

7. Bamberg 3316 1072   

Die Siegerehrung wurde im Beisein des Vizepräsidenten des DJK Landesverbands und Präsidenten vom DV Mün-

chen- Freising, Martin Götz, und des Bundesfachwarts Stefan Winkelmeier abgehalten. Nach kurzen Ansprachen der 

Gäste überreichten sie mit der neuen Landesfachwartin Britta Gericke die Medaillen und Pokale an die Sportler. 

Für den DV München waren je eine Damen- und Herrenmannschaft am Start. Diese setzten sich nur aus Spielerinnen 

und Spielern vom SV DJK Kolbermoor zusammen. 

Hinter den jeweils souveränen Siegern entwickelten sich packende Kämpfe um die Plätze, so dass die Spannung bis 

zum Schluss hochgehalten wurde. Die Damen und Herren des DV München haben die Zwangspause gut überstanden. 

Die Herrenmannschaft konnte wieder den 2. Platz erreichen. Mit Platz 3 erreichten auch die Damen das Podest. 

Souveräne Landesmeister wurde, sowohl bei den Damen als auch bei den Herren, der DV Eichstätt. Beste Kegler für 

den DV München waren Claudia Warter mit 537 LP auf Platz 4 und Bernhard Böhme mit 596 LP auf Platz 9. 

Uli Griebel, DV-Fachwart Sportkegeln  
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DJK bei FICEP erfolgreich 
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10 Jahre Lauf10! beim SV-DJK Götting 

 

In diesem Jahr konnte die Aktion Lauf10! des Bayrischen Rundfunks wieder pünktlich 

Anfang Mai starten. Mitte Juli war dann die 10-wöchige Trainingsphase abgeschlossen 

und beim 10 km Abschlusslauf konnte jeder den Trainingserfolg selber testen. Mit über 

60 Anmeldungen wurde wieder in vier unterschiedlichen Leistungsgruppen trainiert. 

Basis für das Training bieten die offiziellen Trainingspläne der TU-München, die dann 

mit unserer 10-jährigen Erfahrung individuell an die Gruppen angepasst werden. Beson-

ders gefreut hat uns die breite Alterspanne von 8 bis 80 Jahren und das große Interesse an „Erstteilneh-

mern“. Für die war es besonders spannend, ob es klappen würde, nach 10 Wochen Intervalltraining dann 

eine Strecke von 10 km laufen zu können.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Frage konnte beim gemeinsamen Abschlusslauf am 16. Juli jeder für sich klären - und es gab lauter 

glückliche Gesichter. Die einen freuten sich über super Laufzeiten, die anderen über die durchgelaufene 

Strecke oder einfach nur über die bewältigten 10 km entlang der Mangfall. Einige Teilnehmer haben den 

Beweis erbracht, dass man auch mit über 70 Jahren noch erfolgreich mit dem Laufen beginnen kann! Ihr 

könnt stolz auf euch sein! So hatten alle einen Grund bei der anschließenden Einkehr im Biergarten der 

Göttinger Alm zu feiern und die gemeinsamen Erlebnisse der vergangenen 10 Wochen ausgiebig zu disku-

tieren. Die Begeisterung war so groß, dass die Aktion mit einem Lauftreff weitergeführt wird. Ein beson-

derer Dank gilt hier den Trainern, die es erst ermöglicht haben, über die ganze Zeitspanne dreimal wöchent-

lich ein betreutes Training anzubieten. Auch die Unterstützung beim Abschlusslauf an der Getränkestation, 

mit Fotos und Anfeuerung war sehr motivierend – danke! Als Trost für diejenigen, die aus unterschied-

lichsten Gründen das Training aufgeben mussten: Wir sind nächstes Jahr wieder dabei bei Lauf10! - und 

ihr hoffentlich auch! 
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Text: Elisabeth Ehmann, 

Fotos: Christian Fellerer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vier Tage Fußballspaß beim DJK-SV Edling 

38 fußballbegeisterte Kids meldeten sich für das Fußballcamp beim DJK-SV Edling an. Der Fuß-

ballspaß im Lindenpark dauerte vier Tage und wurde von der Joe-Albersinger-Fußballschule orga-

nisiert. Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren durften am Camp teilnehmen. 

Die Kinder waren in drei Gruppen aufgeteilt, die von vier Trainer betreut wurden. Nachdem den Kindern 

das bestellte Camp Trikot mit Trinkflasche ausgehändigt worden ist, ging es auch schon los. Es wurde 

vormittags und nachmittags trainiert und den Kids dabei jede Menge Tricks und Übungsformen vermittelt. 

Die Trainer konnten die Inhalte den Kids altersgerecht und nachvollziehbar vermitteln. 

An jedem Tag gab es ein warmes Mittagessen. Die Pause wurde mit einem Tipp-Kick Turnier verkürzt. 

Die Kinder hatten daher beim Camp eine Menge Spaß, zumal auch der Wettergott mitgespielt hat. 

Die Gaudi und der gut organisierte Ablauf kamen auch bei den Eltern gut an. Gelobt wurde unter anderem 

die gute Kommunikation vor und während der Veranstaltung. Trotz fünf bis sechs Stunden Training am 

Tag - bestens dosiert durch Pausen - waren die Kinder am Abend noch gut gelaunt und motiviert; so ein 

Feedback eines Elternteils. Der Edlinger Jugendleiter Christian Wittmann zog daher aus dem Fußball-Camp 

ein sehr positives Fazit. Entsprechend bedankte sich der Mitorganisator bei den Kindern und Jugendlichen 

sowie deren Eltern für das Vertrauen in die Ausführung der bestens gelungenen Veranstaltung. Die Fuß-

ballschule Joe Albersinger wurde ihrem guten Ruf dabei vollends gerecht. Der Dank gilt auch dem Gasthaus 

Esterer aus Zellerreith, welches sich für das gute Mittagessen verantwortlich zeichnete. Wichtig und unent-

behrlich waren auch die vielen Helferinnen und Helfer im Hintergrund, ohne die das Event so nicht durch-

führbar gewesen wäre. Auch Ihnen gilt ein besonderer Dank. 

Markus Hohenegger, DJK-SV Edling 
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20 Jahre SV-DJK Taufkirchen 
 

Eigentlich ist die Unterzeichnung des Verschmelzungsantrags schon zweiundzwanzig Jahre her. Am 5. Ok-

tober 2000 trafen sich die Vorstände des SV Taufkirchen und der DJK Taufkirchen, um aus zwei kleineren 

Vereinen einen großen Verein zu machen. Der SV Taufkirchen war in erster Linie ein Fußballverein. Die 

DJK dagegen, war breiter aufgestellt. Hier dominierten die Sportarten Handball, Ski, Taekwon Do, Leicht-

athletik oder Gymnastik. So passten beide Vereine gut zusammen und Sportanlagen konnten gemeinsam 

genutzt werden. Heute ist der SV-DJK Taufkirchen mit über 3.100 Mitgliedern, auf dem Gelände des Sport-

parks zu Hause, der bereits 1995 seiner Bestimmung übergeben wurde. 

 

Das hätten im Jahr 2020 zwei große Feste werden können, 20 Jahre SV-DJK und 25 Jahre Sportpark Tauf-

kirchen. Die Pandemie hatte aber alle Vorbereitungen gestoppt. Aufgeschoben ist aber nicht aufgehoben, 

und so wurden zwei Jahre später, die alten Pläne wieder aus der Schublade geholt. Das Programm hatte 

nicht von seiner Attraktivität verloren und die Mannschaft war ebenso motiviert wie zwei Jahre zuvor. 

Die Veranstaltung wurde von Ullrich Sander, dem 1. Bürgermeister von Taufkirchen, von Michael Schaub, 

dem Vorstandsvorsitzenden des SV-DJK Taufkirchen und von Helmut Betz, dem Geistliche Beirat des 

DJK Sportverbandes von München und Freising eröffnet.  
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Bürgermeister Sander stellte die besondere Bedeutung des größten Ortsvereins in den Mittelpunkt seiner 

Ansprache. Michael Schaub konnte mit Stolz auf die gemeinsame Entwicklung zu einem Großverein zu-

rückblicken und Helmut Betz betonte in seiner Ansprache die besonderen Merkmale eines DJK-Vereins. 

Zusätzlich konnte er einen Geburtstagsscheck über 250,- € überreichen. 

Fünfundzwanzig Sportarten stellten sich an diesem Tag vor, darunter Fußball, Ski, Leichtathletik, die KiBA 

(Kinderbewegungsakademie), Basketball, Badminton und viele mehr mit eigenen Mitmachprogrammen. 

Es gab eine Aktionsbühne mit Kick-Boxen, Rock´n Roll und Step Aerobic, es gab Taekwon Do Vorfüh-

rungen und wer kannte schon Double Disc Court, eine Sportart mit der Frisbee-Scheibe, in der zwei Spieler 

gegen zwei weitere Spieler antreten. Um das Ganze aber noch zu toppen, wird auch mit zwei Scheiben 

gleichzeitig gespielt. Auch das war als Showprogramm zu sehen. Wer wollte, konnte sich als Sprinter aus-

probieren und es gab sogar eine Kunsteisbahn. Die Anlage selbst, ganz zeitgemäß aus Kunststoff, ohne 

Kühlung oder sonstigen Energieverbrauch. Für die Hallensportler gab es eine bunte Mischung aus Turnen, 

Tischtennis und Trampolinspringen. Der Verein präsentierte sich von seiner besten Seite.  
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Der musikalische Abend wurde eingeleitet von der Lehrer-Schüler Band der Musikschule Taufkirchen. Mit 

Brew Berrymore, einer in Gold gehüllten Bühnenperformance erlebte das Publikum auch einen Hauch von 

80er Kult. Richtig laut wurde es aber erst mit DJANGO 3000. Die Band, die schon auf so großen Veran-

staltungen wie dem Taubertal-Festival, dem Chiemsee-Summer oder dem Donauinselfest aufgetreten ist, 

war der krönende Abschluss eines ganz besonderen Tages.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uwe Ritschel, Pressereferent 
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SV-DJK Taufkirchen, ein Vorzeigeverein 
 

Der SV-DJK Taufkirchen ist einer unse-

rer jüngsten Vereine im DV München und 

Freising.  Nach der Gründung 1971, hat-

ten sich die Taufkirchner sehr schnell zu 

einem der großen Vereine in unserer Diö-

zese entwickelt. Mit der Fusion im Jahr 

2000 wuchs der SV-DJK Taufkirchen, 

wie sich der Verein nunmehr nannte, auf über 3.000 Mitgliedern heran. Schon damals wurde Freizeitsport 

in 15 verschiedenen Abteilungen angeboten. 

Heute werden die Mitglieder von 250 Übungsleitern in über 20 verschiedenen Sportarten betreut. Woche 

für Woche werden über 350 Trainings- und Übungsstunden auf mehr als 20 Plätzen und Hallen angeboten. 

Es gibt Sportmöglichkeiten für Kinder & Jugendliche, Familien, Singles, Senioren, leistungsorientiert, frei-

zeitorientiert für Fitnessfans oder Gesundheitsbewusste; im Mannschaftssport wie im Individualsport.   

Dazu kommen Ferienprogramme und Kursangebote. Von der Kinder–Bewegungs-Akademie bis zum Se-

niorensport ist alles im Angebot. Der SV DJK Taufkirchen ist heute, mit seinen nunmehr über 3.100 Mit-

gliedern, der größte DJK-Verein in unserer Diözese und darüber hinaus auch in ganz Bayern. Wenn man 

aber auf alle Diözesen in Deutschland schaut, ist lediglich die DJK Eintracht Coesfeld mit ihren über 5.200 

Mitgliedern noch vor Taufkirchen. Mit zwanzig angebotenen Sportarten ist er aber genauso breit aufge-

stellt.  

Die Abteilung Badminton hat etwa 100 Mitglieder jeden Alters und Spielstärke. 

Die Spielerinnen und Spieler haben immer an Punktspielen des Bayerischen Bad-

mintonverbands in der A- und B-Klasse teilgenommen. Bei einem Punktspiel wer-

den drei Herreneinzel, zwei Herrendoppel und ein Mixed, außerdem ein Damen-

doppel und ein Dameneinzel ausgespielt. 

Zum Fußball treten Woche für Woche etwa 400 Spielerinnen und Spieler in 22 Mannschaften an. Trainiert 

und ausgebildet werden sie von zahlreichen ehrenamtlichen Trainern, unterstützt durch die Münchner Fuß-

ballschule. Die Teams des SV-DJK Taufkirchen können auf fünf Plätzen, trainieren. Im Winter stehen zwei 

Kunstrasenplätze zur Verfügung.  

Ab der Saison 2018/19 treten die Handballmannschaften des SV-DJK Taufkirchen und TSV Unter-

haching von den Senioren bis zur D-Jugend in einer Spielgemeinschaft als HT München an. So können 

beide Vereine allen Altersklassen optimale Trainingsbedingungen bieten. Die Damen und Herren spielen 

in der Bayernliga, der höchsten bayerischen Spielklasse. 

Leichtathletik wird Jungen und Mädchen für von U7 bis Ü20 angeboten. Sie waren heuer Teilnehmer u.A. 

an den Bayerische Mehrkampfmeisterschaften, Bay. Meisterschaften M/F/U20/U18 am 02.07.2022 in Er-

ding und an den Bayerischen Mehrkampf-Meisterschaften U16 am 24./25.07.2021 in Ingolstadt 

Round Dance, ist eine Art zu Tanzen, die Spaß und gute Laune macht. Im Round Dance vergleichbar mit 

dem Gesellschaftstanz, wird alles, mit verschiedenen Rhythmen eingeübt. Tanzprogramm: ChaChaCha, 

Rumba, Jive, Walzer, 2step, Fox, Samba, Mambo, Quickstep. 

Basketball wird aktuell jeden Mittwochabend auf dem Freiplatz am Kletterturm gespielt, auch mal ganz 

spontan. Ab September 2022 dann auch jede Woche in der Halle. Jeder der Lust auf das körperlose Spiel 

hat ist in der Basketball-Family herzlich willkommen. 

Seit 2019 gibt es beim SV-DJK eine Cricket-Abteilung, die inzwischen knapp 20 Mitglieder zählt. 2020 

starteten wir das erste Mal in der Bayernliga. Bei den Finals zur deutschen Meisterschaft konnte man bis in 

Viertelfinale einziehen. 

Frisbee ist nicht gleich Frisbee. Von Ultimate Frisbee über Double Disc Court, Frisbee Baseball und Disc 

Golf gibt es allerlei Spielarten mit ganz unterschiedlichem Schwerpunkt (von Präzision, über Action bis 

Strategie). Montag und Donnerstag ab 18 Uhr im Sportpark.  

https://goo.gl/maps/eobaKKomeFLBYw5c6
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Mountainbike ist für jeden geeignet, der Spaß mit dem Mountainbike im Gelände hat 

und zwischen 11 und 25 Jahre alt ist. Ziel ist es, die absolute Kontrolle über das Rad 

zu behalten, in jeder erdenklichen Situation. 

Der Schwerpunkt unserer Aktivitäten 

im Skisport liegt in der Organisation 

der jährlichen Ski- und Snowboard-

kurse, dem Jugendskilager, sowie Ta-

ges- und Wochenendfahrten in verschiedene Skigebiete. 

Skifahren wird erst in der Gemeinschaft zum echten Erleb-

nis.  

Auf der Asphaltanlage am Postweg in Taufkirchen trifft man 

sich jeden Dienstag und Donnerstag ab 18.30 Uhr zum Stockschießen. Es ist ein Mannschaftssport bei dem 

Teamgeist und ein faires sportliches Miteinander wichtige Voraussetzung sind. 

Taekwon-Do ist eine koreanische Kampfkunst. Unsere Übungsleiter verbinden 

die traditionellen Elemente des Taekwon-Do mit einem modernen und fitness-

fördernden Training, das für jung (ab 5 Jahre) und Alt gleichermaßen geeignet 

ist. 

Die Tennis-Abteilung hat z.Zt. ca. 350 Mitglieder, davon sind 130 Spieler im 

wöchentlichen Training, 45 Wochen im Jahr. 19 Mannschaften spielen für den 

Verein (Jugend, Damen, Herren und Senioren), geleitet von 9 ausgebildeten Trai-

nern auf sieben gepflegten Plätzen. Highlight ist unsere eigene Tennistraglufthalle über drei Sandplätze, 

welches es uns ermöglicht bei gleichen Bedingungen 12 Monate im Jahr Tennis zu spielen. 

In unserer Tischtennisschule trainieren aktuell ca. 60 Kinder & Jugendliche ab 7 Jahren. Unsere Mitglieder 

haben die Möglichkeit, bis zu 5 X pro Woche Tischtennis zu spielen. Die Trainingseinheiten werden von 

lizenzierten B-Trainern geleitet. Für Erwachsene Tischtennisspieler bieten wir unsere Trainingsmöglich-

keiten  an zwei Tagen pro Woche an. 

Trampolinspringen ist wie fliegen. Deine Bewegungskoordination, Rhythmus-Gefühl, Raum- und Lage-

empfindung sowie bewusste Körperbeherrschung werden auf spielerische Weise durch das diesen Sport 

gefördert. Wer der Schwerkraft entkommen und sich richtig frei fühlen will, ist hier in unserer Halle richtig. 

Turnen: Im Moment trainieren bei uns circa 150 Mädels zwischen 5 und 23 Jahren. Für unsere Jüngsten 

Turnerinnen bieten wir einmal die Woche das Kinderturnen für Mädchen an. Unsere Turnerinnen im Wett-

kampfbereich trainieren zweimal die Woche und nehmen mehrmals im Jahr an verschiedenen Wettkämpfen 

teil. 

Unsere Damen- und Herrenmannschaften spielt seit vielen Jahren erfolgreichen und attraktiven Volleyball. 

1997 wurde der SV-DJK Taufkirchen, als erster Verein in Oberbayern, mit dem offiziellen “ BVV-Wimpel 

“ für vorbildliche Jugendarbeit ausgezeichnet. 

Padel ist eine Trendsportart aus Spanien. Die Mischung aus Tennis und Squash ist ein absoluter Magnet 

und erfreut sich höchster Beliebtheit. Wir sind der erste Verein im Landkreis München, der einen eigenen 

Court besitzt. Die Eröffnung im Jahr 2020 war auch durch die großartige Unterstützung des DJK Verbands 

möglich. 

Parcours ist wohl die z.Zt. coolste Sportart ist für junge Leute. Im Vordergrund steht das Springen, Rollen, 

Landen, Klettern, Hangeln und Laufen. Das Training richtet sich an Kinder und Jugendliche zwischen 8 -

17 Jahren. 

Zusammen mit dem Jugendkulturzentrum bietet der Verein auch ein Box- 

und Kickboxtraining für Jugendliche ab 15 Jahre an. Die Grundsäulen der 

Sportart bestehen aus Technik, Taktik, Willensstärke und Spaß. Ziel unse-

rer Trainer ist es, die Jugendlichen selbstbewusster und selbstsicherer zu 

machen.  

  

https://www.svdjktaufkirchen.de/sport/tischtennis/trainingszeiten/
https://www.svdjktaufkirchen.de/sport/tischtennis/trainingszeiten/
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Für einen zusätzlichen Monatsbeitrag von nur 5,- € können alle Vereinsmitglieder den gut ausgestat-

teten Kraftraum zusätzlich nutzen. 

 
Darüber hinaus bietet die Abt. Fitness und Gesundheit zahlrei-

che Kursprogramme, wie Wirbelsäulengymnastik, Senioren-

sport, Frauen Fit, Stretch pur, Ganzkörpertraining, Sportabzei-

chen und Funktionelles Fitnesstraining insgesamt über 50 Sport-

stunden pro Woche an. 

Auch Reha-Sport ist im Programm, allerdings nur mit gültiger 

Verordnung der Krankenkasse, Präventions-Kurse werden nach 

ZPP (Zentrale Prüfstelle Prävention) angeboten. 

Die Kinder Bewegungsakademie ist ein ideales Einstiegsprogramm 

für kleinere Kinder. Früh starten – später spezialisieren. Hier können 

sich die Kinder erst einmal ausprobieren. Der frühe Start spielt bei 

unserem wissenschaftlich fundierten Konzept eine große Rolle. Die 

Abteilung zählt mittlerweile zu den drei größten.  

Die Abt. Jugendsport ermöglicht es den etwas größeren Kindern und 

Jugendlichen zwischen 8 und 15 Jahren, zwanglos die verschiedens-

ten Sportarten unter fachkundiger Betreuung auszuprobieren. Hier 

werden auch verborgene Talente entdeckt. 

Wie wäre es mit einem Kindergeburtstag beim SV-DJK? Auch das ist möglich. Der Verein bieten Spiele 

und Sportgeräte für Kinder und Jugendliche, Gruppenspiele, Staffeln, Ballspiele und vieles mehr, unter 

fachlicher Betreuung. 

Betriebliche Gesundheitsförderung ist in Taufkirchen auch ein Thema. Mit den beiden Sparten Lebens-

kraft und Tatkraft bietet der Verein, unter Berücksichtigung individueller Voraussetzungen, Kurse für die 

Gesundheit am Arbeitsplatz, sowie Events, Teambuilding und Incentives an. 

Kooperationen gibt es mit zwei Grundschulen, einer Mittelschule, einer Realschule und einer Förder-

schule. Insgesamt sind wir pro Woche über 50 Stunden in Sportprojekten und dem Ganztag engagiert. 

Darüber hinaus arbeitet der Verein auch eng mit der VHS Taufkirchen zusammen. 

Last but not least, gibt es auch „SPORT ON DEMAND“ ein Streaming Programm, in das ich mich von 

zu Hause aus einwählen kann. Besonders in den Zeiten der Pandemie konnten die Übungsleiter auf diesem 

Weg ihre Teilnehmer erreichen. 

Die Vielfältigkeit des Angebots, gepaart mit ausgebildeten Übungsleitern und lizensierten Trainern, macht 

den SV DJK Taufkirchen zu einem der breit gefächertsten Vereinen in ganz Deutschland. Dazu kommen 

die Werte der DJK, die besonders beim Sport, immer hochgehalten werde. Das Motto lautet: „Erlebnis 

geht vor Ergebnis“   

Uwe Ritschel, Pressereferent 
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Neue Zuschauertribüne bei der DJK-SG Ottenhofen 
 

Wer sich als Sportverein nicht ständig weiter-

entwickelt, hat irgendwann das Nachsehen. So 

haben die Fußballer der DJK SG Ottenhofen in 

den letzten Jahren die Trainingsbeleuchtung 

durch LED-Strahler ersetzt, den Geräteschup-

pen erweitert und eine ansehnliche Verkaufs-

hütte aufgebaut. Auch auf dem ehemaligen 

Hartplatz kann heute auf Rasen trainiert wer-

den. Es fehlte eigentlich nur noch eine richtige 

Zuschauertribüne.  

Schon vor 25 Jahren war das ein großes 

Thema. Die Baugenehmigung wurde aber ver-

sagt. Damals, so hiss es, waren Zuschauertri-

bünen im Außenbereich nicht erlaubt. Der 

Fußballplatz wurde aber aus guten Gründen vor den Toren der Gemeinde angelegt, um Lärmbelästigungen 

weitgehend zu vermeiden. Nur gut, dass sich hier die Rechtsauffassung geändert hat. So wurde im letzten 

Jahr noch einmal ein Bauantrag gestellt und heute steht eine Tribüne mit 76 Sitzplätzen, gut überdacht, am 

Fußballplatz an der Herdweger-Straße.  

Der Weg dahin war allerdings mit viel Fleiß und Eigenleistung gepflastert. Die ortsansässigen Unternehmer 

haben Bagger und LKW zur Verfügung gestellt. Die Planungsunterlagen wurden vom Büro eines Vereins-

mitglieds erstellt und die Fußballer haben kräftig mit angefasst. Der Knackpunkt war die Finanzierung. Mit 

ca. 30.000 € wurde anfangs gerechnet. Die Gemeinde hatte einen Betrag in Höhe von 15.500 € zugesagt. 

Mit der Idee, ein Crowdfunding-Projekt ins Leben zu rufen, hoffte die DJK auf eine weitere finanzielle 

Unterstützung. Mit der VR-Bank als Partner, erhoffte man sich Spenden in Höhe von weiteren acht bis 

zehntausend Euro. Den Rest hätte der Verein durch Zuschüsse und eigene Mittel schon stemmen können.  

Dann kamen die Preissteigerungen in allen Materialien und die Fundamente wurden durch den Blitzschutz 

wesentlich teurer. Am Ende waren es dann 45.000 € die an Finanzmitteln aufzubringen waren.  

Die DJK hatte aber ihre fast 900 Mitglieder und die große Zahl der Anhänger unterschätzt. Mit der Crow-

dfunding-Aktion und der Unterstützung der VR-Bank sind fast 20.000 € auf das Sonderkonto der DJK 

geflossen. Ein großartiges Ergebnis, das bezeugt, wie tief verwurzelt der Verein in der Gemeinde ist. 900 

Mitglieder bei nicht einmal 2.000 Einwohnern, das heist, in fast jedem Haushalt ist auch ein DJK - Mitglie-

der zu Hause. Die gute Jugendarbeit und das breitgefächerte An-

gebot in vielen Sportarten, gerade auch für die Frauen, werden 

hier belohnt.   

Das ganze Projekt wurde von einem fünfköpfigen Team geleitet, 

in dem die Aufgaben gut verteilt waren. Mit der endgültigen Pla-

nung konnte im Januar begonnen werden. Der Bau selbst wurde 

dann im Juli und August erstellt. Mit der Einweihung und einem 

zünftigen Hebweih, am Freitag den 9. September, konnte die 

neue Tribüne dann übergeben werden. 

Uwe Ritschel, Pressereferent 

 

 

  



informativ 

 DJK-Zwischenpuls – 2-2022 29 

Crowd-Funding bei der DJK-SG Ottenhofen 
 
Seit fast 25 Jahren gibt es in Ottenhofen den Traum einer neuen Zuschauertribüne.  

  

Hierfür gibt es bereits einen Entwurf, aber nicht nur einen Entwurf sondern auch ein Konzept: 

 

 

 

 

 

 

Crowdfunding, „Was einer alleine nicht schafft…“ 

 

Crowdfunding, früher auch als Schwarmfinanzierung be-

kannt, ist eine Methode, Geld für ein Projekt zu generieren, 

welches ein Einzelner nicht alleine aufbringen kann. Die ei-

gentliche Idee ist schon sehr alt, aber mit den Möglichkeiten 

des Internets können heute auch kleinere oder lokale Projekte 

erfolgreich an den Start gehen. 

 

Im neunzehnten Jahrhundert waren es noch die Zeitungen, 

die solche Aktionen angestoßen haben. Die Freiheitsstatue 

war ein Geschenk der Franzosen, Amerika sollte den Sockel 

und den Aufbau übernehmen. Da nach dem Börsencrash von 

1873 weder die USA noch die Stadt New York in der Lage 

war, das Geld dafür aufzubringen, rief der Herausgeber der 

„The New York World“ zu einer großen Spendenaktion auf. 

Innerhalb von fünf Monaten konnten 101.091 $ von über 

120.000 Spendern gesammelt werden. Das Fundament war 

gerettet. 

 

 

Heute geht es meistens um kleinere Projekte. Dabei wird 

Crowdfunding von vielen Finanzdienstleistern angeboten. In 

der Regel fallen hier aber auch entsprechende Kontogebühren an. Für Vereine sollte daher der erste Weg 

zur Hausbank sein. Hier in Bayern ist das in vielen Fällen eine der Volksbanken und Raiffeisenbanken oder 

die örtliche Sparkasse. 
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Exemplarisch kann hier die Stadtsparkasse München genannt werden. Die Sparkasse hat für solche Aktio-

nen die Plattform „WirWunder.de“ geschaltet. Mit einigen wenigen Angaben kann man sich hier registrie-

ren. Dazu zählt u.a. der Name des Vereins, ein aktueller Freistellungsbescheid, der Name des Projekts und 

der Finanzbedarf. Mit ein paar passenden Fotos wird das Projekt auf der Homepage sichtbar und ist für 

Spender freigeschaltet. Die Kosten dafür trägt das Geldinstitut. Wer sich dann noch bei der Sparkasse für 

eine der örtlichen Aktionen anmeldet, kann mit Glück seine Spendensumme auch schon mal verdoppeln. 

Eine garantierte Zuwendung gibt es aber nicht. 

 

Die DJK SG Ottenhofen arbeitet mit der VR-Bank Erding eG zusammen. Mit ihrer Hilfe wurden die feh-

lenden Gelder zum Bau der Zuschauertribüne in einer ganz anderen Crowdfunding- Aktion generiert. Der 

Weg zum Erfolg war aber mit einigen Stufen gepflastert.  

 

Mit Hilfe der Crowdfunding-Plattform „Viele schaffen mehr“ wurde das Projekt vorgestellt und die Spen-

den eingesammelt. 7.500 € wurden als Zielsumme angepeilt. Wer Geld für ein Projekt einsammeln möchte, 

muss aber erst einmal beweisen, dass andere auch hinter diesem Vorhaben stehen. Dazu muss man in der 

sogenannten Startphase Fan werden. Ein entsprechender Button ist dazu anzuklicken. Bei der angepeilten 

Summe von 7.500,- € waren dazu 75 Fans notwendig. Erst mit der notwendigen Fananzahl, wechselt das 

Projekt von der Startphase in die Finanzierungsphase und es kann gespendet werden. Das heißt auch, der 

Verein muss für sein Projekt werben.  Wird das Finanzierungsziel verfehlt, kann das Projekt leider nicht 

realisiert werden. In diesem Fall erhalten alle, die gespendet haben, ihr Geld zurück. Bei Zielerreichung 

erhält jedes erfolgreiche Projekt nochmals 20 % extra - das sogenannte Co-Funding - auf die vereinbarte 

Projektsumme obendrauf. Das maximale Co-Funding der VR-Bank Erding eG beträgt 3.000 € - unabhängig 

von der geplanten und erreichten Projektsumme. Damit kann die Bank davon ausgehen, dass der Verein 

von sich aus alles unternimmt, um sein Ziel zu erreichen. Die Spende ist garantiert und die Kosten für die 

ganze Aktion trägt die Bank. So ist sichergestellt, dass jeder Cent auch da ankommt, wo er hin soll. Im Fall 

von Ottenhofen waren es am Ende über 19.000,- €. Gemeinsam mit öffentlichen Zuschüssen und einer 

gehörigen Portion Eigenleistung konnten am Ende die Gesamtkosten von 45.000,- € gestemmt werden.     

Uwe Ritschel, Pressereferent 
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Vorschau Regionaltreffen  
 

DJK-Regionaltreffen 2022 

 

Nachdem die DJK-Regionaltreffen CORONA-bedingt weder im Herbst 2020 noch 2021 stattgefunden ha-

ben, werden wir diese nun wiederaufleben lassen. 

 

Bereits am 28. September 2022 fand das erste DJK-Regionaltreffen 2022 statt: 

Der SV-DJK Kolbermoor fungierte (in der Osteria am Huberberg) als erster Gastgeber und wurde durch 

Sabine Balletshofer-Wimmer (1. Vorstand), Pamela Oberrauch (Vorstandsmitglied), Thomas Wauer (Ju-

gendwart) und Karin Maier (Geschäftsführerin) erstklassig vertreten. 

 

 
 

 

Weitere Teilnehmer waren der SV-DJK Götting (vertreten durch Konrad Mack und Uwe Männel), der SV-

DJK Heufeld (vertreten durch Christian Kastl) und die DJK Darching (vertreten durch Christoph Trömer 

und Wolfgang Adelsberger). Sowohl der DJK Sportbund Rosenheim als auch DJK Bavaria Rosenheim 

mussten sich leider krankheitsbedingt entschuldigen. 

 

Die weiteren Termine für die DJK-Regionaltreffen 2022 sind: 

 Am 28. Oktober 2022 bei DJK Nußdorf (für die Region Chiemgau), 

 am 4. November 2022 bei SV-DJK Taufkirchen (für die Regionen Stadt und Landkreis München) 

und 

 am 18. November 2022 bei DJK-SV Edling (für die Region Nord-Ost). 

 

Markus Schuster 
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Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen beim DJK SV Edling,  
der Verein stellt die Weichen für die Zukunft 
 

Auszüge aus dem Bericht von Christian Wittmann 

Am Freitag, 23.09.2022 fand im Krippnerhaus die Jahreshauptversammlung des DJK SV Edling statt, bei 

der neben anderen Ehrengästen auch DV Vizepräsident Josef Brandl teilnahm. 

Unter den Gästen befanden sich mit Bernd Adler und Martin Ziegler auch zwei Gründungsmitglieder des 

Vereins, denen eine Ehrung zuteil wurde.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ehrung der beiden Gründungsmitglieder v.l. Bernd Adler und Martin Ziegler durch v.l. Armin Dörrin-

ger, Georg Plischke und Klaus Weiß. 

 

Der Vereinsvorsitzende Klaus Weiß, Kassier Armin Dörringer und die 12 Abteilungsleiter erstatteten ihre 

Berichte mit dem Fazit: Der Verein steht mit kleineren Mitgliedereinbußen nach wie vor gut da. 

Auch in den kommenden zwei Jahren stehen Großprojekte an, wie die Fertigstellung des Tribünenbaus im 

Ebrach-Stadion, der Neubau einer eigenen Mehrzweckhalle, zwei neue Beachvolleyballplätze oder eine 

neue Flutlichtanlage. 

 

Nicht mehr zur Wahl aus der alten Vorstandschaft standen der 2. Vorstand Georg Plischke, die Beisitzer 

Herbert Rothbucher und Christian Hammerstingl, sowie Herbert Gugg und Michael Kastner. 

 

Die neu gewählte Vorstandschaft im Überblick: 

Erster Vorstand: Klaus Weiß, zweiter Vorstand: Matthias Adler, Hauptkassier: Armin Dörringer, Schrift-

führerin und Frauenwartin: Traudi Frantz, Jugendwart: Horst Wagner, Jugendleitung Fußball: Christian 

Wittmann, Beisitzer: Benjamin Rothbucher, Benjamin Geiger, Lukas Fuchs, Stefan Eck, Tobias Furtner, 

Kassenprüfer: Thomas Anzenberger und Heinz Linner.  
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Referentenseminar des Bundesverbandes in Paderborn 
 

Ende September fand in Paderborn das jährliche bundesweite DJK-Referentenseminar statt. 

Veranstalter ist die Geschäftsführung der DJK-Sportjugend, die durch Lara ter Ver und Dennis Fink aus 

der Bundesgeschäftsstelle vertreten wurde. Gastgeber war dieses mal der DJK-Diözesanverband Pader-

born, welcher durch Beate (Sportreferentin) und Hans-Peter Esch (Geschäftsführer und Sportreferent) ver-

treten wurde. 

Highlight des ersten Tages war die Vorstellung des Konzeptes SPIELE MACHEN KINDER STARK 

durch den ehemaligen Olympioniken (Bronze auf den 400m Hürden 1976 und 1984) Harald Schmid. 

 

  

Neben anderen Themen und Diskussionen stand am zweiten Tag eine Einführung in das MEDITATIVE 

BOGENSCHIESSEN durch den geistlichen Beirat des DJK-Diözesanverbandes Paderborn Marcus Porsche 

auf der Agenda. 

Den dritten Tag rundete dann eine Stadtführung ab. 

Der DJK-Diözesanverband München und Freising wurde durch den Geschäftsführer Markus Schuster 

vertreten. 

Markus Schuster 
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DJK-Präsidentin Elsbeth Beha überreicht Papst Franziskus die Arbeitshilfe 
des DJK-Sportverbandes 
 
Rom Summit des Vatikans: Erklärung zu Sport als Mittel für Inklusion. Hier übergaben DJK-Präsidentin 

Elsbeth Beha und DJK-Bundesbeirätin Lisa Keilmann die DJK-Praxishilfe ‚Sein bestes geben‘. 

 

 
 

 
 

Im Juni 2018 hat sich der Vatikan erstmals in einem umfassenden Dokument zum modernen Massenphä-

nomen Sport geäußert.  

Der DJK-Sportverband entwickelte zur deutschen Übersetzung der vatikanischen Schrift eine Arbeitshilfe 

des DJK-Sportverbands, die wertvolle Ansatzpunkte für den kirchlichen und sportlichen Bereich liefert. 

(nachzulesen auf www-sein-bestes-geben.de). 

  

http://www-sein-bestes-geben.de/
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DJK-Jubiläumswallfahrt 100+2 
 
Die DJK-Bundeswallfahrt zum hundertjährigen Jubiläum des DJK-Sportverbands ist am 2. Oktober 2022 

– pandemiebedingt zwei Jahre später – mit dem Titel „Auf`s Neue unter Gottes Himmel“ in Bamberg mit 

ca. 600 Teilnehmer*innen gestartet. 

 

Im Jahr 2020 feierte der DJK-Sportverband sein hundertjähriges Bestehen. Pandemiebedingt zwei Jahre 

später fand am 2. Oktober die große Jubiläumswallfahrt statt. Der DJK-Sportverband brachte mit seiner 

Bundeswallfahrt Sport und Kirche zusammen, denn eine Wallfahrt kann Leib und Seele bewegen. Der DJK 

Diözesanverband Bamberg hat die Wallfahrt ausgerichte und schon im Vorfeld hervorragend organisiert. 

Die Geistliche Bundesbeirätin des DJK-Sportverbands Elisabeth Keilmann sagte: „Der DJK- Sportverband 

bietet neben dem Sport und dem Gemeinschaftserlebnis auch ein geistliches „Mehr“, nämlich die Verbin-

dung von Sport und Glaube. Dies wird durch unsere heutige Jubiläumswallfahrt sichtbar. Wir sind dankbar, 

dass wir das hundertjährige Jubiläum des DJK-Sportverbands - auch wenn um zwei Jahre verspätet - 

gebührend mit unserer Wallfahrt feiern können.“ 

Die Wallfahrt startete ab 12:15 Uhr vor dem Bistumshaus St. Otto in Bamberg. Der Wallfahrtsweg führte 

vom Bistumshaus zum Bamberger Dom mit einer Fußstrecke von 3,6 Kilometern. Der Jubiläumsgottes-

dienst im hohen Dom zu Bamberg feierten die Wallfahrer*innen ab 14:00 Uhr mit Erzbischof Prof. Dr. 

Ludwig Schick. In seiner Predigt bezog er sich auf Papst Franziskus Worte anläßlich der zweitägigen Kon-

ferenz „Sport für alle – verbindend, zugänglich und maßgeschneidert“, die diesen Freitag endete und an der 

DJK-Präsidentin Elsbeth Beha und Elisabeth Keilmann in ihrer Funktion als Sport- und Olympiaseelsorge-

rin teilgenommen haben. Erzbischof Prof. Dr. Ludwig Schick hob die Bedeutung des Sports als Mittel zur 

Inklusion hervor, um Ausgrenzung entgegenzuwirken und betonte die verantwortungsvollen Arbeit des 

DJK-Sportverbands. Die in der Konferenz beschlossene Erklärung für Sport als Mittel für mehr Inklusion 

überreichte Elsbeth Beha dem Erzbischof am Ende des Gottesdienstes. Anschließend folgte ein kleiner 

„Empfang“ in der „Alten Hofhaltung“. Vom 1. bis 3. Oktober fand auch das DJK-Ehemaligentreffen in 

Bamberg statt, dessen Teilnehmer*innen an der Bundeswallfahrt teilnahmen. Orientiert an den drei Säulen 

des DJK-Sportverbands – Sport – Gemeinschaft – Glaube – stand die Wallfahrt für das besondere Profil 

des Verbands, die Verbindung von Sport und Glaube. 
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DJK-Vereinsmanager – Kompetenz für unsere Vereine 
 

In Vergangenheit gab es in Kooperation BLSV und DJK gemeinsame Ausbildungen zum Vereinsmanager 

(unter Federführung von Herbert Schröder vom DJK-Diözesanverband Bamberg). Im Winter 2022 startet 

der DJK-Sportverband (unter Beteiligung zahlreicher Diözesanverbände) nun eine eigene Ausbildung, die 

komplett online und somit ohne Übernachtungen und Reiseaufwand stattfindet. 

 

Die Ausbildung findet von November 2022 bis März 2023 statt: 

 5 Präsenztage (jeweils samstags von 9-16 Uhr), 

 zwei Online-Module zum Selbststudium (jeweils ein Monat über die Plattform EDUBREAK) und 

 drei Seminarabende. 

 

Der Lehrgang ist bereits ausgebucht und die Anmeldungen sind für den Landesverband Bayern und insbe-

sondere den Diözesanverband München und Freising äußerst zufriedenstellend: 

 22 Anmeldungen 

o davon 21 Anmeldungen aus DJK-Vereinen, 

o davon 18 Anmeldungen aus dem DJK-Landesverband Bayern und 

o davon 9 Anmeldungen aus dem DJK-Diözesanverband München und Freising. 

 

Wir wüschen den Teilnehmern einen guten Lehrgang und viel Erfolg! 
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Silberne und Goldene Raute 
 

Ausgezeichnete Sportvereine 

Die Silberne Raute ist ein Gütesiegel des Bayerischen Fußballverbands. Durch den Erwerb kann der Verein 

nach außen sichtbar demonstrieren, dass er in Führung, Organisation, sozialem Engagement und in seinen 

sportlichen Angeboten, auf der Höhe der Zeit ist. Nicht zuletzt sind die insgesamt vierzig Kriterien aus vier 

Kategorien, auch eine Aufzählung von Anforderungen an den modernen Fußballverein. Sie sind gleichsam 

eine Leistungsbeschreibung für jeden Mitarbeiter in den Vereinen, und dient als Zielsetzung, vor allem aber 

für die Führungskräfte. 

Grundvoraussetzung ist eine Damen-, Herren- oder AH-Mannschaft und eine Juniorinnen- oder Junioren-

mannschaft im Spielbetrieb. Dazu kommt noch mindestens ein aktiver Schiedsrichter. Die vier Kategorien, 

Ehrenamt, Jugend, Breitensport und Prävention, bestehend aus zehn verschiedenen Anforderungen, enthal-

ten zudem jeweils eine Pflichtaufgabe. Dazu müssen mindesten drei weitere Kriterien erfüllt sein. Für die 

Erfüllung der verschiedenen Aufgabefelder hat der Verein 12 Monate Zeit. Wer auf der Seite des BFV die 

Silberne Raute sucht, landet unweigerlich auf der Seite für das Gütesiegel. Hier können die Anforderungen 

nachgelesen werden. 

Gerade bei der ersten Bewerbung können nicht alle Kriterien sofort erfüllt werden. Der Anforderungskata-

log sollte aber Richtschnur und Leitlinie für die weitere Entwicklung des Vereins sein. Wer seine Bewer-

bung in den nächsten zwei Jahren erfolgreich wiederholt, kann dann im darauffolgenden Jahr die „Goldene 

Raute“ beantragen. Wer auch diese Auszeichnung bekommen hat und innerhalb von zwei weiteren Jahren 

die Kriterien erneut erfüllt, der kann die „Goldene Raute mit Ähre“ beantragen. Damit aber noch nicht 

genug. Wer auch diese Hürde genommen hat und nach zwei weiteren Jahren die Anforderungen ein weite-

res Mal wiederholen kann, wird mit dem „Gütesiegel für langjährige herausragende Leistungen“ ausge-

zeichnet. Diese Auszeichnung kann alle fünf Jahre erneuert werden.  

Für einen DJK-Verein sollten viele der Kriterien selbstverständlich sein. Da heißt es, u. a. 

 Der Verein verfügt über kinder- und jugendgerechte Bereiche. 

 Der Verein hat eine familienfreundliche Sportanlage. 

 Der Verein hat einen Ansprechpartner für Präventionsfragen. 

 Mindestens zwei alkoholfreie Getränke sind billiger als das billigste alkoholische. 

 Der Verein hat zum Schutz seiner jugendlichen Mitglieder vor sexuellem Missbrauch bzw. sexueller 

Gewalt einen Verhaltenskodex und eine Schutzvereinbarung erarbeitet. 

 Der Verein legt Wert auf die Einhaltung des Fair-Play-Gedankens. 

All das und noch viel mehr, gehört zu den Grundtugenden eines jeden DJK-Vereins. Dazu kommen die 

sportlichen Anforderungen, die bei einem gut geführten Sportverein einfach selbstverständlich sind. Andere 

Kriterien können auch Ansporn und Zielsetzung sein. Die Silberne Raute, die goldene Raute und auch die 

Goldene Raute mit Ähre hat in einigen unserer DJK-Vereine schon Einzug gehalten.  

Wann kommen die anderen dazu? 

Uwe Ritschel, Pressereferent 
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Das Sportwörterbuch 
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Die DJK-Fahrt in 2023 nach Südtirol 
 

 

Unser Geistlicher Beirat Helmut Betz plant nach der Fahrt 2019 ins Burgund wieder eine DJK-Fahrt mit 

kulinarischen, geistlichen und kulturellen Genüssen! 

 

Dieses Mal geht es nach Südtirol und zwar vom 1. – 7. Mai 2023. 

 

Wir fahren mit dem Bus, übernachten im ***Hotel zum Löwen in Mölten am Salten zwischen Bozen und 

Meran. 

Von dort aus sind mehrere Busfahrten geplant zu kulturellen, spirituellen und landschaftlichen Höhepunk-

ten. 

 

Der Preis inkl. Busfahrten, Ü mit HP im DZ, einer Weinprobe u.a. ca. 800,- €. 

 

Eine ausführliche Ausschreibung mit Programminhalten erfolgt noch. 

Interessensbekundungen in der DJK-Geschäftsstelle oder bei Helmut Betz sind erwünscht! 

 

 

Helmut Betz, Geistlicher Beirat 

 

 

 



Für alle und jeden 
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Lizenzverlängerung für Übungsleiter 
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Ausbildung Übungsleiter C in Passau 
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Vereinsfest DJK Kammer  
 
 

Spannung, Spiel und schöne Stunden 
  

Fest der DJK Kammer ein voller Erfolg  
 

Am 17. Juli hatte die DJK Kammer zum Ver-

eins- und Familienfest geladen und dazu ein 

buntes Rahmenprogramm auf die Beine gestellt. 

Den Auftakt machte am Freitag das Kessel-

fleischessen, gefolgt vom Bernhard-Huber-Ge-

dächtnisturnier der Fußballer mit 16 Mann-

schaften und dem Weinfest am Samstagabend. 

Der Nachwuchs stand am Sonntag im Mittel-

punkt. Neben einem F-Jugend Turnier mit sechs 

Mannschaften wurden noch Spiele der G- und 

E-Junioren ausgetragen und ein bunter Kinder-

nachmittag mit vielen Besuchern durchgeführt. 

 

 

 

 

 

  

https://www.djkdv-muenchen.de/djk-sportverband/aktuelles/630-spannung-spiel-und-schoene-stunden
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75 Jahre BDKJ 
 

Am Samstag, den 23. Juli 2022 hat der BDKJ (Bund der Deutschen Katholischen Jugend) sein 75-jähriges 

Jubiläum gefeiert und der DJK-Sportverband war natürlich dabei. 
 

Die Veranstaltung startete ab 16:00 Uhr mit einem Sektempfang vor der Jugendkirche auf dem kirchlichen 

Zentrum.  

 

Um 17:00 Uhr begann der von Reinhard Kardinal Marx geleitete Gottesdienst. Im diesem Rahmen kamen 

auch ehemalige und aktuelle Amtsträger des BDKJ zu Wort. 

 

Ab ca. 19:00 Uhr wurde vor der Jugendkirche gemeinsam zu Abend gegessen. 

Danach standen noch ein Festakt und die Party auf der Agenda. 

 
  



Für alle und jeden 
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Aufruf zur Energieeinsparung – 6. September 2022 
 
An die Mitglieder der Verbände mit besonderen Aufgaben im DOSB 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

im Auftrag von Frau Dr. Oettinger möchte ich Sie auf die gestrige Pressemitteilung des DOSB hinweisen, 

mit dem Aufruf an seine Mitgliedsorganisationen, 20 Prozent Energie einzusparen, um pauschale Schlie-

ßungen von Schwimmbädern und Sportstätten zu vermeiden. Die Pressemitteilung finden Sie hier: 

https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/20-prozent-energieeinsparung-im-organisier-

ten-sport-au  

In der Pressemitteilung finden Sie auch einen detaillierten Stufenplan mit konkreten Maßnahmen und Ein-

sparpotentialen, um dieses Ziel zu erreichen. Wir wären Ihnen dankbar, wenn Sie diese Informationen auch 

an Ihre Mitgliedsorganisationen, -verbände und -vereine streuen würden, damit der Aufruf eine möglichst 

breite Wirkung entfaltet und der organisierten Sport seinen Teil zur Bewältigung der aktuellen Krise bei-

tragen kann. 

Beste Grüße 

i.A. Stefan Lachenmayr 

Referent Hauptstadtbüro 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/20-prozent-energieeinsparung-im-organisierten-sport-au
https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/20-prozent-energieeinsparung-im-organisierten-sport-au
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Matthäus Aigner - DJK Niedertaufkirchen –  
Deutscher Mannschaftsmeister im Stockschießen 
 

 

 

 

Im Rahmen der Diözesanmeisterschaften im Stockschießen beim DJK-SV Oberndorf gab es noch ein wei-

teres Highlight, nämlich die Ehrung des Deutschen Mannschaftsmeisters Matthäus Aigner vom DJK-SV 

Niedertaufkirchen.  

 

Aigner war in der Mannschaftswertung U-16 bei den Deutschen Meisterschaften im Kreis Augsburg auf 

dem ersten Platz gelandet. Dazu hatte sich sein Team als Kreismeister und Bayerischer Meister qualifiziert. 

  

 

 

 

 

 
 

Konrad Mack, Vizepräsident des DJK-Sport-

verbands München und Freising, zusammen 

mit Matthäus Aigner bei der Auszeichnung 

mit dem höchsten Sportabzeichen im Ver-

band, dem DJK-Sportehrenzeichen in Gold. 
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DJK-Crosslauf in Passau 
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Für alle und jeden 

 DJK-Zwischenpuls – 2-2022 48 

 
 



NACHRUFE 

 DJK-Zwischenpuls – 2-2022 49 

 

 

 

 

 

Trauer in Heufeld und beim Diözesanverband um Erwin Haimerl 

 

Am Mittwoch, 5. Oktober, fand Erwin Haimerl seine letzte Ruhe. 

 

Erwin Haimerl war lange Jahre Vorsitzender des SV DJK Heufeld 

und hatte im Diözesanverband das Amt des Pressewarts inne. 

Darüber hinaus hat er sich um den Ski-Langlauf gekümmert und 

war in dieser Funktion auch bei den Bundeswinterspielen 2007 lei-

tend tätig. 

 

Ein ausführlicher Nachruf ist in den nächsten Impulsen vorgesehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der SV-DJK Taufkirchen trauert um Peter Picard 

 

Der SV-DJK Taufkirchen trauert um sein Ehrenmitglied, langjäh-

rigen Abteilungsleiter Fitness und Gesundheit und guten 

Freund Peter Picard, der so plötzlich und für uns alle unfassbar 

verstorben ist. 

Sein unermüdliches Engagement für unseren Verein werden wir 

schmerzlich vermissen. Besonders lag ihm seine Abteilung Fitness 

und Gesundheit am Herzen, der er mehr als drei Jahrzehnte als Ab-

teilungsleitervorstand. Aber auch als Prüfer des Deutschen Sport-

abzeichens, Kraftraumverantwortlicher und versierter ‚Herr der 

Technik‘ war Peter immer für seinen Verein da. Er hat einen wich-

tigen Beitrag zur Entwicklung des SV-DJK, insbesondere dem Be-

reich Fitness & Gesundheit, beigetragen. 

Peter war stets präsent, lebte für den Sport und „seine Sportler“, seine Radfahrten bis in die letzten Wochen 

gingen selbstverständlich zum Sportgelände. Peter fungierte als Vorbild in Sachen Disziplin, Zuverlässig-

keit und fairem Miteinander. Immer mit dem Herzen für den Sportverein und zum Wohle des SV-DJK 

Taufkirchen. 

 

Lieber Peter, wir werden dich dankbar in Erinnerung behalten. Danke für den Weg, den wir mit dir gehen 

durften. Danke für die Hand, die uns so hilfreich war. Danke, für die schönen gemeinsamen Momente. 

Unser tiefes Mitgefühl verbindet uns mit deinen Angehörigen und deinen dir nahestehenden Freunden. Wir 

werden dir am 16.09.2022 um 11:30 Uhr die letzte Ehre erweisen. Die Trauerfeier mit anschließender 

Urnenbeisetzung findet am Gemeindefriedhof, Weidenweg 2, 82024 Taufkirchen statt. 

 

Ruhe in Frieden, Peter! 

 



TERMINE 2022 / 2023 
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02. Oktober 2022 Bundeswallfahrt in Bamberg 

07. – 08. Oktober 2022 50 Jahre Olympiaseelsorge 

22. Oktober 2022 Landesverbandssitzung Hauptausschuss in Nürnberg 

11. – 12 November 2022 DV-Arbeitstagung 

12. – 13. November 2022 LV-Jugendleiterausbildung in Nürnberg 

23. November 2022 LV-Lehr- und Bildungsausschuss in Nürnberg 

03.-04. Dezember 2022 Übungsleiterfortbildung zur Lizenzverlängerung in München 

07. Dezember 2022 DV Adventlicher Jahresabschluss 

10. Dezember 2022 Landesverbandssitzung in Regensburg 

02. – 09. Januar 2023 MAKKABI Wintergames in Ruhpolding 

10.-12. Februar 2023 Übungsleiterausbildung in Passau 

25. März 2023 Diözesanverbandstag beim SV-DJK Taufkirchen 

01. April 2023 Sportlerwallfahrt Andechs 

28. April – 01. Mai 2023 Übungsleiterausbildung in Passau 

01.– 07. Mai 2023 DJK Fahrt nach Südtirol 

05. – 06. Mai 2023 BLSV Kongress „Zukunft Sport“ 

30. Mai – 03. Juni 2023 Übungsleiterausbildung in Passau 

16. – 18. Juni 2023 Bundestag in Lübeck 

  

  

  

mailto:info@djkdv-muenchen.de
http://www.djkdv-muenchen.de/
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Brücke zwischen Sport und KircheBrücke zwischen Sport und Kirche 

Umfrage zu den Impulsen 
 

Wir wollen unsere Öffentlichkeitsarbeit möglichst immer am Bedarf unserer Leserschaft orientieren, was gefällt, 

was kommt an, was fehlt, was sollte in anderer Form erscheinen, etc. 

Bitte helfen Sie uns mit dieser Umfrage, unser Angebot zu verbessern und neue IMPULSE zu setzen. 

Die Umfrage ist freiwillig und anonym, es erfolgt keine personenbezogene Speicherung der Rückläufe. 

 

In welchem Verhältnis stehen Sie zur DJK?            Persönliche Angaben 

Freund der DJK  

DJK-Mitglied  

DJK-Funktionär  

 

Die Impulse erscheinen zurzeit zweimal jährlich in gedruckter Form (Juli und Dezember) und dazwischen zweimal 

als „ZwischenIMPULS“ in digitaler Form. 

 ja nein Nicht im-

mer 

Bekommen Sie die gedruckten Ausgaben im Juli und Dezember?    

Kennen Sie die digitalen Ausgaben im April und Oktober?    

Falls ja, lesen Sie diese digitale Ausgaben?    

Soll statt der jetzigen Erscheinungsweise die gedruckte Form dreimal oder vier-

mal? jährlich erscheinen? Bitte ggf. durch Unterstreichung kennzeichnen. 

   

 

Wir berichten über verschiedene Inhalte oder Rubriken in den Impulsen. 

Welcher der folgenden Themenbereiche interessiert Sie? (bitte ankreuzen: 1 = nicht besonders, 5 = sehr) 

 1 2 3 4 5 

Sport in der DJK      

Ereignisse aus den DJK-Vereinen      

Aktuelles aus dem DJK-Verband      

Spirituelles      

Das „Mehr“ der DJK      

sonstiges      

 

Verbesserungsvorschläge und Wünsche, Anmerkungen und Kommentare: 

 

 

 

 

 

Bitte per Post, Fax, E-mail oder sonst irgendwie zurückschicken. 

 

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit! 

DJK-Sportverband München und Freising 

Im Kirchlichen Zentrum 

Preysingstr. 99 

81667 München 

 

 

 

 

info@djkdv-muenchen.de 

Tel.: 089-20 33 14 54, Fax: 089-44 11 81 28 

 

Alter  

Geschlecht  

mailto:info@djkdv-muenchen.de

