DJK-Sportverband in der Erzdidzese Miinchen und Freising — Preysingstrale 99 — D-81667 Minchen

ZWISCHENPULS

Bricke zwischen Sport und Kirche

Magazin des DJK-Diozesanverbandes Munchen und Freising — April 1-2019
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80 Jahre auf der Wanderschaft -

zum Geburtstag von Pfarrer Erich Schmucker
,-Wechselnde Pfade, Schatten und Licht, alles ist Gnade, fiirchte dich nicht“
unter dieses Motto stellte der geistliche Ehrenbeirat des DJK-Di6zesanver-
bandes Miinchen und Freising, Monsignore Erich Schmucker, die Feier zu
seinem Eio. Geburtstag am Samstag den 9. Marz 2019

s -
Zu diesem Anlass haben die beiden Ehrenprésidenten Werner Berger und
Toni Linsmeier die gesammelten Geburtstagsgriile der Vorstandschaft des
DJK-Sportverbands Miinchen und Freising in Form einer Collage an den
Jubilar ubergeben.
Der gesamte Tagesablauf war von Pfarrer Schmucker vorgeplant worden:
Bereits um 10:18 Uhr trafen sich ca. 50 wackere Wanderer trotz leichten
Regens auf dem Bahnhof Geitau am FulRe des Wendelsteins, wo sie bereits
vom Jubilar in Empfang genommen wurden. Dann Wanderung knapp zwei
Stunden entlang der Leitzach, vorbei an der Wolfseehalle nach Fischbachau
zum Gasthof Post, dem Ort der anschlielenden Geburtstagsfeier.
Nach dem Essen brachte Schwester Ernesta, Oberin von Birkenstein, zwei
humorvolle Gedichte lber den Erich zum Vortrag und ein von einer Gruppe
aus der Fokolarbewegung auf den Erich gedichtetes Lied wurde gemeinsam
gesungen.
Dann war auch schon Zeit fir die Présentation des Jubilars zu seinem Le-
bensweg unter dem oben genannten Motto. Es war ein Abriss Uber sein se-
gensreiches Leben von der Geburt in Bad Télz, dem Elternhaus, der Schu-
le, seiner Jugend bei den Pfadfindern, dem Tolzer Knabenchor, dem Pries-
terseminar in Freising, der Priesterweihe, seiner Zeit als Kaplan in Rottach
Egern, seiner Zeit bei der Fokolarbewegung in Grossferrata/ltalien, die ihn
fur sein Leben geprégt hat. Weiter ging es mit seinen Stationen als Priester
im Priesterseminar in Freising, danach die Stationen in den Pfarreien
Waldperlach, Baldham, Vaterstetten und Haar. Aus seiner Zeit bei der DJK
gab er auch die eine oder andere Anekdote zur Zusammenarbeit mit Pfarrer
Summerer zum Besten. Am 16. Mérz 1996 fand die erste Samstagswande-
rung statt, die Gber die DJK Minchen-Haidhausen laufen und bis heute
durchgehend angeboten werden. Viele Stationen wurden durch ein passen-
des Lied aufgelockert. Mit dem Satz ,,Im Schauen Gottes Angesichts wer-
den wir verwandelt" beendete der Jubilar seinen Vortrag tber seinen Le-
bensweg. Nach dem feierlichen Abschluss wurde in der Pfarrkirche St.
Martin in Fischbachau mit einigen Liedern und einem Dankgebet gefeiert.
Dann hieR es Dank fiir einen schénen Tag zu sagen und Abschied zu neh-
men nach einer rundum sehr gelungenen Feier.

Konrad Mack, Vizepréasident
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was uns bewegt
Volle Motivation beim 54. Diozesantag

Der DJK-Sportverband der Erzdidzese Minchen und Freising hatte die Delegierten der DJK-Vereine sowie die
Mitarbeitenden im Verband fiir Samstag, 6. April, zum Di6zesantag in die Theaterhalle nach Heufeld eingeladen.
Ausgerichtet wurde die Veranstaltung gemeinsam von den DJK-Vereinen Gétting und Heufeld.
Im Mittelpunkt standen Neuwahlen, Ehrungen und Verabschiedungen und ein Vortrag von Tobias Angerer, in dem
der ehemalige Spitzenlanglaufer, Medaillengewinner bei Olympia und Weltmeisterschaften, das Thema ,,Motivati-
on erfolgreich gestalten* eindrucksvoll und personlich referierte und anschaulich machte, wie er sich bei Sport-
wettkdmpfen immer wieder erfolgreich motiviert hat. | | | | | |
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Die neue Vorstandschaft (Geistlicher Beirat Helmut Betz, Prasident Martin Gotz, kniend Sportwartin Steffi Lenk,
neuer Vizeprasident Gerald Berger, Vizeprasidentin Ulrike Hahn, hinten Jugendleiter Korbinian Klein, neuer Vi-
zeprasident Finanzen Josef Brandl, Vizepréasident Konrad Mack) flankiert von der stellv. Landrétin Andrea Rosner
und Tobias Angerer; nicht im Bild Jugendleiterin Kathrin Moser und Sportwart Tom Eglseder.

Zu Beginn hatte Helmut Betz, der Geistliche Beirat des Di6-
zesanverbands, die Teilnehmer mit einem bewegten und be-
wegenden Geistlichen Impuls eingestimmt.
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Die Veranstaltung begann um 9:30 Uhr mit den GruBworten
vom ausrichtenden Verein durch den stellv. Vorsitzenden
Christian Kastl, vom Geistlichen Beirat Pfarrer Augustin Buta-
cu, der stellv. Landrdtin Andrea Rosner, der BLSV-
Bezirksvorsitzenden Claudia Daxenberger und der DJK-
Landesjugendleiterin Rebecca Mitlmeier.

Sport
um der
Menschen
willen

Prasident Martin Gotz konnte daruber hinaus begriiRen MdL
Otto Lederer, den Birgermeister von Bruckmihl Richard
Richter, DJK-Landesverbandsprésidenten Edmund Mauser,
den Ehrenvorsitzenden von SV-DJK Heufeld Erwin Haimerl,
den Fachbereichsleiter Tourismus und Sport Robert Hin-
tereder, den DV-Ehrenprasidenten Werner Berger und den
Geistlichen Ehrenbeirat Monsignore Erich Schmucker und
verwies auf weitere GruBworte von Kardinal Reinhard Marx,
vom ,,bayerischen Sportpfarrer Monsignore Martin Cambe-
sy, von Birgermeister Richter, von der DJK-Bundesbeiratin
Lisa Keilmann, vom DJK-Landesprésidenten Edmund Mau-
ser und von der BDKJ-Vorsitzenden Dr. Stephanie von Lut-
titz im ausliegenden Jahrbuch. Alle GruRworte betonten die
wichtige Aufgabe und die herausgehobene Stellung der DJK
als Sportverband mit besonderen Aufgaben in Sport und Kir-
che.
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Die Berichte tber die vielfaltigen Angebote und Aktionen im Didzesanver-
band lagen im aktuellen Jahrbuch allen Teilnehmern vor. Explizit gab Prési-
dent G6tz einen Einblick in die Schwerpunkte seiner ersten Amtszeit, darun-
ter besonders in die vielféltigen Dienstleistungen fir die DJK-Vereine und
betonte, bei den Themen Frauen in Filhrungsamtern und Prévention dann sich
die Kirche durchaus an der DJK als kirchlichen Verband orientieren.

Bildungsreferent Herbert Obele gab einen Uberblick zu den
Bildungs- und Sportangeboten im Verband.

—
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Der Vizeprésident Finanzen, Gerhard Krippner, zeigte die
umfangreiche Bilanz auf, verdeutlichte die Posten bei Ein-
nahmen und Ausgaben und wies eine Unterdeckung um
knapp 3.000 € fiir 2018 aus.

Die Kassenprifer bescheinigten ein einwandfreies Finanzgebaren,
die Entlastung der Vorstandschaft war nur eine Formsache. Die
Anderung der Ehrenordnung moderierte Geschaftsfiihrer Johann
Grundner, sie wurde einstimmig beschlossen.

Bei den vom Ehrenprasidenten Werner Ber-
ger geleiteten Wahlen wurden wieder ge-
wahlt: Président Martin Gotz, als Stellvertre-
ter Ulrike Hahn und Konrad Mack, die
Sportwarte Stefanie Lenk und Tom Eglseder,
Kassenpriifer Dieter Jung, der bisherige Ver-
mittlungsausschuss mit Werner Berger, Man-
fred Folger und Reinhard Lampoltshammer.
Neu gewdhlt wurde als Vizeprésident Gerald
Berger, als Vizeprasident Finanzen Josef !
Brandl und fir die Kassenprifung Gabriele
Weihmiller-Feil. Alle Wahlen erfolgen ein-
stimmig.

Nach der Wahl der Delegierten fur den Bundes- und denALandesverbandstag und den Digzesanrat der Katholiken

erfolgte die Bestétigung der Fachwarte, der Sportjugend und des Geistlichen Beirats, ebenfalls einstimmig und oh-
ne Verénderungen.
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Die Ehrungen begannen mit Wolfgang Fischer aus
Heufeld; fir seine herausragenden Verdienste vor al-
lem im FuBball wurde ihm das DJK-Ehrenzeichen in
Silber verliehen.
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Sebastian Eisenreich wurde von Vizeprésident Konrad
Mack mit launigen Worten und einem Geschenk als Regi-
onalbeauftragter flir das Chiemgau verabschiedet.

Ebenso wie der langjéhrigen DV-Fachwart Handball, Oskar
Grabler, dem auch noch das DJK-Ehrenzeichen in Gold ver-
liehen wurde.

DV-Jugendleiter Korbinian Klein und Sportwartin Ste-
fanie Lenk wurden jeweils mit dem DJK-Ehrenzeichen
in Bronze ausgezeichnet.
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Die scheidende DV-Fachwartin Ski alpin, Birgit Dorrich, und der DV-Fachwart Sportkegeln, Ulrich Griebel, wur-

den mit dem DJK-Ehrenzeichen in Silber ausgezeichnet.
. ] . T Préasident Martin G6tz nahm die Verabschiedung und
: ) y . . o= . . N
i} L 4 : Ehrung fir Vizeprasidentin Rosemarie Heimann vor.
N LT - Sie wird sich als Frauenbeauftragte weiterhin in den

Verband einbringen.

Auch der nach 12 Jahren scheidende Vizeprasident Finanzen,
Gerhard Krippner, wird weiterhin die Jahresabschliisse des
Verbandes vornehmen. Beide wurden mit ausdriicklichem
Dank fir die Verdienste und die gute Zusammenarbeit mit dem Ludwig-Wolker-Relief bedacht.

Den Abschluss bildete die Verleihung
des Karlheinz Summerer Preises
2018 an TSV 54 DJK Minchen fur
besondere Leistungen in der Umset-
zung der DJK-Leitideen. Der Verein
organisiert seit Jahren Benefizveran-
staltungen fur gemeinniitzige Sozial-
einrichtungen im Muinchner Norden
und hat als Integrationsmafinahme ei-
ne FuBballmannschaft in den Spielbe-
trieb gemeldet, die ausschlieBlich aus
Gefluchteten aus Eritrea besteht.

DJK-Zwischenpuls — 1-2019 -




was uns bewegt

el e -
‘__--’ - 7/._’ . n

i

Verabschiedet wurden (von links) Sebastian Eisenreich als Regionalbeauftragter, Oskar Grabler als Fachwart
Handball (DJK-Ehrenzeichen Gold), Fachwartin Ski alpin Birgit Dorrich (DJK-Ehrenzeichen Silber), Vizeprasi-
dentin Rosemarie Heimann (Ludwig Wolker Relief) (vorne stehend) und der Vizeprasident Finanzen Gerhard
Krippner (Ludwig Wolker Relief) (2. von rechts); geehrt wurden Jugendleiter Korbinian Klein (DJK-Ehrenzeichen
Bronze) (5. von links), Fachwart Sportkegeln Ulrich Griebel (DJK-Ehrenzeichen Silber) (4. von rechts), Sportwar-
tin Steffi Lenk (DJK-Ehrenzeichen Bronze) (vorne kniend), Wolfgang Fischer, Abteilungsleiter FuBball in Heufeld,
Wolfgang Fischer (DJK-Ehrenzeichen Silber) (hinten rechts) und die Preistréager des Karlheinz Summerer Preises,
die Vorsitzenden von TSV 54 DJK Miinchen, Bernd Heinrich und Joachim Horn (3. und 4. von links), flankiert von
Tobias Angerer (rechts) und dem Geistlichen Beirat Helmut Betz (hinten mitte).

Umrahmt wurde dieser Festakt durch die # 1 1 |
jungen Gottinger Stubenmusiker mit Hack- |
brett, Zitter und Gitarre.

sp°rr;'uge"d

OUK vorblisdet
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Nach dem Mittagessen zog der ehemalige Spitzenlangldufer Tobias Angerer mit seinem Vortrag und mit seiner
ganz personlichen Art alle Teilnehmer in seinen Bann. Anschaulich liel3 er alle spuren, was Einstellung und Moti-
vation, Zielsetzung und Wille, aber auch Lernen aus Niederlagen bewirken kénnen und schenkte dem Verband
auch noch eine signierte Originalstartnummer aus dem Weltcup. Ein toller und motivierender Vortrag tiber Motiva-
tion erfolgreich gestalten, aus dem jeder etwas mitnehmen konnte und der mit viel Applaus bedacht wurde.
Siehe dazu auch die Nachbetrachtungen nach diesem Artikel

Prasident Martin Gotz berreichte an Tobias Angerer ein kleines Will-
kommensgeschenk.

. i
Angerer hatte uns eine originale Starthummer mitgebracht.

Alle Teilnehmer bei der praktischen
Ubung zur Motivation.

Angerer zusammen mit Préasident Gotz und Geschéftsfihrer
Grundner ...

.. und im lockeren Gesprach mit G6tz und der stellv. Landratin
Andrea Rosner
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In der Kaffeepause stellten die DV-Sportjugend und Bildungsrefe-
rent Obele den Spielmobilanh&nger vor mit all den reizvollen Geré-
ten und Spielen (Slackline und Minitischtennis, Balance- und Ge-
schicklichkeitsspiele) und auch das Fitlight-System zur Reaktions-

schulung.




was uns bewegt
AbschlieBender Hohepunkt war der Auftritt der Gottinger Sportakrobatik-Gruppe, die schier unglaublich Balance-
und Akrobatikeinlagen bot, mit perfekter Choreografie und Musikuntermalung, da blieb vielen Zuschauer buch-
stablich vor Staunen der Mund offen. s
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Nach dem Dank an das Organisationsteam um Vizeprasident Konrad
Mack war das aktuell aufgelegte DJK-Vereinslied von DJK Weildorf qua-
si als Rausschmeiller das Sahnehdubchen und die zusétzliche Motivation

zu diesem gelungen Didzesanverbandstag.
Johann Grundner
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Exkurs: Nachbetrachtungen zum Vortrag von Tobias Angerer

»MVotivation erfolgreich gestalten*

so hiel der Titel des Vortrags von Tobias Angerer beim 54.
DJK-Didzesantag in Heufeld.

Tobias Angerer ist ein erfolgreicher Skilangldaufer. Geboren
1977 und aufgewachsen in Traunstein. Er besuchte das
Berchtesgadener Skigymnasium, also man erkannte schon
frih, in ihm steckt es. Seine Karriere beendete er 2011.
Dieser vitale, junge Kerl vor uns, strahlte Freude, Motiva-
tion, Z&higkeit, Fitness und vor allem Nattrlichkeit aus.

Zu Beginn erklérte er uns, es sollen immer hdchstens funf
Bereiche sein, worauf wir unsere Leben konzentrieren. z.B.
Familie, Gesundheit, Sport, Haus und Beruf.

Die Variation kann beliebig sein, aber man soll sich nicht
verzetteln. Diese Bereiche konnen beim Sport auch: Auf-
schlag, Fulitechnik, Trinken, Ausdauer und Ernahrung sein.
Das sind seine funf Kugeln, die immer in Bewegung sind
und den Ablauf bestimmen: Tag fir Tag das Beste geben,
auf wesentliche Punkte konzentrieren und alles andere
weglassen.

Es muss nicht immer Spal machen, es kann schon
schmerzhaft sein, wenn man sein brachliegendes Potenzial
abruft, den inneren Antrieb mobilisiert und die Ziele immer
hoher setzt. Dies gilt fir alle Lebenslagen: Ziele setzten
und erreichen wollen und kénnen.

Aber auch die Erholung einplanen. Koper und Geist brau-
chen auch Regeneration, alles sacken lassen, sich etwas
gbnnen, durchatmen. Angerer erzéhlte, er ist oft, als er un-
terwegs war, in Kirchen gegangen zum Durchatmen, zum
Ruhe suchen. Daraus kann sich wieder neue Motivation
entwickeln.

Niederlagen annehmen. Wenn ich alles gegeben habe und habe trotzdem nicht gewonnen, ist es keine Niederlage.
Auch ein 10. Platz kann wie ein personlicher Sieg sein. Akzeptieren und Respektieren des besseren Gegners. Die
Niederlage kann dadurch auch zum Erfolgsfaktor werden.

Entscheidungen treffen, sie kdnnen falsch sein, aber sie nicht zu treffen, ist noch schlechter. Lauf ich jetzt los oder
hadere ich — loslaufen — durchziehen - wenn mir dann die Luft ausgeht — ja, aber ich habe die Entscheidung getrof-
fen. Wieder aufstehen, wenn man hingefallen ist.

Abwechslung und neue Reize setzten, Hinterfragen und Neues versuchen. Setzt dann Erfolg ein — Vorsicht vor der
Komfortzone, ich bin gut, alles lauft und schon ist es ist vorbei. Konstant bleiben, sich flir Neues interessieren, das
bringt auch wieder neue Motivation.

Jemand der 20 Jahre im Leistungssport, mit vielen Hohen und auch Tiefen war, kann das aus Erfahrung sagen.
Tobias Angerer hat bei Olympia 2xSilber, 2x Bronze und bei Weltmeisterschaften 4xSilber und 3x Bronze erreicht,
er war auch 2x Gesamtweltcupsieger.

Die Silber- und Bronzemedaille und das gelbe Trikot des Fiihrenden hatte er uns mitgebracht. So eine Medaille
wiegt echt schwer, im wahrsten Sinne des Wortes.

Rosmarie Heimann
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Karlheinz-Summerer Preis

was uns bewegt

Der Karlheinz-Summerer Preis wurde erstmals am 15. Juli 2018 an die Abteilung Gymnastik der DJK-SG Ram-

sau feierlich verliehen.

Die diesjéhrige Verleihung fand beim Didzesantag am 6. April statt, Preistrager war TSV 54 DJK Minchen.

Der Verein organisiert seit Jahren Benefiz-
veranstaltungen fiir gemeinnitzige Sozial-
einrichtungen im Mdnchner Norden und
hat als Integrationsmanahme eine FulR-
ballmannschaft in den Spielbetrieb gemel-
det, die ausschlieBlich aus Gefliichteten aus
Eritrea besteht.

Dieser Preis wird fUr jedes Jahr ausge-

schrieben; wer also eine Aktion, ein Pro-
jekt oder dhnliches in seinem Verein vor-
weisen kann, womit in besonderem Male

die DJK-Leitideen umgesetzt werden/wurden, der beW|rbt sich formlos mit aussagekraftlgen Materialien an unsere

Geschéftsstelle.
Nachfolgend nochmal die Ausschreibung.

Karlheinz Summerer Preis
Auf Basis der unten stehenden DJK-Leitideen wird vom DJK-Sportverband Minchen und Frei-
sing ein DJK-Preis ausgelobt fir besondere Verdienste bei der Umsetzung des DJK-Profils, der

JKarlheinz Summerer Preis*.

Dieser wird an Gruppen, auch Abteilungen oder DJK-
Vereine verliehen fur Aktionen und Angebote, die den
DJK-Leitideen im besonderen Mal3e entsprechen.

Der Preis soll alle zwei Jahre verliehen werden, ideal-
erweise beim DV-Tag, soweit Antrdge dazu vorliegen.

Der Preis soll nennenswert dotiert werden, mit bis zu
1.000 Euro.

Das Gremium, das entscheidet, kdnnte so ausschau-
en: Der Geistliche Beirat, ein Prasidiumsmitglied und
die Ehrenpréasidenten bzw. auch der Ehrenbeirat, ggf.
ein Ressortverantwortlicher (Jugend, Sport, etc.).

Der Preis wird in Form einer Urkunde Ubergeben.

Eine aussagekréftige Bewerbung einfach formlos an
unsere Geschéftsstelle schicken.

DJK-Zwischenpuls — 1-2019

Forderung des Menschen

in seiner ganzheitlichen Sicht
und Beachtung seiner
Personlichkeit

« beim Sport unbedingt das
Menschliche den allgemeinen
Regeln voranstellen

DJK - ein Sportverband fur alle

« Interesse am Menschen, an jedem
und Akzeptanz

« Forderung und Freirdume schaffen
fur Schwache

/Vermittlung der \

gesellschaftlichen Grundwerte
+ grundsatzlicher Ethikanspruch
in der DJK-Satzung
« als glaubwiirdiges Vorbild (Vorstand,
Fachwart, Ubungsleiter, Sportler)
das Christliche, menschliche Werte,
Ehrlichkeit und Menschlichkelt

Qorleben und vermitteln

Sport, Fitness, Freude, Spiel
in der Gemeinschaft

« sportliche Regeln geradlinig,

ohne Tricks und Schnorkel
durchziehen

Ermutigung zur Mitverantwortung
« Vereinsmitglieder zur Mitverantwortung
motivieren und hierzu Anreize schaffen
wie Gemeinschafts- und Wir-Gefiihl
und neue Freundeskreise

Umfeld schaffen, in dem nicht
Ricksichtslosigkeit und Ellbogen
sondern Gemeinschaft
zum Erfolg fuhren
« gegensétzliche Interessen durch Dialog
und Kompromissbereitschaft
in Einklang bringen

DJK legt Wert darauf, dass die einzelnen
gut miteinander umgehen
« Fairplay auf dem Sportplatz
(Spieler, Betreuer, Schiedstrichter)
« christliche Grundwerte (Fairness,
Néchstenliebe, Hilfsbereitschaft)
vermitteln




Sportlerwallfahrt

nach Andechs am Ammersee

13. April 2019

~oport zwischen Traum und Lebenserfahrung”

Treffpunkt: 09:30 bzw. 09:40 Uhr in Herrsching, Bahnhof
Manchen Hauptbahnhof 08:25 Uhr
Ankunft in Herrsching: 09:15 Uhr;
08:37 Uhr ab Pasing for aus Augsburg Anreisende
Weg: ca. 5 km stetig steigend zur W alifahrtskirche St. Nikolaus mit Impulsen zum
Nachdenken, Beten, Verinnerichen...

Hohepunkt: ca. 11:15 Uhr gemeinsamer Gottesdienst dort,
musikalisch gestaltet von der Gruppe Regenbogen
anschlieBend gemutiiche Brotzeit im Braustiberl Andechs.

Festes Schuhwerk erforderlich (z.T. Treppen). RGcktransport moglich von Andechs nach
Herrsching durch offentliche Verkehrsmittel.

Geistliche Begleitung:

DJK-Landesbeirat und Sporipfarrer for Bayern: Msgr. Martin Cambensy,
DJK-Ehrenbeirat Pir. Erich Schmucker;

DJK-Beirate Pfarrer Hubert Ratzinger und PR Helmut Betz,

Ul KrauB, Referent fur Kirche und Sport

Als Gast und Teilnehmer:

Parrick Stimpfie
(Weltcup-Rennlaufer auf Inlinern, Vizevorstand der DJK Wertachtal)

Neben Familien und interessierten Gasten sind auch Wandergruppen, Pfarrgemeinden und
alle Sportvereine herzlich zum Mitgehen eingeladen.

Anmeldung (besonders fur offentlich Anreisende):

bei lhrer DJK-Geschaftsstelle Augsburg - Tel. 0821/555353, Mail: info@djk-dv-augsburg.de
oder DJK-Geschaftsstelle MGnchen Tel: 089 / 480 92-1333, Mail: info@djk-dv-muenchen.de
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Termin:
Samstag, 6. Jull 2019, 9:00 bis 14:30 Uhr

Tagungsort:

Pfarrsaal von St. Albert

SitulistraRe 81, 80939 Miinchen

Tellnahmegebahr:

10 € (Rechnungsstellung erfolgt nach Veranstaltung)

Anmeldung:

Sie kénnen sich bis 26. Junl 2019
anmelden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Telefon- 089 /21 37-2371

E-Mail: sportpastoral@eomuc.de

Mitzubringen:
Gymnastik- /Yogamatten

Veranstalter:
Sportpastoral der Erzdidzese Miinchen und Freising
in Kooperation mit dem DJK-Sportverband

spirituell

Mit dem Korper beten

Einfihrung in die christiichen Lelbgebarden —
zwischen Gebet & Therapie

A ERZDIOZESE MUNCHEN .
UND FREISING
[’W] E( ’ TP Samstag, 6. Jull 2019, 9:00 bis 14:30 Uhr
Impressam _'“'““":“"' Pfarrsaal von St. Albert, Miinchen Freimann
Erzdizese Manchen und Freising (KdoR) sty et
vertrelen durch das B Ordinariat Manch
Generalvikar Peler Beer Referent:
Kapelicastralic 4;8033% Maachiew Dr. Karl-Helnz Stelnmetz, Dozent fiir Spiritualitat
Verantworllich far den Inhal: Ressort Seelsorge und kirchliches Leben, der Uni itat Wi
Fachbereich Tourlsmus und Sport an deruniversitat Wien
der In 7
mif der
Dr. Karl Heins Agenturz GmbH
Druck: www.sasdruck.de
Papler- Circle Stk Premum While,
hergestelit aus 100 % Alipapler,
FSC*-zertifiziert und ausgezeichnet . ENZBIOZESE MONCHEN
mit dem EU Ecotsbel (.) Klimaneutral UM FREISING
Druchoroduxt
UID- Nummer: DEE11510756 b 2

Mit dem Korper beten Programm

Einfohrung In die christlichen Lelbgebarden —
zwischen Gebet & Therapie

09:00 Uhr Anreise
Kaffee, Tee, Butterbrezen

09:15 Uhr Obung- und Reflexionstell

4

Die Ordnuna der Prostrationen = Praxis mit Einibung und Fithlen
oy FORT A | | Cy |8 = Erlduterungen hinsichtlich
IST folgende: Man soll nieder-
- Bewegungsablauf
Jallen, bis Knie und Stirn den = physiologische, psychologische
oo I 7 P— 4 und spirituelle Wirkungen
poden peruhren. bei aer
Verneiauna /A?""Li" aen ¢ >N 12:00 Uhr Mittagspause
- - — (far Verpflegung bitte selbst sorgen)
die Knie nicht auf den B

13:15 Uhr Einsatzmdglichkelten In der Pastoral

sondern nurdie Har
Verbinduna mit dem K¢ 14:30 Abreise
wdhrend der Korper in der Luft
| i b8 sl J Zielgruppe:
federnd schwebend bleibt Alle an spiritueller und therapeutischer Leibarbeit
{syrischer Monch Joseph Busnya, 9. Jhdt., Interessierte

zitiert nach Karl-Heinz Steinmetz,
Stille, Seelbad, Engelsbrot, 79)

Yoga und Qigong sind allbekannt. Weithin vergessen
ist hingegen, dass auch Europa und das Christen-
tum eine Tradition der Leibarbeit besitzt. Was bisher
in Klosterbibliotheken schlummerte, bewahrt sich
inzwischen in der Pastoral und Praxis — als Leibgebet
und Leibtherapie.

DJK-Zwischenpuls — 1-2019



DJK-Sporiverband der Erzdidzese Minchen und Freising

s Bricos 7ol pohe Spamurd Hiew

DIK-BERGEXERZFZITIEN
12.— 16. Juli 2019 { Dolomiten

Wer kann mitmachen?
DJEler, die SpaB am Bergsteizgen haben, trittsicher und schwindelfrel sind und die offen dafiir sind,
lhre Lebensfragen und ihren Glauben in den Elick zu nehmen!

Gebiet: Dolomiten /Schlem, Langkofel, Rozengarten (Karte: Tabacco Karte Nr. 03)
Hiitten: voraussichtlich Grasleitenhiitte — Plattkofelhiitte (2 Wachte) - Grasleitenhitte
Treffpunkt f Zeit: wird in gesondertem Infobrief ca. 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
bekannt gegeben
Leiter: Helmut Betz, Pastoralreferent, Geistlicher Beirat, Trainer Bergsteigen
& Brigitta Hofmann, Bergexerzitienleiterin
Kosten: 75,- € Kursgebiihr (Uberweisungsformalititen werden noch bekannt gegeben

+ Uund Verpflegung (zahlen Teilnehmer*mnen auf den Hiitten selbst,
ca. 30— 55 € fiir U mit HP pro Tag und MNacht)
Infos: Helmut Betz, Mail HBetz[@eomuc.de, 089/2137-2371
Anmeldung: DJE-3portverband der Erzdidzesze Minchen und Freising
Preysingstr. 99, 81667 Miinchen
Mail: info@djkdv-muenchen de
Tel: 089/48092-1333
Fax: 089/48092-1335
Anmeldeschluss:  31. Mai 2019

Ziel von Exerzitien 1zt es, seine eigene Spiritualitit in diesen Tagen vertiefen oder auch neu entde-
cken zu kénnen. Dazu bieten wir Impulse, Zeiten der Stille und Gespriche an. Zudem mochten wir
den Exerzitiencharakter der Tage dadurch betonen, dass wir Sie in dieser Zeit zu Einzelgesprichen
einladen.

Wir méchten vorweg darauf hinweisen, dass es zich um eine nach DAV-BergwanderCard als
SSITTELSCHWEER® eingestufte Tour handelt. Die Tour verlauft auf iberwiegend schmalen Berg-
wegen, die steil angelegt sein und absturzgefahrliche Pazzagen aufweizen kinnen. Es kdnnen zudem
versicherte Gehpassagen (z. B. Drahtseil) oder kurze Kletterstellen vorkommen, die den Gebrauch
der Hinde verlangen.

Die tagliche Auf- bzw. Abstiegsleistung betrigt bis zu ca. 1.200 Hohenmetern bei reinen Gehzeiten
biz ca. § Stunden pro Tagz.

An diezer Stelle auch noch der Hinweis, dass Sie kel der Tour fiber den Veranstalter weder unfall-
noch haftpflichtversichert sind! Deshalb empfehlen wir eine Mitgliedschaft beim DAV,
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Pressemitteilung DlK

DJK-Sportverband entwickelt Arbeitshilfe zum vatikanischen
Sportdokument

Langenfeld (04.04.2019). Erstmals hat sich der Vatikan in einem umfassenden
Dokument zum modernen Massenphanomen Sport gedulert. Der DJK-Sportverband
entwickelt zur deutschen Ubersetzung der vatikanischen Schrift eine Arbeitshilfe des
DJK-Sportverbands, die wertvolle Angatzpunkte fir den kirchlichen und sportlichen
Bereich liefert.

Meben dem Dokument und dem Begleitschreiben von Papst Franziskus bistet die
Arbeitshilfe Ubersetzungs- und Methodenhilfen fiir unterschiedliche Zielgruppen wie
Vorstdnde, Filhrungskrifte, Jugendliche, Referentinnen und Referenten, Ubungsleitende,
pastorale Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an. Der Methodenteil ist praxisorientiert und kdt
dazu ein, ihn in pastoralen und sportlichen Beziigen einzusetzen. Die Arbeitzhilfe wird auf
dem DJK-Bundestag vom 03, bis 05. Oktober 2019 in Altenberg prasentiert.

LIng alz DJE-Sportverband hat das Vatikanpapier in unzerem Handeln bestatigt und
miotiviert zu unserem Jubildums-Motto Sein Bestes geben®, wenn der DJE-Sportverband
2020 =2in hundertstes Bestehen feiert, sagt die Geistliche Bundesbeiratin des DJK-
Sportverbands, Elizabeth Keilmann.

Lvoller Dankbarkeit konnen wir auf die Themenfelder schauen, die uns am Herzen liegen
und zu denen das vatikanische Papier Stellung bezieht. Es zind die bejahenden Seiten des
Sports wie Faimess, Toleranz, Respekt, Inklusion und Integration, die zu den Grundsatzen
desz DJK-Sportverbands gehdren®, so Keilmann. Der christlich wertorientierte DJk-
Sportverband unter katholizchem Dach sieht sein Handlungsfeld genau an dieser
Schnittstelle als Bricke zwischen Kirche und Sport. Die DJK-Arbeitshilfe ist als Print- und
Onlineversion geplant.

Pressskontakt: Herawsgebsar:

Alexandra Schilitier D -Sportverpand, Bundesgeschanzsiedlle

Pressesprecherin u. Referentn fir Oentichiensarbel Langendeld, Zum Stadibad 31, 40764 Langenfeld

DJK-Spareertand Fon 0277 333638-0, Fax 0217 33008-08
nfofhok de

Zum Stadtbad 31 W dlk.ga

40764 Langenfeid

Tel. 02173-33 663 14
oresss k.de

waw gik.de

0ot um oer Menschen wiven® 50 das Lelfbld oes katholschen DJK-Spomverbands, i dem mnd SO0.000 MEgieder in mehr
&5 1. 100 DuE-Verelnen spomich akth sind. dm Jahre 7020 & Wirsbug gegringef, unfersiifz die DUk quailzens
Spomangehols, et GemeinschaT und onenbien sich an der chnistichen Boischal. In der DUK treffen Menschen von
unierschiedicher Herknit und Kikur ausammen wnd erdeben gemeinsam Werfe Im Spoit.
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sportlich
Nachlese zur Bundeshallenmeisterschaft der E-Junioren P

Erstmals in meiner Amtszeit, die schon seit 2004 andauert, konnte ich eine Bundeshallenmeis- Q
terschaft im DV Minchen und Freising veranstalten. Die Ausrichtung organisierte und Uber-

nahm der DV Fullballfachwart Robert Tokic mit Unterstiitzung seines Heimatvereins DJK Wirmtal und
den Helfern dieses Vereins. Alle hatten Anteil an der gelungenen Durchfiihrung und am stérungsfreien
Ablauf dieser Veranstaltung. Sie kimmerten sich um das leibliche Wohl der Sportler und der Zuschauer,
unterstitzten die Mannschaften bei der Unterkunft und waren fiir alle bei Bedarf immer ansprechbar und
hilfreich.

Bundesmeister DJK Phonix Schifferstadt | mit Fachwart Jirgen Martens (rechts)

Der Spielplan war wie immer toll von uns ausgearbeitet, kam es doch nach 59 Spielen im 60. und letzten
Spiel zu einem echten Endspiel. Hier hédtten noch drei Mannschaften den Titel erringen kénnen. Der Sie-
ger des Spiels Phonix Schifferstadt gegen Wurmtal 11 wére jeweils auch der DJK Bundesmeister gewesen,
ein Unentschieden hétte Schwarz WeiRl Neukdlln aus Berlin zum Titeltrager beférdert. Durch den Sieg
von Phonix Schifferstadt | errangen sie den Titel und hievten sogar ihre zweite Mannschaft auf Platz 3.
Vizemeister wurde Schwarz Wei8 Neukolln | und Warmtal 11 rutschte durch die Niederlage auf Platz 4
ab.

Besonders gefreut haben wir uns, dass auch der DV-Président Martin Gtz und der Geschaftsfihrer Jo-
hann Grundner das Turnier besucht und interessierte Gesprache mit mir als Bundesfachwart gefiihrt ha-

ben
1

g

MH! "Ma ¥

Der Gelstllche Beirat Helmut Betz des DV Minchen und Freising sammelte alle Turnierteilnehmer am
Samstag in einer Spielunterbrechung in der Halle zusammen, bildete mit ihnen einen Kreis und brachte
als geistliches Wort die Sportler mit den Begriffen Gemeinschaft und Fair-Play in Einklang und beendete
seine Worte mit einem gemeinsamen Schlachtruf.
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sportlich

Ein schoner DJK-Dreiklang:
DV-Fachwart Robert Tokic, Geistlicher Beirat Helmut Betz und Bundesfachwart Jurgen Martens (rechts)
Es nahmen Mannschaften aus den Didzesanverbanden Speyer, Mainz, Fulda, Berlin und Minchen und
Freising teil. Schade, dass gerade die anderen Bayerischen Didzesanverbénde keine Mannschaften zur
Teilnahme entsandten, das Turnier hatte einen noch htheren Wert bekommen.

VVom Ausrichter DJK Wurmtal nahmen gleich drei Teams teil, darunter auch eine Madchenmannschatft.
Trotz dieser kleinen Einschrankung hatte das Turnier einen hohen sportlichen Wert, war jederzeit span-
nend und erzeugte in der Halle eine Stimmung mit Anfeuerung der Zuschauer flr alle Mannschaften, als
ginge es um eine Weltmeisterschaft.

In den 30 Spielen der Vorrunde wurden 93 Tore erzielt. Nachdem in der Endrunde die Spielzeit von 12
Minuten auf 8 Minuten gemindert war und durch Einteilung in Meisterrunde und Hoffnungsrunde die
Spielstarke der Kontrahenten angepasst war fielen hier nur noch 44 Tore. Es fielen somit 137 Tore, also
pro Spiel 2,28 Tore. Somit konnte ich folgende Preise vergeben.

Schiitze des erzielten 100. Tores:  Julian Metzinger von DJK Bexbach Il (Nr.5)

Bester Torsteher des Turniers: Fyn Wagner von DJK Nusttal I (Nr.1)
Bester Spieler des Turniers: Alessio Francescato von Wirmtal 11 (Nr.10)
Beste Torsteherin des Turniers: Clara Drumm von DJK Bexbach Il (Nr.1)

Jede Mannschaft durfte einen Pokal mit auf die Heimreise nehmen. Den Wanderpokal entfiihrte der Titel-
verteidiger DJK Phonix Schifferstadt erneut. Erfreut konnte ich die Zusage von DJK Phonix Schifferstadt
entgegen nehmen, dass sie versuchen, eine Halle von ihrer Stadtverwaltung zu bekommen, um am 2. Wo-
chenende im néchsten Jahr die E-Junioren Bundeshallenmeisterschaft auszurichten.

Jurgen Martens, Bundesfachwart Fuball
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sportlich
DV-Meisterschaften im Jugendfu3ball ‘30/
Q

E-Jugendmeisterschaften in Heufeld
Die FuBballabteilung des SV DJK Heufeld richtete dieses Jahr das DJK Hallenturnier fur die
Jugendmannschaften der Altersgruppen U10 und U11 aus.

- vy * _J,. ." . ; V. “; 1 . 3 \ X
In zwei spannenden Turnieren konnten die zahlreichen Zuschauer die FuBballstars von morgen beobach-
ten. Jeweils sieben Mannschaften traten im Jeder-gegen-Jeden Modus gegeneinander an.

Beim Vormittagsturnier der Altersstu-
fe U10 (E2-Jugend) gewann die
Mannschaft vom DJK SB Miinchen-
Ost, ohne Niederlage, vor dem DJK
SV Edling und der DJK Wirmtal.
Spannender ging es beim E1-Turnier
am Nachmittag zu. Dort konnte sich
der TuS Bad Aibling erst 60 Sekun-
den vor dem Ende des letzten Spiels
den Turniersieg sichern.

Da die Kurstédter kein DJK-Verein sind, ging
der Wanderpokal an den Zweiten und die da-
mit bestplatzierte DJK-Mannschaft von DJK
Wirmtal. Dritter wurde an diesem Nachmit-
tag die Heimmannschaft des SV DJK Heu-
feld.
Die Heufelder Jugendabteilung mdchte sich
an dieser Stelle nochmals bei allen Beteiligten
und zahlreichen, freiwilligen Helfern bedan-
ken. .
Rico Schielicke
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sportlich
Jugendmeisterschaften der C-Jugend und der F1-Jugend in Wiirmtal

i, : il Beim den parallel stattfindenden Meisterschaf-
) BRI UM% ten fir die C-Jugend und die F1-Jugend in

N R J¥ Wirmtal konnte sich die C-Jugend der DIK-SV
Edling durchsetzen.

S e

| "';5;2 ; ‘I:;{‘:l,, ., ,!"*
| o"iié"[.: 1

Bei der F1-Jugend gewann die Mannschaft
von DJK Fasangarten

DJK-Hallencup: G-Junioren (Ausrichter TSV Gars mit DJK-SG Ramsau); 13.1.2019

Kleine Stars - groRer Einsatz!

Vier Teams beim DJK-
Hallencup 2019 der G-
Junioren. Trotz Klei-
nem Teilnehmerfeld
ein toller Erlebnistag
fiir unseren jlingsten
FuBballnachwuchs!

Fur dieses G-Jugend-
Turnier fand die DJK-
SG Ramsau die ideale
HallengréRe (2/3-
Halle) beim SG-
Partner TSV Gars.
Schon die Vorfreude
beim Veranstalter war
grol3, beim vorabendli-
chen Aufbau der Ban-
den. Nur schade, dass
es nur ein kleines Teil-
nehmerfeld wurde.

Man hatte doch mehr Meldungen aus DV-Miinchen-Freising erwartet.
Es wurde aber ein tolles Turnier, in dem die Freude und die Spannung den Kindern anzusehen war. Fur
viele war es doch das erste Mal Fuf3ball in der Halle. Und von wegen, die kleinen kénnen es noch nicht.
Vier Mannschaften schenkten sich in Hin- und Rickspielen immerhin 32 Tore ein und bespafl3ten damit
ihre anfeuernden Eltern, die zahlreich mitgekommen waren. So war es dann das "Erlebnis vor Ergebnis!”
fiir alle Spieler und Zuschauer. In allen vier Teams aus Miinchen-Ost, Edling, Ramsau und vom Gastge-
ber TSV Gars waren bereits einige Talente zu erkennen, auch wenn sich so manche "Rudelbildung™ in
dem Alter (Jg. 2008 u. jiinger) nicht verhindern lie3.
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Nach drei Turnierstunden, in denen die jungen
Spieler alles gegeben hatten, war das Fazit
Klar: es hat riesig SpaR gemacht (und wer nicht
mitgemacht hatte, ist selber schuld)! Sieger
waren alle, alle bekamen Preise, aber DJK-SB
Minchen-Ost hatte die meisten Tore geschos-
sen und bekam den Wanderpokal, iberreicht
von DJK-DV-Vizeprasidentin Rosmarie Hei-
mann.

Ein herzliches Vergelt's Gott unserem Gastge-
ber TSV Gars, der die Halle kostenfrei zur
Verfligung gestellt hatte mit besten Dank flr
die gute Zusammenarbeit.

Peter Peckmann, Jugendleiter DJK-SG Ram-
sau

DV-Meisterschaften im Jugendful3ball, D-Jugend und F2-Jugend

Schon im November des Vorjahres wurden in Edling Meisterschaften ausgetragen.
Bei den DJK-Meisterschaften der Ditzese
Minchen-Freising in Edling war die SG- @
DJK Reichertsheim-Ramsau der groRe
Dominator. Beide Meisterschaftsturniere
bei den F2- und D-Junioren gingen an die
Géste aus dem Landkreis Muhldorf.

Beim  F2-Turnier um die DJK-
Meisterschaft war die SG Reichertsheim-
Ramsau die spielerisch beste Mannschaft.
In den ersten funf Spielen kurvten die
Ramsauer Spieler siegreich tber das Hal-
lenparkett. Lediglich beim sechsten und
letzten Spiel gegen den DJK-SV Griesstétt
unterlief dem spéateren Turniersieger ein
1:2 Ausrutscher. Ansonsten konnte man
mit einem respektablen 5 Punkte-
Vorsprung vor den Teams aus Kolbermoor
und Oberndorf den obersten Stockerlplatz
souveran erringen.

Ergebnisse F2-Jugend:

2. 1SV DJK Kolbermoor 6 |10]|7:4]3
3 |DJK SV Obemdort 6 |10|6:86]|0
4 |DJK-SB Munchen-Ost 6 |9 [4:5]|
5. |DJK SV Griesstatt 6|7 |[3:7]|4
6. |DJK SV Ediing 1 6|6 [2:5]|=3
7. [DJK SV Ediing 2 6 |3 [1:8]7
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Spannender war es im Anschluss bei den DJK-Meisterschaften der D-Junioren. Im Herzschlagfinale ver-
lor der vom Trainerteam Shemsi Gashi/Alex Brummer trainierte DJK-SV Edling denkbar knapp mit 1:2
gegen die SG-DJK Ramsau-Reichertsheim. Guter Dritter wurde die SG-DJK  Gries-
statt/Eiselfing/Schonstett vor dem SB-DJK Minchen Ost 1.
il | b SH——

So jubeln die Sieger aus Ramsau / Reichertsheim

Ergebnisse D-Jugend:

1. DJK-SG Ramsau-Reichertsheim
2. DJK SV Edling

3. DJK SG Griesstitt/Eiselfing/Schonstett
4. DJK SB Minchen-Ost 1

5. DJK SV Oberndorf
6

7

8

DJK Fasangarten 1
DJK Fasangarten 2
DJK SB Minchen-Ost 2

Markus Hohenegger, Pressewart DJK-SV Edling

Spielen kdnnen sie schon super — aber mit den
Schuhbéndern, da brauchen sie noch Hilfe
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Diozesanmeisterschaften Ski alpin im Skigebiet Sudelfeld

Der 16. Marz, ein herrlicher Sonnentag, blauer Himmel, super Schnee und der Hang am Wald- .

kopf fur die DJK-Skimeisterschaften geradezu ideal. Damit die Piste auch den Anforderungen

des Rennens standhielt, hatte Petra Niklas die Rennleiterin mit ihrem Organisationsteam vom

SV-DJK Kolbermoor die Piste mit einer Zugabe Salz zusatzlich gefestigt.

Ab 11 Uhr wurden die Startnummern vergeben, es hatten sich 65 Teilnehmer aus den DJK-

Vereinen Weildorf, Kammer, Heufeld und vom Ausrichter Kolbermoor gemeldet.
" ‘ R Ab 11:30 konnte die Strecke be-
sichtigt werden und Punkt 12 Uhr
erfolgte der Start des Rennens. Da
wurde gekdmpft um jede Sekunde.
Die Piste hielt bis zum letzten Star-
ter und ob GroR oder Klein, jeder
Teilnehmer hatte bei diesen Bedin-
gungen seine Freude.

Um 14:30 Uhr war in der neu er-
bauten Broselalm die Siegerehrung
angesetzt. Nach ein paar einleiten-
den Worte durch die Rennleiterin
Petra Niklas vom SV-DJK Kolber-
moor konnte Vizeprasident Konrad
Mack das GruBwort vom DJK-
Didzesanverband an die Teilneh-
4 mer richten. Er bedankte sich bei
Petra Niklas und ihrem Team flr d|e hervorragende Vorbereitung und Durchfuhrung des Rennes mit einem Kkleinen
Prasent. Auch konnte er unserer Fachwartin Ski, Birgit Dorrich, fur die es ja in dieser Funktion die letzten Di6ze-
sanmeisterschaften waren, danken und ihr ebenfalls ein kleines Présent (iberreichen.

Danach ging es aber ziigig an die Siegerehrung, auf die die kleinen und groBen Skirennldufer schon warteten. Es
war rundum eine gelungene Veranstaltung, die gut ein paar Teilnehmer mehr vertragen hatte.

Altersklasse Buben mit Petra und Birgit
bei der Siegerehrung

Rennlduferinnen und Rennl&ufer vom SV DJK
Kolbermoor mit dem von ihnen gewonnenen
Wanderpokal Kinder

Konrad Mack
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Diozesanmeisterschaft StockschieBen auf Eis 2019

Bei der diesjahrigen Didzesanmeisterschaft auf Eis am 09.03.19 in der neuen Max
Aicher Arena in Inzell beteiligten sich 10 Hobby- und 9 Aktive Mannschaften. Es ist
uns heuer gelungen, in dieser schonen Halle die Didzesanmeisterschaft auszurichten.
Bei sehr guten Eisverhaltnissen war es schon, dort zu Schiel3en.

s

Die BegruRung tbernahmen DV-Vizeprasidentin Ulrike Hahn und Fachwart Gerhard Poller, als
Schiedsrichter fungierte Emil Hackl von der DJK Kammer, beide wiinschten der Veranstaltung einen
guten und fairen Verlauf.

Im Breitensport gewann die DJK Kammer |
mit 18:0 Punkten vor Kammer Il mitl4:4
Punkten und der Spielgemeinschaft DIJK
Traunstein-DJK Kammer mit 12:6 Punkten
Stockn.1,20.
4. DJK SV Griesstatt 12:6 Pkt Stockn.1,158
- 5. DJK-SG Ramsau 11:7 Pkt.

6. DJK-SV Oberndorf 9:9 Pkt.
7. DJK SV Niedertaufkirchen 6:12 Pkt
8. DJK Nussdorf 11 6:12 Pkt Stockn 0,596
9. DJK Kammerlll 2:16Pkt.
10. DJK Weildorf 0:18 Pkt.

Bei den Aktiven siegte die DJK Darching mit 12:4
Punkten vor der DJK-SG Ramsau Il mit 10:6 Pkt.
Stockn. 1,752 und der DJK Weildorf mit 10:6 Pkt.
Stockn. 0,950.

4. DJK-SV Oberndorf 10:6 Pkt Stockn. 0,91

5. DJK SV Niedertaufkirchen 11 8:8 Pkt.

6. DJK SV Niedertaufkirchen | 7:9 Pkt Stockn.1,02
7. DJK-SG Ramsau | 7:9 Pkt. Stockn. 1,000

8. DJK Traunstein 6:10 Pkt.

9. DJK Kammer 2:14 Pkt.

Bei der anschliellenden Siegerehrung Beim Massimo in Inzell konnte Gerhard Poller auch den

Regionalbeauftragten Wast Eisenreich begriiRen und bat ihn um ein paar GrufRworte. Beide ibernahmen

auch die Siegerehrung. Gerhard Poller bedankte sich abschliel3end bei seinen Helfern der DJK Kammer,

dem Schiedsrichter und allen Schiitzen fiir den reibungslosen Verlauf der Veranstaltung.

Es wurde auch noch der Sommertermin 28.09 19 bei der DJK Kammer in Lampoding bekannt gegeben.
Gerhard Poller, DV-Fachwart StockschieRRen

DJK-Zwischenpuls — 1-2019 25




sportlich
Stockschutzen bei den Special Olympics erfolgreich
Handicapsportler erringen zahlreiche Medaillen

Eine herrliche Winterkulisse erwartete die Teilnehmer in Reit im Winkl. Die Sportler des Sportbund/DJK Rosen-
heim Abt. Handicap-Integrativ kdimpften im STOCKSPORT um gute Plazierungen. An den Start gingen im Einzel
acht Sportbundler im Ziel und Lattenwettbewerb, eingeteilt in 4 verschiedene Level. Im Mannschaftspiel wurden
zwei Leistungsgruppen gebildet. Die Teilnehmer kamen aus Bayreuth, Minzinghof, Marktoberdorf, Pocking,
Bamberg und Rosenheim.

Ergebnisse der Rosenheimer Special Olympics Sportler:

Damen-Einzel:

Level 1: 1. Platz Charlotte Motsch, 2. Platz Margrit Hofmayer

Level 2 : 4. Platz Philipp Miller

Level 4 : 1. Platz Werner Holzl, 2. Platz Hans Schweinsteiger, 4. Platz Mohamed EI Shewy, 5. Platz Marcel
Will, 8. Platz Pascal Will. Letztgenannter konnte krankheitsbedingt leider nur einen Durchgang spielen.
Mannschaftsspiel der Leistungsgruppe 1: Goldmedaille

Werner Holzl, Hans Schweinsteiger, Philipp Mdller und Elfriede Rieger-Beyer (sprang als Ersatz fur Pascal Will
ein)

Mannschaftsspiel der Leistungsgruppe 2 4. Platz

Margrit Hofmayer, Charlotte Métsch, Mohamed El Shewy, Marcel Will

HeadCcoach Giinther Fuidl war sehr zufrieden mit dem Abschneiden seines Teams.

Die Sportler bekamen auch Besuch und Anfeuerung vom Heilpadagogischen Zentrum Rosenheim, das Mohamed,
Philipp und Pascal besuchen.

Text : Elfriede Rieger-Beyer Fotos: Rieger-Beyer / Will
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Stockschiitzen bei den Special Olympics erfolgreich, Handicapsportler erringen zahlreiche Medaillen
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Eine herrliche Winterkulisse erwartete die Teilnehmer in Reit im
Winkl. Die Sportler des Sportbund/DJK Rosenheim Abt. Handicap-
Integrativ kampften im STOCKSPORT um gute Platzierungen.

An den Start gingen im Einzel acht Sport-
bindler im Ziel und Lattenwettbewerb,
eingeteilt in vier verschiedene Level. Im
Mannschaftspiel wurden zwei Leistungs-
gruppen gebildet. Die Teilnehmer kamen
aus Bayreuth, Minzinghof, Marktober-
dorf, Pocking, Bamberg und Rosenheim.
Ergebnisse der Rosenheimer Special
Olympics Sportler:

Damen-Einzel :

Level 1: 1. Platz Charlotte Motsch, 2. Platz Margrit
Hofmayer

Level 2 : 4. Platz Philipp Miller

Level 4 : 1. Platz Werner Holzl , 2. Platz Hans
Schweinsteiger, 4. Platz Mohamed El Shewy, 5. Platz
Marcel Will, 8. Platz Pascal Will

Letztgenannter konnte krankheitsbedingt leider nur einen
Durchgang spielen.

Mannschaftsspiel der Leistungsgruppe 1: Goldmedaille
Werner Holzl, Hans Schweinsteiger, Philipp Mdller und
Elfriede Rieger-Beyer (sprang als Ersatz fur Pascal Will
ein)

Mannschaftsspiel der Leistungsgruppe 2 4. Platz
Margrit Hofmayer, Charlotte Métsch, Mohamed El Shewy, Marcel Will

HeadCcoach Giinther Fuidl war sehr zufrieden mit dem Abschneiden seines Teams.

Die Sportler bekamen auch Besuch und Anfeuerung vom Heilpadagogischen Zentrum Rosenheim , das Mohamed,
Philipp und Pascal besuchen.

Text : Elfriede Rieger — Beyer Fotos: Rieger-Beyer / Will

Special Olympics World Games in Abu Dhabi
Bei den Special Olympics World Games, die vom 8. bis 21. Marz 2019 in Abu
Dhabi stattfanden, war der Kolbermoorer Bowlingspieler Michael Kalhammer im
Bowling Team Deutschland aktiv.

Der Handicapsportler vom SB/DJK Rosenheim hatte sich fiur die Teilnahme am
grofiten Sport-Ereignis der Welt fiir Menschen mit geistiger Behinderung seit
Monaten intensiv vorbereitet. Insgesamt nahmen in Abu Dhabi mehr als 7.000
Sportler aus 192 Nationen teil.

Zum Team Germany gehorten 229 Sportler, Trainer, Betreuer und Delegierte.
Zum Einstieg konnten die Aktiven beim Host Town Program das Gastgeberland,
seine Kultur und die Menschen vor Ort kennenlernen - und auch schon die Athle-
ten anderer Nationen treffen.

Bei den Wettkdmpfen selber traf Michael auf starke Konkurrenz aus Kanada,
USA,; Australien, Finnland, Malta und Singapur und errang mit seinem Team den
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6. Platz, zusatzlich hatte er es mit seinem Partner Paul VVoigt im Doppel mit Teams aus Niederlande, Neuseeland,
Irland zu tun, dabei sprang ein guter 8. Platz heraus. Ebenfalls auf Rang 8 kam Michael in einer starken Leistungs-
gruppe im Einzelwettbewerb mit Konkurrenz aus Gibraltar, Russland und Israel sowie Sportlern einiger schon ge-
nannter Lander. Im Einzel konnte Michael leider nicht ganz seine Bestleistung abrufen, aber er nahm es sportlich
nach dem Motto: "Dabei sein ist alles"......
Zwischen den Wettbewerben war die gesamte deutsche Delegation in die deutsche Botschaft eingeladen, wo zu
diesem Anlass neben Funktiondren aus Politik und Sport auch der Weitsprung-Olympiarekordhalter Bob Beamon
und der Vorsitzende von Special Olympics, Timothy Shriver, zu Gast waren.
Es war eine sehr schone Zeit mit vielen eindrucksvollen Erlebnissen, von denen er noch lange zehren wird, so
schilderte es Michael bei seinem Empfang seiner Sportfreunde in Rosenheim. Beim gleichzeitig stattfindenden
Special Olympics-Athletensprechertreffen wurde Michael ebenso herzlich begrifit und schilderte intensiv seine
Eindriicke aus Abu Dhabi. WOW !
Bericht und Fotos: Joachim Strubel

H

Die SBR-Bowing Coaches sind stolz auf Michael, Das Deutsche Bowlingteam

Ministerprasident Markus Soder empfangt die bayerischen Teil-

nehmer der Special Olympics Welitspiele
Mit einem Empfang im Kuppelsaal der Bayerischen Staatskanzlei am 9.
April 2019 ehrte der Bayerische Ministerprésident Dr Markus Soder 19
Sportlerinnen und Sportler mit geistiger Behinderung aus dem Freistaat
fur ihre Teilnahme an den Special Olympics World Games 2019 in Abu
Dhabi. Die Weltspiele von Special Olympics sind die weltweit grote,
inklusive Sportveranstaltung fir Menschen mit geistiger Behinderung im
Jahr 2019.

Ministerpriasident Dr. Markus Soder: ,,Die Athletinnen und Athleten von
Special Olympics sind Vorbilder fir uns alle. Sie stehen fiir Ehrgeiz und
Motivation, Hochstleistung und ein faires Miteinander. Es wird wieder
einmal deutlich: Sport ist Motor fir Integration, Inklusion und Zusam-
menhalt. Bei den Special Olympics Weltsommerspielen haben alle Sport-
lerinnen und Sportler aus Bayern ihr Bestes gegeben und dabei hervorra-
gende Leistungen gezeigt. Der Freistaat Bayern gratuliert zu diesem her-
ausragenden sportlichen Einsatz.“

Erwin Horak, stellvertretender Vorsitzender von Special Olympics Bay-
ern freute sich iiber viele strahlende Gesichter in der Staatskanzlei: ,,Es
ist beeindruckend, zu sehen, mit welch groRartigen Eindriicken und Er-
lebnissen unsere bayerischen Athletinnen und Athleten und deren Trainer
und Betreuer von den Weltspielen aus Abu Dhabi nach Hause gekommen
sind. Sie alle haben im sportlich fairen Wettbewerb mutig ihr Bestes ge-
geben. Dabei waren sie alle nicht nur sympathische und herzliche Botschafter von Special Olympics Deutschland
und Special Olympics Bayern. Sie haben den Freistaat Bayern hervorragend vertreten. Wir sind stolz auf unsere
Athletinnen und Athleten.*
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Beim Empfang des Bayerischen Ministerprasidenten waren neben Dr. Markus Soder auch Landtagsprasidentin llse
Aigner, Staatsministerin Kerstin Schreyer, der Leiter der Bayerischen Staatskanzlei und Staatsminister Dr. Florian
Herrmann, Staatsministerin a.D. Christa Stewens, der Bezirkstagspréasident von Oberbayern Josef Mederer, die Re-
gierungsprésidentin von Oberbayern Maria Els, die ehemalige 1. Vorsitzende von SOBY Ina Stein sowie die SO-
BY-Botschafter S.k.H. Leopold Prinz von Bayern, Klaus Wolfermann und Werner Rabe anwesend.
Die Special Olympics World Games fanden vom 14.-21. Marz 2019 in Abu Dhabi und Dubai statt. Insgesamt gin-
gen 7.000 Sportlerinnen und Sportler mit und ohne geistige Behinderung aus 170 Lander in 25 Sportarten an den
Start. 31 Athletinnen und Athleten sowie Trainerinnen und Trainer waren als Teil der 229 Mitglieder umfassenden
deutschen Delegation in die Vereinigten Arabischen Emirate gereist. Die kommenden Weltsommerspiele von Spe-
cial Olympics finden im Jahr 2023 in Berlin statt.

Der Rosenheimer Handicapsportler wurde begleitet von seinem Teamkollegen Philip Potthoff (in dessen Funktion
als einer der bayerischen Athletensprecher) und dessen Begleiter Manfred Will, die auf einem gemeinsamen Foto
mit dem Botschafter von SOBY S.k.H. Leopold Prinz von Bayern ebenfalls zu sehen sind.

Willi Martin wieder Deutscher Meister bei den Senioren in Halle

Freut euch mit der DJK Waldram, dass auf diese Weise der Name der Stadt Wolfratshau- S
sen/Waldram und der DJK auch in Sachsen-Anhalt bekannt wird.

02.03.2019 - Hochsprung Sen. M50, Finale:

Erster sowie Deutscher Hallenmeister Martin, Wilhelm, 1965, BY /

DJK Waldram-Wolfratshausen mit 1,74 m

Deutscher Leichatathletik Verband

Deutsche Hallen-Seniorenmeisterschaften + Winterwurf
vom 01.03.-03.03.2019 in Halle (Saale) - Sporthalle Brand-
berge + Wurfzentrum
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DJK Ehrenzeichen in Gold fur unseren Geschafisfuhrer =

Das DJK-Ehrenzeichen in Gold wurde
bei der vorweihnachtlichen Feier des
DJK-SV Oberndorf an Johann Grundner verliehen. Nach
seiner langjahrigen Tatigkeit im Verein, u.a. als Jugend-
leiter, Abteilungsleiter Tennis und in der Offentlich-
keitsarbeit, ist er nach wie vor eine stabile Sdule der
neuen Vorstandschaft. Fir ihn als Geschaftsfiihrer des
Di6zesanverbands war die hdchste DJK-Auszeichnung
eine echte Uberraschung und eine besondere Ehre.

DV-Vizeprésidentin Rosemarie Heimann (2.v.l.) (ber-
reichte die Ehrung, flankiert von der Vorsitzenden Evi
Brandl und dem stellv. VVorsitzenden Josef Lipp.

| plk | Hervorragende Botschafter fur den heimischen Sport
1975 aus der ortlichen Presse
& Die Zahlen spiegeln die Bedeutung des Sports in der Groen Kreisstadt wieder: Es gibt 30 |
Sport- und Schiitzenvereine, in denen weit tber 12.000 Traunsteiner — darunter iber 2000
Jugendliche — aktiv sind. Da bleiben kleine und grof3e Erfolge nicht aus. Diese wurden auch in diesem Jahr im
Rahmen der Sportlerehrung der Stadt Traunstein in der Aula der Berufsschule wieder gefeiert. 206-mal erfullten
die Sportler die von der Stadt daftr aufgestellten Kriterien.

Im Ehrungsblock fir Sportfunktionare gab es Gold, Silber, Bronze. Das Verdienstabzeichen in Gold wurde Sebas-
tian Eisenreich vom DJK Traunstein verliehen, der schon tber 50 Jahre ehrenamtlich im Sinne des Sports in di-
versen Spitzenfunktionen tatig ist. Uber ein Vierteljahrhundert engagiert sich Rudolf Hartwig vom DJK Kammer
insbesondere fiir die Abteilung Ski. Mit der Ehrennadel in Silber wirdigte die Stadt Traunstein sein weitreichendes
ehrenamtliches Engagement.

Nach den Ehrungen war noch lange nicht Schluss: Die erfolgreichen Aktiven konnten sich in das Ehrenbuch der
Stadt eintragen, wovon rege Gebrauch gemacht wurde. awi

Oberbiirgermeister Christian Kegel betonte in seiner Festrede in der voll besetzten Aula in Anlehnung an die Aus-
flhrungen First Plcklers aus dem Jahr 1830, dass der damalige »Sportsmann« nur aus den oberen Klassen kam.
Das habe sich — Gott sei Dank — gedndert: »Sport ist heute Teil unserer Gesellschaft, er verbindet die Menschen.
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DV-Sportjugend wiedergewahlt

Der Einladung zur ordentlichen
/ Jugendkonferenz der Vereinsju-
: gendleitungen im DJK-

SPORTIUGEND Sportverband  Mdinchen und
Freising waren 20 Teilneh-

mer/innen aus 9 Vereinen ge-
folgt und auch der Bundesjugendleiter Simon Winter konnte in
Ottenhofen begrifit werden.

Die Jugendleitung im Verband stand zur Wahl und die bisheri-
ge Besetzung mit Kathrin Moser aus Edling und Korbinian
Klein aus Ramsau wurde einstimmig wieder gewahlt.

Unsere DV-Jugendleitung Korbinian Klein und Kathrin Moser,
unterstiitzt vom Bundesjugendleiter Simon Winter (rechts) und Carli, dem Maskottchen.

Mit einer Brotzeit
startete die Veran-
staltung, mit einer
kurzen Meditation
durch Korbinian
Klein ging es weiter
und den ersten
Schwerpunkt bilde-
te der Bericht der
Didzesanjugendlei-
tung Uber die Ver-
anstaltungen  und
Aktionen:
Bennofest, Jugendkorbinianswallfahrt, Ditzesanrat und Vereinsbesuche, aber auch Teilnahme an Bundes-
und Landeskonferenzen und natirlich an den di6zesanen Vorstandssitzungen, Arbeitstagungen.
Der neue Spielmobilanhénger wurde vorgestellt, ebenso wie die 72-Stunden-Aktion des BDKJ, das
FICEP-Camp und der neue Instagram-account der Sportjugend. Mit den Uberlegungen zur Mitgliedschaft
der Sportjugend im BDKJ und dem Ausblick auf das DJK-Jubilaum im n&chsten Jahr schloss der Bundes-
jugendleiter den Berichtsteil. Der eher verhaltene Austausch zur Jugendarbeit in den einzelnen Vereinen
beinhaltete meist nur die Highlights (Jugendlager, Skikurs fir ein blindes Méadchen, Sportcamp, etc.), die
vielfaltigen, wichtigen und alljahrlichen Standardangebote wurden oft gar nicht explizit genannt.
Da sich die wieder gewahlten Moser und Klein in zwei Jahren nicht mehr zur Wahl stellen werden, und
da sich weder fir den Arbeitskreis Jugend noch als Beisitzer Kandidaten gefunden haben, ist die Suche
nach Kandidaten fiir die Nachfolge ein duBlerste dringliches Thema. ,,Alle Vereine sind aufgefordert,
Kandidaten fiir die didzesane Jugendarbeit zu suchen und zu benennen. Ohne verbandliche Jugendarbeit
gehen viele wichtige und Ubergeordnete Impulse und Anregungen, Informationen und auch Zuschusse
verloren®, wie Priasident Martin Gotz abschlieBend motivierend aufrief.

Johann Grundner
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Jahreshauptversammlung des Sportvereins DJK Griesstatt
Volle Kraft voraus mit drei neuen Vorstandsmitgliedern,

' Griesstétt - Ein volles Sportheim konnte Vorstand Jurgen Gartner
g GO Zur Jahreshauptversammlung des DJK Sportvereins begrifRen.
‘ Neben dem Ehrenvorsitzenden Gunther Lindner und Blrgermeis-

ter Robert ABmus konnte Gartner den Vizeprasidenten des DJK-

Sportverbandes der Erzditzese Herrn Konrad Mack begriiRRen.

In seinem visualisierten Tatigkeitsbericht konnte Gartner Uber das vergangene
Vereinsjahr berichten. Neben diversen Veranstaltungen, wie einem zweitégi-
gem Workshop mit einem externen Berater fur die Vorstandsarbeit, der Teil-
nahme sowie eigenen Durchfiihrung von Sitzungen und der Ausrichtung der
Faschingsbélle, des Schafkopfturniers sowie dem Ehrenamtsausfluges mit 41
Ehrenamtlichen nach Kitzbihel zum Hahnenkammrennen, waren vor allem
die Suche nach neuen Ehrenamtlichen fiir die scheidenden Vorstandsmitglie-
der im Vordergrund der vergangenen 12 Monate.

Jugendleiterin Susi Tiller blickte in ihrem Bericht auf den Themenabend "Hausliche Gewalt erkennen” fir Ubungs-
leiter im Verein im vergangen Juni zurtick. Nach einer nun anstehenden Babypause werden im kommenden Jahr
wieder Aktivitaten in Angriff genommen.

In den einzelnen Rickblicken der sechs Sparten berichteten die Abteilungsleiter ausfihrlich von ihren Abteilungen.
Neben der Teilnahme an den Seniorenweltmeisterschaften im Tischtennis in Las Vegas oder dem Bundesturnfest
der Abteilung Gymnastik oder der Ausrichtung des Skikurses bzw. des Fulballcamps mit jeweils mehr als 80 Teil-
nehmern, waren vor allem die Spielbetriebe und Kurse neben den gesellschaftlichen Ereignissen der einzelnen Ab-
teilungen die wesentlichen Inhalte.

Karl Beinrucker préasentierte in gewohnt souveréner Form den Kassenbericht, den Mitgliederstand gab er derzeit
mit 755 Mitgliedern an. Das Ergebnis der Kassenpriifung trug Wolfgang Breu vor, der dann auch die Entlastung
durchfihrte.

Zentraler Punkt waren die Neuwahlen, die von Birgermeister ARBmus geleitet wurden.

Verabschiedet wurden mit dem 3. Vorstand Stefan Burger, Schriftfihrerin Christine Kaindl auch Urgestein und
Grindungsmitglied Karl Beinrucker, der nach mehr als 30 jahriger Vorstandsarbeit hauptsdchlich als Kassier in den
Ruhestand ging. Gartner verabschiedete die drei mit personlichen Worten und Prasentkdrben, wobei Burger und
Kaindl weiterhin im Vereinsausschuss tétig bleiben. Neu gewahlt wurden als 3. Vorstand Josef Ott, Kassier Lorenz
Loher und als Schriftfihrer stellt sich Florian Spétzl fur die nachsten 2 Jahre zur Verfligung. Als Revisor wurde
neben Philip Briick, Martin Abt neu fiir den scheidenden Wolfgang Breu gewahlt.

Die neugewahlte Vorstandschaft Jur-
gen Gartner, Michaela Baumgartner,
Josef Ott, Florian Spotzl und Lorenz
Loher (v.l.)

Ohne Einwdande konnte der Haushalt
fur das kommende Jahr verabschiedet
werden. Im Anschluss standen die Eh-
rungen fur die langjahrigen Vereins-
mitgliedschaften der anwesenden Mit-
glieder an. In seinem Ausblick gab
Gartner an, dass weiterhin viel Arbeit
ansteht. Ein Schwerpunkt der Themen
fur die neue Vorstandschaft wird im
folgenden Jahr die Starkung des wirt-
schaftlichen Geschéftsbetriebes sein.
DJK-Vizeprésident Mack sprach ab-
schlielend der Versammlung noch seine positiven Eindriicke des Abends aus und bescheinigte dem Verein eine
auBerst solide Arbeit.
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Der scheidende Kassier DJK SV Griesstatt "Urgestein” Karl
Beinrucker

Die neu gewahlten Revisoren Philip Bruck und Martin Abt

i

Die geehrten fur langjéhrige Mitgliedschaft Gerhard Kaiser, Ginther Lindner, Wolfgang Breu, Florian Spétzl, Ger-
traud Neumaier, Michael Jaworski und Nadine Baumgartner (v.1.)
Jurgen Gartner, Vereinsvorsitzender
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Geplante neue Flutlichtanlage kostet rund 90 000 Euro
DJK Kammer will sie heuer bauen — Die gesamte Vorstandschaft wurde im Amt bestatigt

Der Sportverein DJK Kammer geht mit seiner bewahrten Fiihrungsriege mit Vorsitzendem Herbert
Baumgartner an der Spitze in die nachsten drei Jahre. Einstimmig wurden in der Jahreshauptversamm-
lung im Gasthaus zur Post in Kammer alle Vorstandsmitglieder in ihren Amtern bestatigt. GroRtes Vor-
haben des gut 600 Mitglieder zéhlenden Vereins ist die Erneuerung und Erweiterung der Flutlichtanla-
ge, die rund 90 000 Euro kosten wird.

Urspriunglich wollte man die Erneuerung schon im vergangenen Jahr in Angriff nehmen; dann kamen jedoch Plane
auf, sowohl den Haupt-, als auch den Trainingsplatz auszuleuchten, was nicht um so viel teurer aber deutlich ratio-
neller wére. Zu den hohen Investitionskosten erwarte bzw. erhoffe man jeweils 20 Prozent Zuschuss von der Stadt,
vom Bayerischen Landessportverband und vom DJK-Ditzesanverband. Sogar ein Zuschuss des Bundes wegen der
mit der Erneuerung erzielten Energieeinsparung sei denkbar. Auerdem werde man erhebliche Eigenleistungen er-
bringen, so dass das Projekt finanzierbar sei.

Bei den Neuwahlen wurden Karl-Heinz Kosak als 2. Vorsitzender und Gerhard Wimmer als weiterer Stellvertreter
ebenso in ihren Amtern bestétigt wie Kassierin Bettina Hackl und Schriftfilhrerin Evi Wimmer. Bestatigt wurden
auch die Jugendleiter Manuel Hoiss und Claudia Kroger sowie die Leiter der sechs Abteilungen, die in separaten
Versammlungen ihre Fuhrungsriege bestimmt haben.

Sie werden auch in den kommenden drei Jahren
die Geschicke der mehr als 600 Mitglieder zdhlen-
den DJK Kammer lenken: Vorsitzender Herbert
Baumgartner rechts, die beiden gleichberechtigten
Stellvertreter Gerhard Wimmer (links) und Karl-
Heinz-Kosak sowie Kassierin Bettina Hackl.

In seinem Jahresbericht wirdigte Vorsitzender
Herbert Baumgartner den Einsatz aller Helfer und
Mitglieder im Verein sowie den guten Zusammen-
halt. Man habe sieben Vorstandssitzungen abge-
halten und am DJK-Regionaltreffen in Otting teil-
genommen. Heuer werde dieses in Kammer statt-
finden. Zerschlagen haben sich Plane, mit den
DJK-Vereinen NuRdorf und Traunstein einen gemeinsamen Geschaftsfihrer zu engagieren. Grofite Anschaffung im
letzten Jahr war der Roboter-Rasenmaher, der nicht nur fiir den Verein, sondern auch fiir die Stadt eine Entlastung
bedeutet. Mit dem ersten Betriebsjahr des Gerétes sei man voll zufrieden.

Mit jeweils mehr als 30 Mitgliedern habe man sich an den beiden Wochenenden der Kammerer Festwoche beteiligt
und auch bei verschiedenen Arbeiten der Jubelvereine mitgemacht. Das DJK-Vereinsfest sei wieder vom Wetter
begunstigt und ein voller Erfolg gewesen. Der von Emil Hackl erstmals organisierte Waldlauf ging mit 100 Teil-
nehmern ebenfalls erfolgreich tiber die Blhne und soll heuer wiederholt werden. Sowohl das FuRballturnier der
Erwachsenen als auch das Jugendturnier und der Spielenachmittag seien bei Teilnehmern und Besuchern gut ange-
kommen. Als weitere Termine nannte Baumgartner das 50. Griindungsfest der DJK NufRdorf, an dem man mit 40
Personen teilnahm, und den Ausflug der Vorstandschaft auf den Wendelstein. Er ging auf die Sportlerehrung der
Stadt ein und freute sich, dass die DJK auch heuer beim Dorfschieen den Meistpreis erringen konnte.

In ihrem Kassenbericht wies Bettina Hackl Einnahmen von gut 95800 Euro und Ausgaben von 75400 Euro aus. Al-
lerdings sei darin ein Posten fiir Ubungsleiterkosten (Spendenquittungen) fiir die letzten Jahre enthalten. Das Geld-
vermdgen der DJK und ihrer Abteilungen bezifferte die Kassiererin auf knapp 65700 Euro.

Unterstutzung fir Vorhaben der DJK, insbesondere den Bau der gréReren und energiesparenden Flutlichtanlage,
sagte auch Martin Gotz als Vertreter des DJK-Ditzesanverbandes zu. Man habe den Zuschussantrag bereits durch-
gesehen und es scheine einem positiven Bescheid nichts entgegenzustehen.

Mit der Bekanntgabe einiger Termine von Vereinsveranstaltungen im laufenden Jahr beschloss Herbert Baum-
gartner die harmonisch verlaufene Versammlung, an der an die hundert Mitglieder teilgenommen haben.
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Vereinsbesuche durch den DV-Préasidenten: Nach wie vor steht das Angebot unseres Prasidenten Mar-
tin Gotz, Vereine zu besuchen und ein individuelles Gespréch in lockerer Atmosphare mit der Vereins-
vorstandschaft zu fiihren. Bei Interesse einfach Meldung an unsere Geschéftsstelle.

Vereinsbesuch durch Ressortleitung

Der Ressortleiter ,,Seelsorge und kirchliches Leben®, Msgr. Thomas Schlichting, bietet einen Besuch
beim Verein an. Das ist eine gute Gelegenheit fur eine Image-MaRRnahme: die Kirche kommt vor Ort, der
Verein kann sich prasentieren, der Verband kann sein Profil betonen. Einladung an Politik, Sport, Pfarrer,
Pfarrgemeinderat, etc. bieten sich an. Das Gespréach ist bewusst recht zwanglos gedacht, abseits von den

Groliereignissen wie Vereinsjubilaum oder &hnlichem. Interesse einfach an die DV-Geschaftsstelle mel-
den

Didzesanverband sucht Referent/in fur Offentlichkeitsarbeit
Aus bekannten Griinden sucht der Didzesanverband fiir die Offentlichkeitsarbeit eine/n Nachfolger/in.

Primare Aufgabe ist die Koordination der Offentlichkeitsarbeit; der besondere Reiz dieser Stelle ist die
AuRendarstellung und AuBenwirkung des Verbandes zu gestalten und zu verantworten.

Zu den Aufgaben im Einzelnen gehoren:

Sammlung und Erstellung von Berichten und Informationen, v.a. Verbandszeitschrift, Rundschreiben
an DJK-Vereine und andere Publikationen (regionale und tberregionale Presse, Rundfunk, Fernsehen)
Kontakte zur Presse, zur Fachpresse und zu den Pressewarten der DJK-Vereine

Schulung und Koordinierung der Pressewarte der DJK-Vereine

Eine gewisse Né&he zur obigen Thematik ist sicher von Vorteil, in der praktischen Umsetzung unter-

stlitzt unsere Geschéftsstelle ganz wesentlich.
Fragen dazu oder Bewerbungen formlos und direkt an unsere Geschaftsstelle.
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Das Mehr der DJK
Lertifizierter Gesundheitssport bei DJK Wurmtal

heitssparte der Turnabteilung der DJK
Wurmtal vorweisen.

|
Zwei neue Zertifikate kann die Gesund- 1L mll ‘

Die beiden Ubungsleiterinnen Ulrike Hoh-
mann (2.v.l.) und Beatrix Karl (3.v.l.) und ihre Kurse zu
Beckenboden, Wirbelsdule und Ganzkorpergymnastik
sind fortan mit dem Siegel ,,Sport pro Gesundheit” des
Deutschen Olympischen Sportbundes ausgezeichnet. Da-
mit konnen Teilnehmer der Kurse einen Zuschuss von der
Krankenkasse beantragen. Turnabteilungsleiterin Cornelia
David und Préasident Martin Go6tz Uberreichten stolz den
Trainerinnen ihre Zertifikate.

Weitere Informationen zu den Kursen gibt es im Internet
unter www.djk-wuermtal.de/turnen.

Mehr als 160 Laufer,
Walker und Spaziergén-
ger machten sich trotz des
Dauerregens auf, um am
sportlichen Jahresaus-
klang des SVOs teilzu-
nehmen. Unter die Sport-
ler mischte sich auch die
Haager Birgermeisterin
Sissi Schétz. Wie ange-
| kindigt wurde auch die-

ses Jahr keine Startgebtihr
erhoben, dafiir konnten
die Teilnehmer fur den
Anna Hospizverein

Frau Erika Koch (mitte) von der Geschaftsleitung war
personlich anwesend um das Geld dankbar entgegen-
zunehmen.

Das Team um Gabi Blabsreiter und Silvia Kolsch hatte
wie immer fiir eine perfekte Organisation gesorgt. Im
Wald - auf halber Strecke - gab es Tee und Glihwein,
im Sportheim ein reichhaltiges Kuchenbuffet und
Herzhaftes. An den neuralgischen Punkten sicherte die
Feuerwehr Winden die Strecke zuverldssig ab. Beim
Zieleinlauf wurden die L&ufer mit Blasmusik von den :
Lechner-Médls aus Rechtmehring zum Schlussspurt motiviert und jeder Teilnehmer erhielt im Ziel eine Medaille
aus Lebkuchen umgehéngt. Die Sportler waren im Alter zwischen 4 und 85 Jahren bunt gemischt und kamen von
nah und fern. IThnen wurden ein Kinderlauf, eine Walkerrunde sowie zwei Laufstrecken mit einer Lange von 2,5 km
und 6 km fiir das Hauptfeld angeboten.

DJK-Zwischenpuls — 1-2019 -


http://www.djk-wuermtal.de/turnen

Das Mehr der DJK
Gelungene Inklusion beim 1. Balthasar Geidobler Bowling-
Gedachtnisturnier

Im Gedenken an das Griindungsmitglied der
Abteilung Handicap-Integrativ  veranstaltete der

SB/DJK  Rosenheim ein Bowlingturnier der

! besonderen Art. Im Rosenheimer In(n)-Bowlingcenter

trafen sich rund 60 Sport- und Theaterfreunde sowie
Familienmitglieder, um gemeinsam in gemischten Teams zu
spielen. Alle Teilnehmer hatten viel Freude, das gemeinsame
Beisammensein in Erinnerung an Balthasar und nicht in erster Linie
die sportlichen Ergebnisse standen im Vordergrund.

Bei der BegriiBung durfte Moderator Joachim Strubel auch den
Ehrenprisidenten des DJK-Didzesanverbandes, Werner Berger, der
lange Jahre mit Balthasar freundschaftlich verbunden war,
willkommen heif3en.

Alle zwolf Bahnen waren voll belegt und die Atmosphére unter den
Beteiligten, sie sich dabei ndher erst auf der Bahn nidher
kennengelernt haben, war eindrucksvoll.

Der ehemalige Griinder der Bowlingsparte der Handicap-Abteilung
war viele Jahre auch als regionaler Koordinator dieser Sportart fiir
Special Olympics Bayern aktiv. Er war im Mai letzten Jahres nach
langer schwerer Krankheit verstorben und hétte am Tag dieses
Turniers seinen 80. Geburtstag gefeiert.

Das Team ,,Die 4 lustigen 5° hatte am Ende knapp die Nase vorn,
weitere Teams wie die Oldies, ,,Da spitz vom Bam®, die
Fantastischen Vier, die Inntaler, die Wolperdinger, die Rampensiue,
First Strike, Dreamteam, The big Five, ,,Die Unverbesserlichen* und ,,Spass hama trotzdem* waren am Start.

Im Anschluss an die sportliche Betdtigung wurde jedes Team von den Bowling-Coaches Elfriede Rieger-Beyer und
Norbert Reiche mit einer Medaille, Urkunde und einer besonderen Fotokarte geehrt. Silvia Hofmann trug ein
lustiges Gedicht vor in Anlehnung an den Miinchener im Himmel, da Balthasar selber ein begnadeter Dichter und
Theaterspieler war.

Ein gemeinsames Mittagessen rundete diese sehr gelungene Veranstaltung ab und durch eine Spendenaktion kam
auch eine schone Summe dem Irmingardhof in Gstadt (Erholungshaus fiir Familien mit schwer kranken Kindern)
der Bjorn-Schulz-Stiftung zugute.

Bericht: Joachim Strubel

Fotos: Eichinger, Rieger-Beyer, Strubel, Singer

Bowling zu Ehren ,,Hausl* Geidobler — Spenden fiir ein guten Zweck
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Sportler beim Bowling spielen

Dank der Tochter Regina Eichinger an das Organisationsteam
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g3 ist wieder soweit! In diesem Jahr wird, vom DJK-Sportverband, der ndchste DIK-
Inklusionstaler vergeben. Damit soll ein DJK-Versin ausgezeichnet werden, der durch ein
Projekt, oder sine Sportgruppe etc., dafir sorge trige, dass allen gesellschaftlichen Sruppen
der Zugang zum Sport ermaglicht wird.

wer darf sich bewerben?
Bewerben didrfen sich alle DIK-vereing, die in einem der folgendan Bereiche titig sind:

# Inklusive- Sportangebote

& Eehinderten- Sportgruppen

=  Sport for-f und mit Migranten

= Sportangebote fir sozial benachteilizgte Menschen
# Sportangebote in  Brennpunkten®

Was hat der DJK-Verein davon?

« Erhalt der Auszeichnung

« Offentliche aAnerkennung fir daz hervorragende Engagement

« anerkennung der &rbeit der zustdndigen Gruppen-/Projektbetrever/innen
# Erhalt des Preisgeldes in Hohe von 1.000€

Wie kann sich der DJK-Verein bewerben?
mie Bewerbung erfolgt schriftlich und formlos an die DJK Geschaftsstelle. Entweder per
Post, per Mail cder per Fax. Bitte nennen 5ie uns eine/n Ansprechpartnerfin mit folgenden

angaben:
= HName
& Adresze

o Telefonnummer
& Ermgiladresze.

Die Bewerbungsfrist endet am 12, Juli 2019,
Die Urkunde wird am 04, Oktober 2019 beim DIK-Bundestag in Altenberg verliehen.

Kontaktdaten DIK-Sportverband:
Zum stadtbad 31

40764 Langenfeld/Rheinland
Tel.D2173/33668-0

Fax 02173/3386E-6E
thamm&djk.de

Mit sportlichen Griken

3 L7
Lo _ e 2 I -
LTl P

vera Thamm
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Das Mehr der DJK
Dr. Beftina Rulofs erhalt DJK-Ethik-Preis des Sports 2019

Das Kuratorium ,,DJK-Ethik-Preis des Sports" hat fiir die dies-
jahrige Verleihung die Akademische Oberrdtin Dr. Bettina
Rulofs von der Deutschen Sporthochschule Koéln gewéhlt. Sie
engagiert sich dafiir, Uber sexualisierte Gewalt im Sport aufzu-
klaren, flr Gleichberechtigung im Sport einzutreten und Sport-
lerinnen und Sportler vor Ubergriffen zu schitzen, so die Be-
grindung des Kuratoriums.

Bettina Rulofs ist Prorektorin an der Deutschen Sporthochschu-
le KbIn und stellvertretende Institutsleiterin im Institut fir Sozi-
ologie und Genderforschung. Die Preisverleihung findet am 11.
Juni 2019 um 14.30 Uhr in den R&umen der Katholischen
Hochschulgemeinde in Koln statt. Der DJK-Ethik-Preis des
Sports ist mit 2.500 Euro dotiert und wird alle zwei Jahre ver-
liehen. Damit ehrt der katholische Sportverband Persénlichkeiten, die sich durch herausragendes persdnliches Vor-
bild, durch besondere Forderung sportlich fairen Verhaltens oder durch herausragende Aussagen oder Arbeiten in
der christlich orientierten Sportethik auszeichnen.

DJK-Ehrenprasident Volker Monnerjahn erhalt das Verdienstkreuz
am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland

Langenfeld (19.12.2018). DJK-Ehrenprésident Volker Monnerjahn hat das von Bundesprasident Frank-Walter

Steinmeier verliehene Verdienstkreuz am Bande erhalten. Bei der Feier in Mainz am 17.12.2018 wurden die Ver-

dienste des langjéhrigen DJK-Prisidenten fiir den Sport und sein Engagement bei der DJK ,,Rheinwacht® Oberwe-

sel gewdirdigt.
' B

Volker Monnerjahn war von 2004 bis 2015 amtierender
Président des katholischen DJK-Sportverbands und wurde
nach seiner Verabschiedung zum DJK-Ehrenprasidenten
ernannt. Am Montagnachmittag erhielt \Volker Monnerjahn
vom Innenminister des Landes Rheinland-Pfalz, Roger Le-
wenz, das Verdienstkreuz am Bande.

DJK-Prasidentin Elsbeth Beha sagt: ,,Seine langjéhrige er-
folgreiche Arbeit im Bereich Sport zeichnet sich vor allem
auch dadurch aus, dass er dafir eintritt, funktionsfahige und
demokratische Strukturen aufzubauen und zu bewahren und
sich fir die DJK als Briicke zwischen Kirche und Sport
einzusetzen.

,Ich bin sehr stolz und habe diese hohe Auszeichnung mei-
ner Familie und all denen gewidmet, die mich zu dem ge-
macht haben, was ich bin. Hier spielt auch der DJK-
Sportverband eine wichtige Rolle*, so Volker Monnerjahn.
Zur Ehrung angereist waren der Birgermeister der Stadt
Oberwesel Jirgen Port, der Verbandsgemeinde-Birger-
meister Thomas Bungert, der Landrat des Rhein-Hunsriick-
Kreises Dr. Marlon Brohr und der Vizeprésident des rhein-
land-pfalzischen Landtages Hans-Josef Bracht.

Verantwortlich fiir den Inhalt: Alexandra Schttler
Pressesprecherin u. Referentin fur Offentlichkeitsarbeit
DJK-Sportverband, Bundesgeschaftsstelle

DJK-Zwischenpuls — 1-2019 40



Einer der Hohepunkte an einem gelungenen Abend: Prasident Martin Gotz und Vizeprasidentin Rosmarie Heimann
tiberreichen an unseren Bildungsreferenten Herbert Obele ein kleines Geschenk und gratulieren ihm und seiner
Familie damit ganz herzlich zur Geburt des Stammbhalters.

Begonnen hatte der adventliche Jahresabschluss aller im Verband Mitarbeitenden im Gut Keferloh traditionell mit
einer Andacht in der benachbarten Kirche St. Aegidius. Helmut Betz, der Geistliche Beirat gestaltete den Einstieg
mit Gebetsgesten und Bewegungselementen sehr personlich, Bettina Huber begleitete mit der Harfe diese meditati-
ve Einheit.

Danach konnte Prasident Martin
Gotz viele kirchliche und ver-
bandliche Ehrengéste begrifen:
Ressortleiter Monsignore
Thomas Schlichting und Fachbe-
reichsleiter Robert Hintereder,
DJK-Landesprasident Edmund
Mauser, BDKJ-Vorsitzende Ste-
fanie von Luttitz und BLSV-
Kreisvorsitzenden Walter Moser,
unsere Ehrenprasidenten Werner
Berger und Toni Linsmeier und
nicht zuletzt unseren Ehrenbeirat
Monsignore Erich Schmucker,
der den Abend mit seiner unver-
gleichlichen Interpretation ,,vom
Niggolo* bereicherte.

Landesverbandsprasident Mau-
ser bedankte sich mit einem
Buchgeschenk ausdriicklich bei
Président Martin Go6tz und Geschaftsfiihrer Johann Grundner fur die aufRerordentliche Unterstiitzung aus Minchen.
Die Uber 40 Géste, Vorstandsmitglieder, Fachwarte und Beauftragte genossen das lockere Zusammensein und nutz-
ten die Gelegenheit zu Austausch und Vernetzung, Ratschen und Geselligkeit, aber durchaus auch zu konstrukti-
vem dienstlichen Gedankenaustausch.
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Von Oberbiirgermeisterin Gabriele Bauer und ihrem Vertreter Anton Heindl sowie der Vorsitzenden

des SfL (Stadtverband fiir Leibesiibungen) Rosenheim, Kathrin Rohrmiller wurden das Basketballteam (Bronze-
medaille), die Bowlingspieler (2x Gold, 4x Bronze) und die Boccia-Athleten (1x Silber, 2 x Bronze) fur ihr erfolg-
reiches Abschneiden bei den letztjahrigen Spielen in der schleswig-holsteinischen Metropole ausgezeichnet. Die 16
Sportler und ihre sechs Trainer sind ganz besonders stolz darauf und freuen sich jetzt schon wieder auf ein erleb-
nis-und erfolgreiches Sportjahr 2019

Wir bitten um Kenntnisnahme bzw. Vero6ffentlichung.

Fotos: Strubel / Will

Handicapsportler des SB/DJK Rosenheim tibernimmt zahlreiche Repréasentationsaufgaben
Gemeinsam mit dem Stocksportteam der Abt.Handicap-Integrativ und seinem
personlichen Begleiter Manfred Will war der aktive Basketballer und Bowler Phi-
lipp Potthoff letzte Woche bei den bayerischen Special Olympics Winterspielen in
Reit im WInkl im Einsatz. Er Gbernahm dort zahlreiche Aufgaben und war u.a. bei
der Er6ffnungsfeier, dem Empfang danach und beim Ubereichen der Medaillen
aktiv. Wir danken Philipp Potthoff und Manfred Will fur ihr groBes Engagement.
In einigen Wochen wird das traditionelle Athletensprecher-Meeting von Special
Olympics Bayern in Rosenheim stattfinden und beide werden als Gastgeber wie-
der in Erscheinung treten.

Vertragsunterzeichnung zur Partnerschaft von SOBY
mit dem Vertreter des Bayerischen Bauindustrieverbandes
Begleiter Manfred Will mit einem "Gesicht der Spiele™
Biathlet (Weltmeister und Olympiateilnehmer) Andreas Birnbacher
Joachim Strubel
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Am Freitag den 22.03.2019 lud die Vorstandschaft des DJK SV-Oberndorf zur Jahreshauptver-
sammlung. Die rund 80 Besucher hoérten Jahresberichte aus den unterschiedlichen Spaten und be-
kamen einen Einblick in die kurzfristigen Investitionsplane des Vereines. Das neue, junge Vor-
standsteam hat sich im vergangenen Jahr gut an den neuen Positionen eingearbeitet und geht tberlegt in die néchste
Phase — ,,Traume wagen®.

Die erste Vorsitzende Evi Brandl stellte in einem kurzen Wortwechsel mit dem zweiten Vorsitzenden Josef Lipp
und dem dritten Vorsitzenden Thomas Eberharter das Motto ,,Trdume wagen* vor und iibergab das Wort an die
anwesenden Biirgermeister aus Haag und Kirchdorf und an die DJK-Verbands Vizeprasidentin Rosmarie Heimann.
Im Anschluss an die GruRworte folgte die Berichterstattung aus den Sparten des Vereines und der Bericht des ers-
ten Vorstandes Eva Brandl. Die Vorsitzende blickte zuriick auf das vergangene Jahr und erinnerte sich noch gut, als
sie nach der Wahl am Tag darauf plétzlich vor vielen neuen Herausforderungen stand. Heute ist sie stolz, wie ge-
festigt die neue Vorstandschaft gemeinsam fiir den Verein Losungen entwickelt und dabei mit sehr viel Weitblick
Entscheidungen trifft. Sie stellte die Ziele jedes Abteilungsleiters und die gemeinsam in einem Workshop entwi-
ckelte Vision fiir die Entwicklung des Sportgelandes vor und betonte, dass etwas Gutes auch gerne etwas langer
dauern darf.

Pongratz Hannah erhielt den SVO-Jugendpreis 2018 fir ihre bestdndige und selbstverstandliche Hilfe in allen mdg-
lichen Belangen des SVO, trotz ihres jungen Alters. Eva Brandl und Tom Eberharter (iberreichten ihr die Urkunde
und ein kleines Prasent.

Die Planungen fur das Jahr 2019 sehen vor,
die sudliche Terrassenerweiterung zur Anbin-
dung der Tennisplatze sobald wie méglich an-
zufangen. ,,Fiir eine mogliche Sportheimerwei-
terung bestehen derzeit konkrete Plane, diese
werden jetzt auf eine sichere Finanzierbarkeit
geprift und anschlieBend miissen Entschei-
dungen getroffen werden ... lasst uns gemein-
sam Trdume wagen®, endete die erste Vorsit-
zende. Die Vereinsmitglieder applaudierten
der Vorstandschaft und lieRen den Abend ge-
meinsam ausklingen.

Stefan Deuschl

Terminvorschau: Lizenzverlangerung fir Ubungsleiter-C in Oberndorf
07./08.12.2019
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TIK-Spodvortramd dir Fralibose Minchon

An alle DJK Vereine

= Briicke rwischen Sport und Kirche
Sportverband der Erzdigzese
Miinchen und Freising

Im Kirchlichen Zentrum

und Froing » Proysngde. 773 167 Mincan

unserer Erzditzese Miinchen Preysingstralte 99 — 81667 Minchen

und Freising

Tel: 089/48092-1333, Fax: 089/48092-1335

Bankverbindung: Liga-Bank Minchen
Konto-Mr. 2147 481, BLZ 750 903 00

e-Mail: info@djkdv-muenchen.de
Intemet: www.djkdv-muenchen.de

Miinchen, 19.01 2019

42. Didzesan Freizeit-Volleyball-Turnier 2019

Liehe DJE-Volleyballfreunde,

Im Jahr 2019 richtet die

Volleyballabteihing des 8V DJK Taufkirchen unszer 42, Freizeitvolleyball Turier

aus. Spielberechtigt sind bei diesem Tumier nur Spieler ohne Spielerpass!!!

Auch dieses Jahrwird e
Wann

Wo

Startgeld
Schiedsgericht
Siegerehrung

Meldung

s wieder einen Wanderpokal zu gewinnen geben.

Sonntag, denl19.Mai 2019 Hallend ffimmng 9:00 Uhr,

Begriifung 9.30 Uhr, Spielbeginn 10:00 Uhr

3-fach Halle, Sport- und Freizeitpark Kiglweg 99 (nicht Bealschule)

22024 Tauflarchen (Zufalwt m Tauflirchen iiber Mimchener Str. oder Lindennng)

20).- € pro Mannschaft zur Deckung der Unkosten (bittein der Halle entrichten)

stellen die jeweils spielfreien Mannschaften (Pfeifen bitte SELBER mithringen)
findet direkt nach dem Endspielin der Halle statt

(bitte auch bei Nichtteilnahme zuriicksenden) mit beiliegendem Meldezettel
Email bitte an mfo@ djlcdv-muenchen.de umd vollev.otterhofen@ smail com

1! Meldeschluss !! bis spitestens Mittwoch, den 01. Mai 2019 (bitte unbedingt einhalten!!)

Verpflegung

Spielmodus

Mit sportlichen Griiffen

David Untenmann { DV
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die Brotzeit wird zu Beginn der Veranstaltungverteilt (ein halbes Trager] Wasszer je
MMannschaftist wmsonst und wird vorm 8V DJE Tauflarchen besorgt)

Je nach Anzahl der Mannschaftenspielen wir wieder jeder gegen jeden oder es wird
mit Vior-, Zwischen- und Finalnmde gespielt.

Ez miissen mumer mindestens 2 Damen auf dem Feld stehen.

Wenn dies nicht méglich ist, dann bitte mitteilen, damit eme Lisung gefinden wird.
Entweder es kinnen andere Mamschaften aushelfen o der war finden eme Lésung
wie m denletzten Jahren.

Wernn Interesse an demn Tumier besteht, aber die Frauenguote nicht erfiillt werden
kann, die Mannschaft evtl nicht iber ausreichend Spieler verfiigt oder iiberwiegend
gehobenen Alters sind bitte trotzdem melden.

Fachwart Volleyball )




Die DJK Sportjugend hat in den sieben bayerischen
Ditzesen knapp 90.000 Mitglieder in 426 Vereinen.
Als eigenstindige Jugendorganisation des DIK Sport-
verbands ist die DIJK Sportjugend zustandig fiir alle
DIK-Mitglieder bis 27 Jahre.

Sie versteht sich als katholischer Jugendverband, der
okumenisch offen fiir alle jungen Sportlerinnen und
i > Sportler ist. Mitbestimmung, Mitwirkung und Mitver-
antwortung junger Menschen sind dabei ein wesent-
liches Merkmal.

Bayernweit bietet die DIK ein umfangreiches Ausbil-
dungsangebot an, z.B. zum Ubungsleiter. Dies wird
nun seit 2015 noch durch die Jugendleiter-Ausbil-
dung erganzt, die sich speziell an den Anforderungen
der Arbeit mit jungen DIK'lern im Verein orientiert.
Die Leitung der Ausbildung Ubernehmen erfahrene
Bildungsreferenten der DIK zusammen mit ehren-
amtlich Engagierten, die seit vielen Jahren in diesem
Bereich tatig sind.

DIK Sportjugend LV Bayern

Geschaftsstelle
Alte StraBe 78
94034 Passau

Landesjugendleitung der DIK Sportjugend

------------------- Florian Schenk sportjugend@djk-lv-bayern.de
Patrizia Low www.djk-lv-bayern.de

Dizasr Phyer wurds €O rncstrel hzrgeaiziit und g=drecke.

hiermit verbindlich fir die Jugendleiter-

X Ich will dabei sein und melde mich
Ausbildung 2019 in Nirnberg an!

- Samstag, 12.10.2019 ab 10 Uhr
bis Sonntag, 13.10.2019 bis ca. 15 Uhr

Du bist neugewahlter Jugendleiter in deinem DJK- - Jugendherberge Nurnberg, Burg 2, Namg
Verein? Du bist schon langer dabei, aber immer of- 90403 Narnberg
fen filr neue Ideen und méchtest gerne noch das ein - Anmeldeschluss: 15.07.2019 StraBe, Nr.
oder andere dazulernen? Du bist interessiert an der
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in deinem Ver- PLZ, Ort
ein und kannst dir vorstellen spater auch mal selbst - 30,- EUR Eigenanteil far Unterkunft, Verpflegung
Verantwortung zu ibernehmen? und Lehrgangsmaterial (Wir bitten die Vereine, die Telefon
Kosten fir die Teilnehmer zu Gbernehmen)
Du hast dich schon ofter Sachen gefragt, wie: Was Email
macht man eigentlich so als Jugendieiter? Wie plant
man am besten eine Veranstaltung? Wie kann ich - Mindestalter 17 Jahre
das, was ich sagen mochte, gut riberbringen? Wo - Vorkenntnisse sind empfehlenswert, aber nicht Geb.Datum
bekomme ich Geld fiir unsere Aktionen her? Wie ent- zwingend notwendig Verein,
scheiden wir zusammen, was wir umsetzen wollen? - Vorteilhaft ist es, wenn bereits eine Ubungsleiter- Dibzese
assistenten- oder Clubassistenten-Ausbildung
Dann ist unsere Ausbildung genau das Richtige fiir absolviert wurde Funktion
dich. An zwei Tagen vermitteln dir erfahrene Refe-
rt::ntenv einen Uberblick ﬁbetr das Wichtigste, was du v Ich méchte vegetarisches Essen
fur dein Amt als Jugendleiter brauchst. Das Ganze - Der Jugendleiter — Rolle und Verantwortung
findet in der schonen Jugendherge auf der Burg in - Abenteuer- und Erlebnisspiele Die Anmeldung ist nur wirksam, wenn die Teilnah-
der Nirnberger Innenstadt (nur 10 Minuten vom - Rhetorik — Auftreten, Prasentieren, Reden megebiihr von 30,- EUR auf dem Konto der DIK
Hbf) statt und beinhaltet eine Ubernachtung und - Gruppen leiten und soziale Kompetenz Sportjugend LV Bayern (IBAN: DE53 7509 0300
komplette Verpflegung fiir das Wochenende. - DIK — ein besonderer Verband 0002 133946, Liga Bank, Stichwort: Name, JL-
- Zuschiisse und Fordermaalichkeiten Ausbildung 2019) eingegangen ist.
Wir freuen uns tiber zahlreiche Anmeldungen und - Geistliche Impulse und Reflexionen
ein lehrreiches Wochenende mit euch, bei dem - Pravention sexualisierter Gewalt
sicher auch der SpaB nicht zu kurz kommt! - und vieles mehr... ort, Datum und Unterschrift

(bei Minderjshrigen d. Erzichungsberechtigtn)
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Fiir alle und jeden

DJK-Vereinsmanagerausbildung

Eine spezielle Vereinsmanagerausbildung fur DIJK-Mitglieder bietet der BLSV an: Vom 24.10. bis 03.11.2019
lauft in Obertrubach ein Blocklehrgang fur den Vereinsmanager C mit Betreuung durch die DJK.

Dieser Lehrgang ist offen im BLSV-qualinet ausgeschrieben. An diesem Termin sollen aber vorwiegend DJK-
Mitglieder teilnehmen, also schnell anmelden!

Veranstaltungsort

Bildungshaus Obertrubach
Pfarrer-Grieb-Weg 25
91286 Obertrubach

Telefon  09245/9821-0

Weitere Informationen zu dicsem Haus finden Sie
im Internet: wwwbildungsh bertrubach.de

Anreise per Auto

Obertrubach liegt im Osten des Landkreises
Forchheim und ist iiber dic Bundesstralic 2 bzw.
dic Autobahn A3 gut zu crreichen.

Anreise per Zug

Kosten und Anmeldung

Die Kosten fiir den reinen Lehrgang betragen

380 € (Frithbucher bis 02.08.2019 350 €),

Die [/bernachtung im Bildungshaus kostet 350 €,
fiir die Vollpension im Haus wiirden weitere 350 €
anfallen.

Der DJK-Sportverband unterstiitze die Teilnahme
von DJK-Mitgliedern mit einem Zuschuss von bis
7ud00 €.

Nihere Informationen erhalten Sie in Threr fiir Sie
custiindigen DIK-Didzesan-Geschitfisstelle.

Wir mochten mit dieser Forderung mdglichst viele
DIJK-Mitglieder zur Teilnahme an genau diesem

Lehrgang motivieren, deswegen bitlen wir Sie, wegen
begrenzter Pliitze im Lehrgang. um Thre Anmeldung

so bald als méglich,

Die 25 zur Verfiigung stehenden Plitze werden nach

Reihenfolge des Eingangs beim BLSV vergeben,

Dic Anrcise mit der Bahn ist cher ungiinstig. da
Obertrubach etwas abseits der Zuglinien liegt.
Die niichstgelegenen Bal ionen sind Pegnitz

und Grifenberg.

Sollten Sie kein Fahrzeug zur Verfilgung haben,
nehmen Sie bitte Kontakt mit threr DJK-
Gieschiiftsstelle auf, wir werden versuchen, Sie
bei der Anreise zu unterstiitzen.

Die Adressaten fiir diese Ausbildung

Wenn Sie diese Ausschreibung in Hinden halten, sind
Sic wohl Mitglied in einem DIK-Sportverin,
Wahrscheinlich haben Sic auch mitgeholfen, das cin
oder andere Projekt in Threm Verein durchzufiihren.
Sind Sic schon angesprochen worden. ob Sie nicht in
Zukunft eine Funktion im Verein iibemehmen wollen?
Sind Sie bereits in ein Vereinsamt gewihit?

Fragen Sie sich:

Wis brauche ich, um diesen Job gut zu erledigen”
Dann ist das die richtige Ausbildung fitr Sie!

Herausforderung Fiihrung im Sportverein

So wie das Leben in unserer Gesellschafi und an den
Arbeitsplitzen immer komplexer und vielfiltiger wird,
s0 ist es auch im Sportverein:

o zahlreiche rechtliche und steverliche
Anforderungen des Gesetzgebers sind von
Vereinsseite zu erfiillen,

o im Umgang mit den Mitgliedern des Vereins
ist es notwendig, cine persdnliche Linic zu
entwickeln, die Fiihnung und Kameradschaft
zusammenbringt,

o inder Vertretung des Verems nach auffen zu
Spitzenverbiinden des Sports, 1 Behorden und
zu den Medien ist es wichtig, das Profil des
Vereins gut zu transporticren,
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Dic Anmeldung erfolgt bitte unter:
www.blsv-qualinet.de
mit der Lehrgangsnummer
301 VMC 0419:
Bei Fragen wenden Sic sich bitte an:
Fr. Christine Bichler
Tel: 089 /13702 - 220

oder per E-Mail:
bildungi@blsv.de

Weitere Forderungen fiir diese Ausbildung werden
von einzelnen BLSV-Bezirken hzw. BL.SV-Kreisen
angeboten. Erkundigen Sie sich bitte bei den fir Sie
zustiindigen Stellen,

Die Inhalte der Ausbildung

Dic Ausbildungsinhalte sind abgestimmt auf alle
Anforderungen, dic in der Praxis auf cinen
Verantwortungstriiger im Sportverein
zukommen konnen,

In der Ausbildung werden folgende
Themenbldcke bearbeitet

o Strukturen und Entwicklungen im
organisierten Sport

Verwaltung

Planung und Organisation
Vereinsrecht

Finanzen/Steuern
Marketing/Offentlichkeitsarbeit
Fithrung/Kommunikation

Die Ausbildung umfasst 120 Unterrichtseinhei
und schliefit nach ciner Priifung in Theoric und

Praxis mit der Lizenzierung durch den Bayerischen

Landes-Sportverband ab.

Landesverband Bayern

wd 3LSV

HAYEWIBCHER LARES-SPONTFENIAND & €

laden ein zur

Ausbildung
zum/zur

Vereins-
manager/in-C

Bildungshaus
Pfarrer-Grieb-Weg 25
91286 Obertrubach

24.10.- 03.11. 2019

Die Veranstalter der Ausbildung

Der BLSV hat sich die Qualifizienung der Mitarbeiter
im Verein zu einer wesentlichen Aufgabe gemacht.
In der Ausbildung zum Verensmanager verfligt der
BLSV iiber langjihrige Erfabrung.

Der DJK-Landesverband Bayern ist tiber die
DJK-Sportschule in Miinster und die Lehr- und
Bildungsreferenten seiner Didzesanverbédnde in der
Bildungsarbeit im Sportbereich titig.

Die Kooperation der Veranstaiter

Die Mitgliedschaft eines Sportvereines im
DJK-Sportverband bringt eine Reihe von
Besonderheiten mit sich: im Bereich der
Vereinssatzung, in der Aufbau-Organisation des
Verbandes, in den Abliufen im Vercinsleben, usw.
gibt es DIK-spezifische Gesichtspunkte. Durch die
Kooperation ist die Ausbildung passgenau auf
Interessenten in DIK-Vereinen zugeschnitten,

Anrechenbarkeit der Lizenz bei der
Vereinspauschale

Diese Ausbildung wird bei der Ermittlung der
Vereinspauschale mit 630 bzw. 3235 Punkten fiir den
Verein gewertet.




Termine

Samstag, 13. April 2019 Ganzer Tag Sportlerwallfahrt nach Andechs

Samstag, 13. April 2019 10:00- 17:00 | Di6zesanmeisterschaft Sportkegeln 2019

Samstag, 13. April 2019 14:00 - 18:00 | Samstagswanderung

Freitag/Samstag, 3./4. Mai 2019 Ab 18:00 DV-Klausur in Kloster Seeon mit DV-Sitzung

Samstag/Sonntag, 4./5. Mai 2019 | Ganzer Tag Landeskonferenz Fachwarte Sportkegeln Eichstatt/DV Eichstatt

Samstag, 11. Mai 2019 Ganzer Tag Samstagswanderung

Sonntag, 12. Mai 2019 DJK Bavaria Rosenheim Boxvergleichskampf national in Grafing

12.-15. Mai 2019 Ganzer Tag Bundeskonferenz der Geistlichen Beirate Passau/DV Passau

Sonntag, 19. Mai 2019 Ganzer Tag DV-Volleyball Freizeitturnier

20.-26. Mai 2019 Ganzer Tag DJK Fahrt ins Burgund

Dienstag, 4. Juni 2019 Ab 18:00 Verbandetreffen

4./5. Juni 2019 Ganzer Tag Hauptamlichen Treffen des LV in Wiirzburg

8.-10. Juni 2019 Ganzer Tag DJK-Bundesmeisterschaften Sportkegeln Weiden/DV Regensburg

Samstag, 15. Juni 2019 11:00-20:00 Bennofest in Miinchen

29./30. Juni 2019 GanzerTag  |UL-Lizenzverlangerung DV Passau

Samstag, 6. Juli 2019 9:00 - 14:30 Studientag "Mit dem Kérper beten"

Sonntag, 7. Juli 2019 11:00-15:00 DJK-Erlebnistag bei DJK Fasangarten

12.-16. Juli 2019 Ganzer Tag DJK Bergsportexerzitien

13./14. Juli 2019 Ganzer Tag Bayerische Landesmeisterschaft C-Jugend in Wirmtal

20./21 Juli 2019 Ganzer Tag DV-Meisterschaft Sommer-Cup FuRball bei Miinchen-Ost

Mittwoch, 24. Juli 2019 18:30-22:.00 | DV-Sitzung

24./25. August 2019 Ganzer Tag DJK-Landesmeisterschaften Sportkegeln in Mlinchen

Samstag, 21. September 2019 Ganzer Tag Landeskonferenz DV-Fachwarte Fuliball bei DJK Wirmtal/DV Minchen

Mittwoch, 25. September 2019 18:30 - 22:.00 | DV-Sitzung

217./128. September 2019 Ganzer Tag DJK-Landes-Jugendtag im DV Eichstatt

Samstag, 28. September 2019 Ganzer Tag Sommer-Didzesanmeisterschaften Stockschieflen in Lampoding
Impressum:

Herausgeber: DJK-Sportverband, DV Minchen und Freising, Preysingstr. 99, 81667 Minchen,

Tel.: 089/48092-1333, Fax: 089/48092-1335,

eMail: info@djkdv-muenchen.de, Homepage: www.djkdv-muenchen.de

Erscheinungsweise: Dieser Zwischenpuls wird 2x jahrlich an alle Vereine und an alle Ubungsleiter, die wir per
E-mail erreichen kénnen, verschickt. Er kann und soll an weitere Interessenten verteilt werden.

Inhalt: Arbeitskreis Medien. Berichte geben inhaltlich die Meinung des jeweiligen Autors wider, nicht die der Re-
daktionsleitung oder des Herausgebers.

Redaktion: Arbeitskreis Medien, Die Wiedergabe von Textteilen/Fotos oder Inseraten — auch auszugsweise — ist
nur mit schriftlicher Genehmigung des Herausgebers gestattet.
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https://www.djkdv-muenchen.de/djk/336
https://www.djkdv-muenchen.de/kegeln/473
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/489
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/448
https://www.djkdv-muenchen.de/kegeln/349
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/494
https://www.djkdv-muenchen.de/geistliche-begleitung/351
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/482
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/440
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/465
https://www.djkdv-muenchen.de/kegeln/353
https://www.djkdv-muenchen.de/geistliche-begleitung/456
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/466
https://www.djkdv-muenchen.de/geistliche-begleitung/416
https://www.djkdv-muenchen.de/fussball/394
https://www.djkdv-muenchen.de/fussball/468
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/449
https://www.djkdv-muenchen.de/kegeln/355
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/408
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/450
https://www.djkdv-muenchen.de/jugend/357
https://www.djkdv-muenchen.de/djk/434
mailto:info@djkdv-muenchen.de

Buggy-Rallye
Tennis

Kleine Spiele Hiipfburg
NETHATT T

Grillen Tombola

Im Rahmen unseres Sommerfestes ladt die DJK Fasangarten
alle DJK-Vereine zum DJK-Erlebnistag ein. Feiert mit uns bei
jeder Menge Spiel und SpaB.
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DJK-Spielmobil

Egal ob Spielfest, Sportnachmittag, Erlebnistag, oder dhnliche
Veranstaltungen in Eurem Verein,

mit dem DJK-Spielmobilanh&anger seid Ihr immer richtig!
Der DJK-Sportverband Munchen und Freising verleiht kostenlos an seine Vereine einen Anhénger mit

vielen reizvollen Spielen und Geréaten. Einen kleinen Auszug daraus findet Ihr in den Bildern.
Bei Interesse einfach in unserer Geschaftsstelle unter info@djkdv-muenchen.de melden.

e
2008 |
SPORTIUGEND, f’

"‘"’u;tm""
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