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Der DJK-Sportbund Landshut trauert um  

seine Ehrenvorsitzende Frau Gemma Meier 
In der mehr als fünf Jahrzehnten währen-

den Mitgliedschaft hat sich Gemma uner-

müdlich für ihre DJK eingesetzt. Von 1967 

bis 1981 war sie in verschiedenen Funkti-

onen wie Pressewart, Frauenvertreterin 

und 2. Vorstand tätig, ehe sie dann 1982 

die Aufgabe als 1. Vorsitzende übernahm 

und 30 Jahre innehatte. Neben Familie und 

Sport war es Gemma immer ein großes 

Anliegen, ihre Mitmenschen in den ver-

schiedensten Lebenslagen zu unterstützen. 

Mit ihr verlieren wir einen großartigen 

Menschen. Wir werden ihr stets ein ehrendes Gedenken bewahren.  

Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt ihrer Familie.  

Max Katzenberger, 1. Vorsitzender 

Gemma Meier, die „Grande Dame“ des Tischtennis ist verstorben 

Gemma Meier, die langjährige Fachwartin Tischtennis im DJK-

Sportverband München und Freising, ist am Sonntag, dem 23. August 

2020, im Alter von 80 Jahren verstorben. Gemma Meier war seit 1983 über 

34 Jahre erfolgreich als Fachwartin Tischtennis tätig für den DJK Diöze-

sanverband. Dazu gehörten die regelmäßigen Turniere und Meisterschaften 

auf Diözesan- und Bundesebene. Noch vor ein paar Jahren hat sie mit vol-

lem Engagement das Bundeschampionat in Traunstein ausgerichtet. Selbst-

verständlich für sie waren die jährlichen Turniere am Palmsonntag, immer 

beginnend mit einem Gottesdienst. Ihr Name wird auch immer eng mit dem 

traditionellen Burg-Trausnitz-Turnier verbunden sein. Ihre Zusammenar-

beit mit den Aktiven und Funktionären auf den verschiedensten Ebenen 

war immer professionell und begeisternd. Gemma hat so dem Tischten-

nissport und vielem anderen mehr Ihren Stempel aufgedrückt und diese 

Sparte und damit die DJK zu dem gemacht, was sie heute ist. 

Neben vielen anderen Ehrungen hat sie beim adventlichen Jahresabschluss 

des DJK-Diözesanverbands vor drei Jahren den DJK-Ehrenbrief erhalten. 

Die Geehrte eingerahmt (vl.) von den Vizepräsidentinnen Rosemarie Hei-

mann und Ulrike Hahn, Ehrenpräsident und Laudator Toni Linsmeier und 

Präsident Martin Götz. Die gebürtige Schärdingerin trat 1967 als aktives 

Mitglied im DJK SB Landshut bei, engagierte sich schon kurz darauf eh-

renamtlich, u.a. als Frauen- und Pressewartin, Schiedsrichterin und zweite 

Vorsitzende. Schließlich übernahm sie als Mutter von drei Kindern ab 1982 

für 30 Jahre den Vereinsvorsitz und entwickelte den Verein zielstrebig und 

durch christliche Werte geprägt weiter. Zahllose weitere Ehrenämter zeu-

gen von ihrem beispielgebenden Engagement: im Vorstand des BLSV-

Frauenbeirats, im Ausschuss Mädchen und Frauen des deutschen Tischten-

nisbunds und des Deutschen Sportbunds und natürlich als Fachwartin im 

DJK-Sportverband. Zahlreiche Auszeichnungen zeigen ihr erfolgreiches 

Wirken: Sie hat alle Schiedsrichter-Ehrungen erhalten und als besondere 

Auszeichnungen für ihr Engagement den Michael-Esterl-Gedächtnispreis 

des BTTV, die goldene Ehrennadel des deutschen Tischtennisbundes, die 

Urkunde der Stadt Landshut für Sportfunktionäre, das Ludwig-Wolker-

Relief des DJK-Diözesanverbandes München und Freising, das Karl-

Mosterts-Relief des DJK-Bundesverbandes und den DJK-Ehrenbrief, das 

Ehrenzeichen des Bayerischen Ministerpräsidenten und die Verdienstme-

daille des Verdienstordens der Bundesrepublik. Die Beisetzung fand am 

Mittwoch, 26. August, im engsten Familienkreis statt. 

Der DJK-Sportverband München und Freising verliert mit Gemma Meier 

eine herausragende und überaus engagierte Persönlichkeit und wird sie in 

Dankbarkeit immer in ehrendem Gedenken halten. 

Johann Grundner 
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Pater Albrecht Herrmann OSA ist verstorben 
 

In der Nacht zu Freitag, 24. Juli, ist der langjährige DJK-Landespräses Pater Albrecht 

Herrmann still entschlafen. 

Pater Albrecht war die letzten Jahre in der Senioreneinrichtung der Augustiner in 

Würzburg und trotz seines hohen Alters von 90 Jahren ein gern gesehener und immer 

noch äußerst unterhaltsamer Bewohner, wie die Pflegeschwestern bestätigen. 

Über Jahrzehnte hatte der Pater mit seiner liebenswürdigen Art und vor allem mit sei-

nem Humor die Menschen für sich gewonnen, als Priester und Seelsorger, also Präfekt 

und Prior, als viel besuchter Beichtvater und vor allem auch als langjähriger Geistli-

cher Beirat des DJK-Landesverbands Bayern. 

Dem Sport verbunden war Pater Herrmann schon von Jugend auf, bis zuletzt war er 

Ehrenmitglied der Fußball-Schiedsrichtergruppe Weiden. 

Seine persönliche Art und sein bodenständiger Humor bescherten ihm auch geradezu 

legendäre Auftritte als Witzemeister im Bayerischen Rundfunk und brachten ihm viele 

Sympathien innerhalb und außerhalb der Kirche ein. 

Pater Albrecht wird auf dem Hauptfriedhof in Würzburg seine letzte Ruhe finden. 

Wir bewahren ihm ein ehrendes Angedenken. 

 

 

Jubiläumswallfahrt am 03.10. in Bamberg 
DJK-Wallfahrt light - Beten für alle DJKler*innen  
In Zeiten von COVID-19 ist alles anders. Auch die Wallfahrten im DJK-
Sportverband. Es war alles für die große DJK-Jubiläumswallfahrt hervorragend 
geplant und hätte so schön sein können: die DJK-Gemeinschaft mit mehr als 1000 
Teilnehmenden 2020 zum Jubiläum in Bamberg erleben zu können. Am Samstag-
Abend sollten ursprünglich in den DJK-Vereinen in der Bamberger Umgegend verschiedene Feiern, Feste 
und Begegnungsmöglichkeiten für die Wallfahrer angeboten werden. Wenn nicht die Corona-Pandemie die 
Pläne umgeworfen hätte. Und doch musste zumindest nicht alles ausfallen. Eine Wallfahrt mit 38 Reprä-
sentant*innen des Präsidiums, der DJK Diözesan- und Landesverbände, des Diözesanverbands Bamberg, 
der Geistlichen Beiräte und der DJK Sportjugend ist am 3. Oktober 2020 in Bamberg unter Corona-
Auflagen gestartet. Dafür ist der DJK-Sportverband dankbar.  

Ab 12:00 Uhr pilgerten die Wallfahrer*innen vom Bistumshaus St. 
Otto in Bamberg an der Regnitz und Oberen Brücke zum Bam-
berger Dom. Es gab vier Stationen zum Innehalten. Schon rein 
optisch hob sich diese Wallfahrt von allen vorherigen Wallfahrten 
des DJK-Sportverbands ab, denn alle Teilnehmer*innen trugen 
DJK-Alltagsmasken und schlossen all diejenigen in ihre Gebete 
ein, die an diesem Tag aufgrund der durch COVID-19 bedingten 
deutlich reduzierten Teilnehmerzahl nicht mit dabei sein konnten.  
DJK-Präsidentin Elsbeth Beha sagte: „Gerade in Zeiten von CO-
VID-19 möchten wir besonders für diejenigen beten, die heute 
nicht dabei sein können, da unsere große Jubiläumswallfahrt mit 
über tausend Teilnehmer*innen verschoben wurde.“  
Die erste Laufstrecke unter dem Leitspruch des DJK-
Sportverbands „Sport um der Menschen willen“ führte 20 Minuten 

durch das Haingebiet. Ziel der zweiten Station war die Schleuse am Alten Kanal. Die Wallfahrer*innen blickten auf 
St. Stefan, Concordia, die Mühlen und hatten eine gute Sicht auf den Dom. Der theologische Schwerpunkt dieses 
Streckenabschnitts lag auf „Kaiser Heinrich als Patron der DJK“.  
Die zweite Laufstrecke führte am Kanal, der Nonnenbrücke über Geyerswörth vorbei, hin zur oberen Brücke. Nach 
15 Minuten erreichten die Wallfahrer*innen die dritte Station auf der Oberen Brücke vor der Kreuzigungsgruppe. 
„Maria Magdalena als zweite Patronin der DJK“ war das Thema dieser Etappe.  
Die dritte Laufstrecke ging in Richtung Karolinenstraße und schließlich zum Dom. Thematischer Schwerpunkt die-
ses Streckenabschnitts war das DJK-Jubiläumsmotto "Sein Bestes geben“.  
Die Heilige Messe mit Einzug der DJK-Bannerträger durch das Fürstenportal des Doms ab 14:00 Uhr fand mit Erz-
bischof Ludwig Schick in Konzelebration mit Weihbischof Jörg Michael Peters statt. Der Gottesdienst konnte über 
einen Livestream auf der Homepage des Erzbistums Bamberg und auf der Homepage und Facebookseite des 
DJK-Sportverbands verfolgt werden.  



was uns bewegt 

4  DJK – Zwischenpuls 2-2020 

Bild oben: 

Präsident vom DV  

München und Freising, 

Martin Götz 

Im Rahmen der Messfeier wurde die heilige Maria Magdalena als zweite DJK-Patronin eingesetzt und feierlich ver-
kündet. Papst Franziskus hat die heilige Maria Magdalena 2016 den Aposteln gleichgestellt. Eine Frau hat den 
gleichen liturgischen Rang wie die Apostel.  
„Unsere DJK-Patronin Maria Magdalena steht für den Glauben in Bewegung. Wir haben uns heute im Gebet für al-
le DJKler*innen auf den Weg gemacht. In unserer DJK-Wallfahrt kommen die drei Säulen des Verbands – Sport, 
Gemeinschaft, Glaube zusammen: Wir setzen uns in Bewegung. Geistig und körperlich,“ sagte die Geistliche DJK-
Bundesbeirätin Elisabeth Keilmann.“  
Kaiser Heinrich II. ist seit 1924 Patron des DJK-Sportverbands. Er fand neben seiner Ehefrau im Dom zu Bamberg 
seine Ruhestätte. Heinrich wurde im Jahr 1146 heiliggesprochen.  
Die Kollekte des Gottesdienstes in Höhe von 202 Euro wurde für die DJK-Challenge „Sein Bestes geben“ einge-
setzt, um als Nothilfe während der Corona-Pandemie Menschen in Paraguay zu unterstützen.  
Der Bamberger Erzbischof Ludwig Schick hat zum 100. Jubiläum des DJK-Sportverbandes im Bamberger Dom die 
Bedeutung von Sport betont. „Der Sport schafft Gemeinschaft und verbindet. Sport hilft, die Talente und Fähigkei-
ten, die jeder hat, zu entdecken“, sagte Schick und fügte hinzu: „Sport macht auch achtsam und rücksichtsvoll für-
einander. Er hilft, dass wir entdecken, was wir sind und können und wie wir es für die Mannschaft und die ganze 
Gemeinschaft nutzbringend und segensreicheinsetzen können. Was man im Sport entdeckt und einübt, kann man 
für jede andere Gemeinschaft, in der Familie, in der Arbeit, in der Politik und überalleinsetzen“, so Erzbischof 
Schick.  
Schick betonte, der DJK sei als kirchlicher Verband gegründet und für die Auftragserfüllung der Kirche unabding-
bar. Mit Weihbischof Peters und ihm seien der Sportbischof der Bischofskonferenz und der sportlichste Bischof der 
Bischofkonferenz zur Feier gekommen, scherzte Schick und betonte: „Das soll ausdrücken, dass Sport auch uns 
Bischöfen sehr wichtig ist.“  
Agape witterungsbedingt im Kreuzgang des Diözesanmuseums  
Nach dem Verlassen des Doms begaben sich die Wallfahrer*innen direkt in den Kreuzgang des Diözesanmuse-
ums und wurden in Selbstbedienung mit Getränken aus Flaschen und einzeln verpackten Brötchen versorgt. Da-
nach fand noch eine Führung durch das Diözesanmuseum statt, an der sich mehr als zehn DJK-Wallfahrer*innen 
beteiligten.  
Der DJK-Sportverband dankt dem Planungsteam der DJK-Wallfahrt herzlich, bestehend aus der Geistlichen Bun-
desbeirätin Elisabeth Keilmann, dem stellvertretenden Geistlichen Bundesbeirat Pfarrer Erhard Bechtold, Pfarrer 
Helmut Hetzel, Geistlicher Beirat des DJK DV Bamberg, Matthias Distler, Diözesanvorsitzender DV Bamberg, dem 
Bildungsreferenten des DJK DV Bamberg, Herbert Schröder, für die hervorragende Planung und Durchführung der 
Wallfahrt in Zeiten von COVID-19.  
Die große Bundeswallfahrt des DJK-Sportverbands in Bamberg soll jedoch nicht ganz ausfallen und ist für den 2. 
Oktober 2022 geplant. Die einwöchige Pilgerwoche von Würzburg nach Bamberg findet im Zusammenhang mit der 
großen Bundeswallfahrt 2022 statt. Im selben Jahr findet auch das DJK-Bundessportfest in Schwabach statt. Gro-
ßereignisse, auf die sich die DJK-Gemeinschaft freuen kann. 
Pressekontakt: Alexandra Schüttler; Pressesprecherin u. Referentin für Öffentlichkeitsarbeit, DJK-Sportverband 
 

Der Gottesdienst ist auf youtube zu sehen: 

https://youtu.be/QKnQ34zTuhE 
 

 

 

 

 

https://youtu.be/QKnQ34zTuhE
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Tennisprofi weiht Padel Anlage ein 
 

Am 25.07 war es endlich soweit, der neue Padel-Court des SV-

DJK Taufkirchen wurde offiziell auf der Tennisanlage (Birken-

straße 169 in Taufkirchen) eingeweiht. Durch die aktuellen 

Corona- Beschränkungen gab es eine limitierte Gästeliste, die 

aus Pressevertretern, Investoren, Unterstützern, dem Taufkirch-

ner Bürgermeister und dem Taufkirchner Gemeinderat bestand. 

Die Gäste erlebten eine spektakuläre Eröffnung. Florian Mayer 

(ehemals Top 18 der Welt und begeisterte Padelspieler), sein 

ehemaliger Trainer Tobias Summerer, Christian Radecke (Ju-

nioren Nationaltrainer im Squash) und Daniel Kunz lieferten 

sich ein sehr spannendes Match. Bei dem die Tennisspieler am 

Ende die Nase vorn hatten. Nach dem offiziellen Teil hatte je-

der die Chance die Trendsportart Padel auszuprobieren. Micha-

el Schaub (1. Vorsitzender des SV-DJK Taufkirchen), Sebastian Gallus (Geschäftsführer des SV-DJK Taufkir-

chen), Moritz Coen (2. Vorstand SV-DJK Taufkirchen) und Ulrich Sander (Bürgermeister Gemeinde Taufkirchen), 

ließen sich die Chance nicht nehmen und probierten Padel-Tennis bei einem gemeinsamen Match direkt aus. Für 

Essen und Getränke wurde vom Verein gesorgt.  

„Es war ein sehr gelungenes Event, jeder hatte unglaublich viel Spaß die Trendsportart Padel-Tennis auszuprobie-

ren. Wir sind sehr stolz drauf, dass wir damit unser Sportangebot ausweiten können, damit sind wir der erste Verein 

im Landkreis München, der Padel anbieten kann.“ (Sebastian Gallus Geschäftsführer des SV-DJK Taufkirchen) 

Der SV-DJK Taufkirchen bedankt sich bei allen Unterstützern, Investoren und Helfern, die diesen Tag ermöglicht 

haben. Ein besonderer Dank geht an die Investoren, die in den Padel-Platz investiert haben, ohne sie wäre die 

Trendsportart aus Spanien nicht nach Taufkirchen gekommen. Ein weiterer Dank geht an Frank Weber (Geschäfts-

führer SportInsel) und sein Team für die Kooperation und die Hilfe bei der Einweihung.  

Wer Lust hat, Padel selbst einmal auszuprobieren, kann jederzeit auf www.padel-taufkirchen.de einen Platz bu-

chen. 
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Pressemitteilung  
Ehemaliger Bundesjugendleiter der katholischen Sportjugend kandidiert für 
höchstes Amt im deutschen Kinder- und Jugendsport 
 
Langenfeld (10.09.2020). Der ehemalige Bundesjugendleiter der DJK Sportjugend, Michael 
Leyendecker, der zurzeit mit Wiebke Glischinski gemeinsam den Vorsitz der Deutschen Turner-
jugend (DTJ) bildet, wird bei den im Oktober anstehenden Wahlen der Deutschen Sportjugend 
(dsj) für die Position des ersten Vorsitzenden kandidieren.  
 

 
Diesen Entschluss teilte der 33-Jährige vergangenen Sonntag bei der Konferenz der Jugendorganisatio-
nen der Verbände mit besonderen Aufgaben persönlich den anwesenden Organisationen mit und erklär-
te seine Motivation: „Mit meiner Arbeit möchte ich meinen Beitrag zur Stärkung des werteorientierten 
Kinder- und Jugendsports in Deutschland beitragen. Dazu gehört für mich neben der Verbesserung des 
flächendeckenden Angebots vor allem der Schutz von Kindern und Jugendlichen im Sport gegen jegli-
che Form von Gewalt“. Die Präsidentin des DJK-Sportverbands, Elsbeth Beha, beschreibt den Wahl-
Kölner Michael Leyendecker als Ausnahmetalent im Bereich der Kinder- und Jugendarbeit und wünscht 
ihm viel Erfolg für dessen Kandidatur. „Er hat in seiner Zeit als Bundesjugendleiter der DJK Sportjugend 
und durch sein jetziges Engagement in der DTJ bewiesen, dass er einem solchem Amt gewachsen ist. 
Michael setzt sich energisch und durchdacht für die Rechte von Kindern und Jugendlichen ein und for-
dert aktiv auf allen Ebenen mehr Gehör für ihre Belange“, so Beha. Auch DJK-Bundesjugendleiterin 
Saskia Zitt lobt den gebürtigen Wissener für seine geleistete Arbeit innerhalb der DJK Sportjugend und 
für den gesamten Kinder- und Jugendsport. Zitt hat selbst noch gemeinsam in der Bundesjugendleitung 
mit Leyendecker zusammengearbeitet und betont: „Er war ein großartiger Teamleader und hat der DJK 
Sportjugend durch seine Arbeit und durch seine Energie wichtige Impulse gegeben, von denen wir noch 
heute profitieren“. Für sein Engagement erhielt der Jugendfunktionär nicht nur vom DJK-Sportverband 
die höchste Auszeichnung, sondern, als er sich 2018 von der DJK verabschiedete, um nach knapp zehn 
Jahren neuen jungen Engagierten und Ideen Platz zu machen, verlieh ihm die Deutsche Sportjugend 
den bronzenen Diskus als höchste Auszeichnung für besondere Verdienste um die Jugendarbeit im 
Sport. 
Pressekontakt: Dennis Fink, Jugendbildungsreferent DJK Sportjugend  
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Verabschiedung von Rebecca Mittlmeier 
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DJK Bavaria 
Boxtraining auch in den Ferien 
 
Rosenheim – Zweimal wöchentlich wird in den Ferien Boxtraining angeboten und zwar jeweils am Mon-

tag und am Donnerstag von 19 Uhr bis 20.30 Uhr. Die lizensierten C-Trainer Adam Donajski – ehemali-

ger Polnischer Meister - und Winni Reifenhäuser haben ihr Trainingsprogramm so umgestellt, dass ein 

kontaktloses Training nach den Richtlinien des Bayerischen Landes-Sport-Verbandes möglich ist. Es 

werden aber auch Gruppen bis zu fünf Trainierenden gebildet, wo dann auch ein Vollkontakt-Training 

mit Sparring durch-geführt werden darf. Da das Olympische Boxen alle Muskeln vom Kopf bis zu den 

Zehen beansprucht trägt dieses Training mit Bewegung, Kraft, Ausdauer und Atemtechniken auch we-

sentlich zur Stärkung des Immunsystems bei. Wem die Decke in den Ferien auf den Kopf fällt, darf sich 

gerne zu einem „Schnuppertraining“ einfinden. Die Trainings finden im „1. Rosenheimer Box- und Fit-

ness-Gym“ Am Roßacker 7 in Rosenheim statt. Nähere Einzelheiten und sehr günstige Preise für das 

Restjahr ab 40 Euro dazu auf der Homepage www.djk-bavaria-rosenheim.de.  

 

 
Bildunterschrift: Boxinteressierte Frauen, Männer, Jugendliche und Breitensportler freuen  

sich auf das Boxtraining mit dem ehemaligen Polnischen Meister Adam Donajski (links) 

 

Günter Ziegler 

1. Vorsitzender 

 

  

http://www.djk-bavaria-rosenheim.de/
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Verdienstkreuz für Klaus Eder 
30 Jahre DFB-Doc 
 
Er heilt Deutschlands wertvollste Beine, dafür gab es einen der wichtigsten Orden:  

Herzlichen Glückwunsch Klaus Eder (66 Jahre). Dreißig Jahre war er als Physiotherapeut bei der Fußball-

Nationalmannschaft tätig. Seit 2004 ist er Cheftherapeut der Deutschen Olympiamannschaft und Sprecher 

der Physiotherapeuten des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Nun wurde ihm das Bundes-

verdienstkreuz verliehen. Ausgezeichnet wurde er vom Heimatminister Albert Füracker. Der renommierte 

Sportmediziner stammt aus dem Kreis Regensburg. Von 1990 bis 1998 leitete Klaus Eder das Reha-

Zentrum am Valznerweiher (Nürnberger Land), Klaus Eder hat zahlreichen Spitzensportlern geholfen, de-

ren Muskeln und Gelenke wieder fit zu machen. Eine sehr gute Verbindung hatte er auch zum „Club“. 

 

Seit zwei Jahren ist Klaus Eder auch Vorsitzender des DJK-Diözesanverbands Regensburg. 

 

Klaus Eder freute sich sichtlich über die große Auszeichnung. Das zeigt wieder einmal, wer seinen Beruf 

beherzt ausübt, wird dafür belohnt. 

Wir gratulieren ganz herzlich! 
 

 

Bundesverdienstkreuz am Bande für Klaus Eder, verliehen am 25. September 2020 

idowa, 21.09.2020 - 14:55 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Donaustaufer Klaus Eder war jahrelang Physiotherapeut der Nationalmannschaft.  

Kürzlich bekam er das Bundesverdienstkreuz am Bande verliehen. Foto: imago 
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Pressemitteilung  
DJK bezieht Stellung zum alkoholfreien Sport 
 
Martin Hinteregger: “Eine Kiste Bier nach dem Spiel schadet nie” 
Langenfeld (25.09.2020). „Eine Kiste Bier nach dem Spiel schadet nie”, so 
lautete eine Äußerung von Profifußballer Martin Hinteregger in der neues-
ten Podcast-Folge “Eintracht vom Main” (über Sky Sport Austria am 
24.09.2020, 09:32).  
Dazu möchten der DJK-Sportverband und die DJK Sportjugend Stellung 
beziehen, denn Sport und Alkohol gehören nicht zusammen. 
 
Der Fußballprofi spricht im Podcast unter anderem über seine Liebe zum Eishockey-Sport und, was ihm 
im Profigeschäft fehlt. „Was mich am meisten fasziniert hat neben dem Training war diese Kabine, was 
ich so ein bisschen vermisse im Profifußball. […] Ich bin noch zwei Stunden in der Kabine gesessen […] 
und habe es einfach genossen, […], ein Bierchen zu trinken. […] Das ist natürlich nicht möglich im Profi-
fußball […], aber das vermisse ich schon ein bisschen.” Hinteregger sagt in dem Podcast: “Was macht 
ein Bier schon. Ich denke Cola ist viel schlimmer […]. Ich denke eine Kiste Bier nach dem Spiel […] 
schadet nie.“ 
Der Fußballprofi spielt in der Ersten Bundesliga bei Eintracht Frankfurt und ist österreichischer National-
spieler. „Als Fußballspieler in der ersten Bundesliga und als Person des öffentlichen Lebens hat man 
immer auch Vorbildfunktion. Alkohol und Sport gehören nicht zusammen. Der DJK-Sportverband und die 
DJK Sportjugend haben im letzten Jahr ihre Zusammenarbeit mit der BZgA (Bundeszentrale für gesund-
heitliche Aufklärung) erneuert. 
Dazu gehört die Kampagne „Alkoholfrei Sport genießen“, die einen zentralen Bestandteile der Jugend-
arbeit darstellt. Alkohol verursacht in Deutschland bei einer großen Zahl von Menschen schwerwiegende 
gesundheitliche Probleme. Jedes Jahr sterben in Deutschland etwa 74.000 Menschen durch riskanten 
Alkoholkonsum oder durch den kombinierten Konsum von Alkohol und Tabak. Der Weg in eine Suchter-
krankung erfolgt oft schleichend und entwickelt sich über einen längeren Zeitraum. Grundsteine für eine 
Alkoholabhängigkeit können schon in der Kindheit oder frühen Jugend gelegt werden. Vor diesem Hin-
tergrund ist die Aussage, dass eine Kiste Bier nach dem Spiel nie schade, ein absolutes NoGo. „Martin 
Hinteregger bestärkt ein solches Verhalten beziehungsweise verharmlost es“, so DJK-Präsidentin Els-
beth Beha. 
Der DJK-Sportverband und die DJK Sportjugend möchten für einen verantwortungsbewussten Umgang 
mit Alkohol sensibilisieren und eine klare Grenze zum Sport ziehen. 
Hier geht es zur Aktion 
www.alkoholfrei-sport-geniessen.de/ und 
www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/sportverein/suchtvorbeugung-imsportverein/alkohol/ 
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#zamfitbleiben – Lock-Down Kursplan des SV-DJK Taufkirchen 
 

Der SV-DJK Taufkirchen wurde mit seinem 

Sofortmaßnahmenkatalog in der Kategorie 

#zamfitbleiben ausgezeichnet: Nach der Sper-

rung der Sportanlage am 12.03.2020 erstellten 

die Verantwortlichen für ihre 2.700 Mitglieder 

ab Tag eins ein Lock-down-Kursplan.  

Angeboten werden u.a. 28 Onlinekursen pro 

Woche (mit bis zu 100 Teilnehmer pro Kurs), 

kostenfreies Ausleihen von Kleingeräten für 

Mitglieder, Trainingsvideos mit Anleitung und 

Bastelideen für Kinder. Die Fußball-Abteilung 

des Vereines half mit Einkäufen bei der Nach-

barschaftshilfe für die Risikogruppe und für 

eine Frauenklinik wurden Mundschutzmasken 

genäht. 

„Wir als Vereins sind sehr stolz auf unser ge-

samtes Team und auf unsere Mitglieder. Ge-

meinsam stark – auch in der Krise,“ so SV-

DJK Taufkirchen Präsident Michael Schaub.  

Sebastian Gallus 
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Foto von den glücklichen Siegern mit der BLSV Urkunde 
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Unterwegs für die DJK in Berlin 
Spannend: Elsbeth Beha, Volker Lemken, Edmund 

Mauser und Stephanie Hofschlaeger treffen sich mit 

dem Vorstand der noch jungen Stiftung für Ehren-

amt und Engagement Katarina Peranić und Jan Hol-

ze in Berlin. Danke für den guten Austausch! 

 

 

 

 

Bildunterschrift v.l.n.r.: DJK-Präsidentin Elsbeth Beha, Katarina Peranić (Stiftung für Ehrenamt und Engage-

ment), Volker Lemken (Vizepräsident Verbandsentwicklung), Edmund Mauser (Präsident DJK Landesverband 

Bayern), Generalsekretärin Stephanie Hofschlaeger, Jan Holze (Stiftung für Ehrenamt und Engagement). 

 

 

Gratulation dem Sieger – 100 Jahre – 100 Köpfe 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wolfgang Bamberger aus dem DJK Diözesanverband Eichstätt ist Gewinner der DJK-Jubiläumsaktion  

"100 Jahre - 100 Köpfe" 

 

Der DJK Diözesanverband Würzburg feiert in Würzburg auf Diözesanebene „100 Jahre DJK in Wort und Bild“ . 

Im Rahmen des Festakts wird ein Präsentkorb an den Gewinner der Jubiläumsaktion des DJK-Sportverbands „100 

Jahre – 100 Köpfe“ durch Bundessportwart Jürgen Funke übergeben. Erfreulicherweise stammt der Gewinner die-

ser Aktion Wolfgang Bamberger aus dem DJK Diözesanverband Eichstätt. Dort ist er schon seit sehr vielen Jahren 

Abteilungsleiter im Sportkegeln. Der inzwischen über 70-jährige ist seit 32 Jahren Abteilungsleiter in dieser Sparte 

und dort immer noch mit Leib und Seele dabei. Ohne ihn kann und will man sich diese Sparte beim Verein nicht 

vorstellen und alle hoffen, dass er dieses Amt noch lange ausüben kann.  

Der DJK Diözesanverband Eichstätt freut sich mit Wolfgang Bamberger über dieses schöne Ereignis. 
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100 Jahre DJK im Spiegel der Presse 
 
Am 16.09. war der 100. Jahrestag der Gründung der DJK.  

Das Presseecho war vielfältig, nachfolgend eine kleine Auswahl von Beiträgen dazu: 

Der offizielle Film zum Jubiläum: 

https://youtu.be/_d5t6T4RC4w  

 

Sportbischof Peters: Ein DJK-Verein ist mehr als ein Sportverein 

https://www.katholisch.de/artikel/26889-sportbischof-peters-ein-djk-verein-ist-mehr-als-ein-sportverein 

 

Domradio Köln: Stars wie Dirk Nowitzki und Severin Freund starteten als DJK‘ler 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.domradio.de%2Fthemen%2Fethik-und-moral%2F2020-

09-16%2F100-jahre-djk-sportverband-rekorde-sind-nicht-

al-

les%3Ffbclid%3DIwAR2UfQRb81BByEKgFauTiw0qj0qUstQ8MMXHPAUoFAzhFqObY6ut6MmVp1o&h=AT0

dN5J8MbCPh-

6LbCoKlM8C2MCfKKFLBN27qh4aLklk2TE58rH7JdXmHW6M16oUNX_GxVfj6a9KjOC77ltI5vYZIptRcbXqd

ns-SOXEGVFGYIaIRryscjeUjm0h1Dxs5e2A2m1uSLr7KqC1E98v&__tn__=-UK-

R&c[0]=AT1s5dQowK2fjW3zH02dG3X8osZACUei-nnu-pnYM9GxPyruzvhNn9-

Go7N7Lvo3y0mncxyR8kOzEem2MvyaatCAoyRIdTYdHM53BTs3P87SND7OKtxyLhSTL_iKBYO0tbe7RaCD7

qECHNrjo4wK62ccJvsn_oFX7B-zT7Z2xGyl2csTMOKFLxWrLfM  

 

Bericht in BR24: 100 Jahre Sportverband DJK 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.br.de%2Fnachrichten%2Fbayern%2F100-jahre-

sportverband-djk-deutsche-

jugend-

kraft%2CSAlu9uK%3Ffbclid%3DIwAR3kwyHRbgbDljHVI4AfIWcNNEOOAmoVUlCwUNTdcihD2sZis_Qmvq

Tv6CM&h=AT0vRPTwGIjTfPaQb8Da-

guOYGlDQ5txA3gJQrNqy4i5bKdifeqEyGTGuRCcw7uzpe4G63J860c1K0MQP-

qcpDJY6dkzgEdSJJaTFxY8Pgc6-oBlnxQoKR513pv08jhR3Af2zD0YM0i3UL09zc7e&__tn__=-UK-

R&c[0]=AT0NPZA5zPJg9Cu60eHIDG_6rbw6fyfw8suoQ7t9a8gi_1Q3E5GOaCGJ11Afw-8jte5uDFwsyZpe-

aHmOB2mJbzAH6r9DBOed5NfHnPQQrboPP8npvO3Cc8DKtQCGGAHi_EBaaDx4rh70IxVzJ3ihBxIwfpUpW4I

GqOMpZ4OG-peHejbYihFHo7cqH8  

 

Interview mit DJK-Präsidentin Elsbeth Beha im Domradio Köln: 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.domradio.de%2Faudio%2F100-jahre-djk-ein-interview-

mit-elsbeth-beha-praesidentin-djk-

sportver-

band%3Ffbclid%3DIwAR3PooBB2lqIygyg7mlQOby66LH0B4Qk1g5_38Mo14CzhYuFHepsI7sdVB0&h=AT31d

9YJeAEE-FJsJmNhdEY86jHb8OqHB9BJOmaBxcHn4ddkOT5VGI5A6UDDBA1pjLXO-

KGOCZeOhipWdv4Uta80o-keHHU1JEdPpVsSeh-

JPEIGLibYMj_v8p71kSRYzHMQVTvjlkVvB7qhwT0S&__tn__=-UK-

R&c[0]=AT08e9hV9_XoYTNurhWDlDONczN9IE6lL9r009xlH9adqmNbRT4EUXIrKdrUegxQHgBSjj_lNVE_B

MzL-nuOV8LIGiOKN6l0a3tNot-KxPhnd73swnFySIOjTlni0Wlx5KvLh9Bw2cYolvYQ5D4fY75pgB-

wkGg2Ma9zzNcRf7vnJUqwyFgcTgls7eM  

 

  

https://youtu.be/_d5t6T4RC4w
https://www.katholisch.de/artikel/26889-sportbischof-peters-ein-djk-verein-ist-mehr-als-ein-sportverein
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NRW-Lokalradio: Sport für Leib und Seele 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.augenblickmalonline.de%2Fam%2F100-jahre-djk-sport-

fuer-leib-und-seele-

.php%3Ffbclid%3DIwAR28Co90zZaf00zb97NPBJZ4FTq35NXBEPBQuVb3ET5mNhlI24MDqXb1P6M&h=AT0

F1aD-bWkvIIs2DpB6MajRYhTi9mX-zSmWjghvojuvZ_8AZ9XRAZdwEUVNiV9k4ooGL1NDJ-

BdxwvC19Nmv93fFfM5inXOuKpJ0e3KwTDAR6Ge8rObkdoo3kLqZr6ly1bPvpVmaME-eA1bWkF7&__tn__=-

UK-R&c[0]=AT0tZLBI8FKxgFUcHoW_0wgMDkjwU0gDzeDPV0QmnPeLaDHgj1wAJ-

ojhpE12ZiNLYhB9lbylxF87w1qnMiB0dSuIfQ-

tVKSGeHjXJTOVF6j0rAzzqwgnDukqkJWxrbq2GnVIVsNSIFPfP2Ng1YdvhWNm6ppQ7ZRHbnCcZJ-

X3iOYSqpz1VhaQTfh64  

 

Deutschlandfunk: Wo die Gemeinschaft mehr zählt als ein Sieg – 100 Jahre DJK 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.deutschlandfunkkultur.de%2F100-jahre-sportverband-

deutsche-jungendkraft-wo-

die.966.de.html%3Fdram%253Aarticle_id%3D484029%26fbclid%3DIwAR0GQIfv0Ut4LXGN7EZVYDBzLvCB

WltLIIZr6fdyYfFXg0EpquLfmoG-toQ&h=AT0oGiF9-pgNTP73De6_m5aZeTsVZmuu0ZmhLscDjOtn-

1GuZfa6nJmf7YsiUBT2SX3NytsATslSDz0DKICZki1R50BRCJapg3CqppZYSkjb7Eu1I8sCziWurB6v2WYgKvv

uZ32gQ7hP8iTp5Jut&__tn__=-UK-

R&c[0]=AT1IWcJJKRusQkOjddYt71ej708GH5UN6rCQohhY_MwOnVR7v4WU5OSWHRnWCJwzLdZ0mfrfNa

9uiHoaDwvFqt-

gFu9FmOxbdsa9WWJpBXGfJJx64jQshYCJF7aKezhQ3QdQeN3X4jrWH22mTN8gdqQoyys7R_l1bZxxAOwuAc

mAC-lndqXeksk_jg8  

 

Münchener Kirchenradio-online  

mit der Kurzfassung eines Interviews mit Geschäftsführer Johann Grundner: 

https://mk-online.de/meldung/erlebnis-vor-ergebnis.html 

 

Rundfunkbeitrag im Münchener Kirchenradio, das Interview beginnt bei 4:30 

https://radio.mk-online.de/sendungen/muenchen-am-mittag/inhalt/news/alltagsdroge-

alko-

hol.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0991e6eb6bf7f46d

cad52d489458f168 
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https://radio.mk-online.de/sendungen/muenchen-am-mittag/inhalt/news/alltagsdroge-alkohol.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0991e6eb6bf7f46dcad52d489458f168
https://radio.mk-online.de/sendungen/muenchen-am-mittag/inhalt/news/alltagsdroge-alkohol.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0991e6eb6bf7f46dcad52d489458f168
https://radio.mk-online.de/sendungen/muenchen-am-mittag/inhalt/news/alltagsdroge-alkohol.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0991e6eb6bf7f46dcad52d489458f168
https://radio.mk-online.de/sendungen/muenchen-am-mittag/inhalt/news/alltagsdroge-alkohol.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0991e6eb6bf7f46dcad52d489458f168
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Stellenausschreibung 
 

Der DJK-Sportverband der Erzdiözese München und Freising e.V. sucht einen / eine 

 

G e s c h ä f t s f ü h r e r  m/w/d in Vollzeit 

 

Die DJK ist der katholische Sportverband mit 31 Mitgliedsvereinen in der Erzdiözese München und Freising, in 

denen mehr als 26.000 Mitglieder aller Altersgruppen organisiert sind. Die Geschäftsstelle befindet sich in Mün-

chen-Haidhausen. 

 

Eine detaillierte Beschreibung ist zu finden unter: www.djkdv-muenchen.de 

Die Stelle ist nach ABD (vergleichbar mit TVöD) bewertet. Dienstantritt ist für 01.09.2021 vorgesehen. 

 

Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen werden erbeten bis spätestens 23.10.2020 an die  

DJK-Geschäftsstelle, Preysingstr. 99, 81667 München  

oder grundner@djkdv-muenchen.de oder goetzm@djkdv-muenchen.de. 

 

 

 

 

DJK-Verbandsarbeit, Verstärkung für unser Team 
Der Verband lebt vom Mitmachen.  

Für einige Funktionen im Verband werden noch Kandidaten/innen gesucht: 

 Öffentlichkeitsarbeit, 

 Sportwart 

 Fachwart/in Ski alpin, Fachwart Tischtennis 

 auch unsere Sportjugendleitung freut sich über Unterstützung jeder Art. 
Bitte geeignete Kandidaten/innen an die Geschäftsstelle melden! 
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Jubiläum 100 Jahre DJK-Sportverband Bamberg  03.10.2020 

Fortbildung Besinnung und Bewegung  04.10.2020 - 07.10.2020  

Ausbildung Neurokinetik-Trainer in München 10.10.2020 – 11.10.2020 

DJK-Jugendleiterausbildung in Nürnberg  17.10.2020 - 18.10.2020  

Regionaltreffen Kolbermoor 23.10.2020 

Regionaltreffen Taufkirchen 30.10.2020 

Regionaltreffen Edling 06.11.2020 

Landesfrauentag in Regensburg 07.11.2020 

Arbeitstagung in Aschau/Inn  13.11.2020 - 14.11.2020  

Regionaltreffen Nußdorf 20.11.2020 

Lehr- und Bildungsausschuss in Burghausen  24.-26.11.2020 

ÜL-Lizenzverlängerung in München 12.12.2020 

Bundesjugendtag in Berlin 08.01.-10.01.2021 

ÜL-C Würzburg 06.02.-07.02.-2021 

ÜL-Assistenten in Aschau/Inn 26.-28.02.2021 sowie 12.03.-14.03.2021 

DV-Tag in Darching 20.03.2021 

ÜL-Ausbildung Würzburg 23.04.-25.04.2021, Teil 1 

 12.05.-16.05.2021, Teil 2 

 25.05.-30.05.2021, Teil 3 
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DJK-Spielmobil 
 

Egal ob Spielfest, Sportnachmittag, Erlebnistag, oder ähnliche  

Veranstaltungen in Eurem Verein,  

mit dem DJK-Spielmobilanhänger seid Ihr immer richtig! 

Der DJK-Sportverband München und Freising verleiht kostenlos an seine Vereine einen Anhänger mit 

vielen reizvollen Spielen und Geräten. Einen kleinen Auszug daraus findet Ihr in den Bildern.  

Bei Interesse einfach in unserer Geschäftsstelle unter info@djkdv-muenchen.de melden. 
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