Wissenswertes zu Anmelde-
und Lehrgangsbedingungen

Benutzen Sie bitte das beiliegende Anmelde-
formular. Erst mit ausgefulltem Formular und
vorliegender Einzugsermachtigung wird die
Anmeldung gultig.

Nach lhrer gultigen Anmeldung erhalten Sie
ein ausfuhrliches Informationsblatt.

Die Teilnahme am Vorlaufseminar ist nicht
zwingend notwendig fur Teilnehmer, die be-
reits in friheren Jahren bei der DJK die Aus-
bildung zum Club-oder Ubungsleiterassisten-
ten absolviert haben (Nachweis!).

Die Anwesenheit fur die gesamte Zeitdauer
des Lehrgangs ist Pflicht.

Die Teilnahme ist ab einem Alter von 17 Jah-
ren moglich.

Der Nachweis Uber einen absolvierten Erste-
Hilfe-Kurs (9 Stunden, nicht alter als 2 Jahre)
ist erforderlich.

Eine volle Sporttauglichkeit (aktive Teilnah-
me) und ausreichende Fertigkeiten im
Schwimmen wird vorausgesetzt.

Anmeldung fur das Vorlaufseminar
im DV Eichstatt
bis 156. Januar 2019

Anmeldung fiir den UL-Lehrgang

bis 01. Marz 2019

DJK-Sportverband
Di6zesanverband Eichstatt
Pedettistr. 4

85072 Eichstatt

Tel.: 084 21/ 50-672

Fax: 0 84 21 /50 9901 670

E-Mail: djk@bistum-eichstaett.de
Homepage: www.djk-dv-eichstaett.de

Bei Riicktritt vom Lehrgang nach dem

01. Mérz 2019 wird die Stornogebiihr von

50,00 € einbehalten

Die Vereine werden gebeten, die Teilnehmer-
gebuhren fur die Ubungsleiterausbildung zu
Ubernehmen oder einen anteiligen Zuschuss
zu leisten.

Der DJK-Diozesanverband Eichstatt
bezuschusst seine Teilnehmer mit
100,00 Euro.

Die Sportvereine sind im zunehmendem
MalRe angefragt, qualifizierte Ehrenamtli-
che zur Qualitatssicherung ihrer Angebote
Zu gewinnen.

Die Staatsregierung in Bayern hat diese
Notwendigkeit durch die Anderung in der
Vereinsbezuschussung unterstrichen.
Ubungsleiter im Verein werden diesem
stark angerechnet (650 Punkte).

Sowohl inhaltlich als auch finanzielle Argu-
mente sprechen also daflir, dass Sie ge-
eignete Mitglieder ansprechen, diese auf
qualifizierte Ausbildungsmoglichkeiten hin-
weisen und ihnen den Zugang dazu er-
moglichen.

Nutzen Sie dieses Angebot des DJK-
Sportverbandes, der mit seinen Lehr-
gangsinhalten ganz besonders die DJK-
gemale Ausbildung und somit das Han-
deln des Ubungsleiters im Sinne der
Grundprinzipien der DJK im Blick hat.

Es laden Sie herzlich zur
Teilnahme ein:

der Veranstalter:

DJK Landesverband Bayern
der Ausrichter:

DJK Diozesanverband Eichstétt

=
o



Vorlaufseminar oder
Clubassistenten-Ausbildung

Leitung / Referenten:

sind Voraussetzung fur die Teilnahme am
Ubungsleiterlehrgang. Informationen tiber Ab-
lauf, Anmeldung und Kosten erhalten Sie uber
den jeweiligen DJK-Di6zesanverband.

Leitung: Stefan Klarl, Bildungsreferent

Referenten:
DJK-Lehrteam Bayern

Betreuung:
Konrad Seitz, DV Eichstatt

Vorlaufseminar DV Eichstatt

Programm

vom 08.- 10.03.2019 in Wolframs-Eschenbach

Kosten

Vorlaufseminar:

45,00 € fur DJK-Mitglieder
55,00 € fur Nicht-DJK-Mitglieder

Lehrgang:

300,00 € fur DJK-Mitglieder
320,00 € fur Nicht-Mitglieder

Einige Di6zesanverbande gewahren auf An-
frage zusatzliche Zuschisse zur Ausbildung.

Im Preis enthalten:

= Unterkunft mit Vollpension
=  Kosten fur die Referenten, Skript
= Hallen- und Raummieten

Die Kosten fur Getranke sind von jedem Teil-
nehmer selbst zu Ubernehmen. Getranke kon-
nen gunstig im Sportheim erworben werden.

Die Ausbildung entspricht den Richtlinien der
Ubungsleiterausbildung des Deutschen Olym-
pischen Sportbundes (DOSB) ,C-Lizenz", so-
wie denen des DJK-Verbandes. Sie ist im
Bayerischen Landessportverband (BLSV) an-
erkannt.

Lehrgangsinhalte:

+ Trainingseinheiten effektiv gestalten
und durchfuhren

* Training von Kraft, Ausdauer, Koordi-
nation gezielt planen

. Gesundheitsforderung durch Sport

. Forderung der gesamtmenschlichen
Entwicklung durch Sport

. DJK-Sportverband - Der Mensch im
Mittelpunkt

+  Sportmedizinische Grundlagen und
funktionelle Anatomie

‘. Padagogik und Didaktik im Sport

‘. Gruppendynamik positiv nutzen -
Teamgefuhl entwickeln

+  Soziale Kompetenz fordern

‘. Freude am Sport vermitteln

Die Lehrgangsinhalte werden in Theorie und
Praxis vermittelt. Inhaltliche Anderungen sind
der Leitung vorbehalten.

Der Kurs schlief3t mit einer theoretischen und
praktischen Priifung ab.

a
DJK-Sportverband

Diozesanverband
Eichstatt e. V.

Block I: 23.04. - 28.04.2019
Block II: 11.06. - 16.06.2019

Vorlaufseminar: 08. - 10.03.2019

Vorlaufseminare werden auch in anderen
Diozesanverbanden angeboten!

Ort: Sportheim der

SpVgg / DJK Wolframs-Eschenbach
Am Sportzentrum 1
91639 Wolframs-Eschenbach




